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PROFESORADO:

OBJETIVO GENERAL

La Semiologia General y Propedéutica Clinica constituye el conjunto de conocimientos cientificos basicos
necesarios para iniciarse en los métodos y técnicas del diagnéstico de la enfermedad. Su objetivo general es el
estudio del hombre enfermo y supone, por lo tanto, el conocimiento de los aspectos generales y basicos de la
enfermedad. En cualquier caso, constituye el primer contacto del estudiante con la clinica y tiene que ofrecerle
una vision global y sistematizada del enfermo.

La formacién médica adquirida por el alumnado después de la asimilacién de los conocimientos teéricos de la
asignatura y después de superar el entrenamiento de las habilidades practicas exigidas, le tendra que capacitar
para obtener y reconocer, por si solo, tanto los principales sintomas referidos por el paciente en la anamnesis
como los signos que emergen después del examen fisico, con el fin de poder establecer finalmente un diagnéstico
sindrémico con el conjunto de los datos aportados por la anamnesis, exploracion fisica y complementaria
elemental.

El conocimiento de la propedéutica clinica y de la semiologia y fisiopatologia general permitira al alumnado
afrontar el estudio clinico del segundo ciclo de la Licenciatura conociendo previamente qué es el hombre enfermo,
la relacion que el médico establece con el paciente, la técnica de obtencion de los datos subjetivos que lo afligen,
los métodos y técnicas de obtencion de los datos objetivos que aportan el examen fisico y los examenes
complementarios elementales para, finalmente, agrupar los signos y sintomas fundamentales, haciendo
abstraccion de lo que es superfluo y conformar los grandes sindromes de la medicina interna.

TEMARIO

Parte I: CONCEPTOS FUNDAMENTALES

Tema 1. El hombre enfermo y la enfermedad

Concepto y caracteristicas generales de la enfermedad, sus mecanismos de difusién y su estructura dinamica, los
conceptos de trastorno funcional organico y los aspectos personales y constitucionales de la reaccién morbosa.
Sobre esta base, hay que establecer el contenido razonado y los objetivos generales de la asignatura

Tema 2. Concepto de etiologia, patogenia, patocronia, fisiopatologia, semiologia, se-
miotecnia y nosotaxia

Causas y mecanismos por los cuales se desarrolla la enfermedad, sus periodos evolutivos y las modificaciones
que en éstos se pueden producir, las alteraciones de la fisiologia que tienen lugar en la enfermedad, sus
manifestaciones subjetivas y objetivas, la técnica de su obtencidn, su reunién en sindromes, la clasificacion de las
enfermedades y los criterios utilizados

Tema 3. Juicio clinico: diagndéstico y pronéstico de la enfermedad
Teoria general del reconocimiento de la enfermedad, los métodos por los cuales se puede acceder al diagndstico
y sus tipos, la prediccién de la evolucién de la enfermedad, su alcance y sus tipos

Tema 4. La herencia en la enfermedad

Teoria general de los tipos de transmisién hereditaria, su expresion fenotipica morfolégica o bioquimica, la
diferenciacion con el concepto de enfermedad congénita, asi como las posibilidades actuales de su diagnéstico
precoz
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Tema 5. Inmunidad I: tipos basicos de reaccion inmunolégica
Teoria general de las reacciones inmunes, sus tipos y mecanismos de produccion

Tema 6. Inmunidad II: autoinmunidad e inmunodeficiencia
Concepto de enfermedad autoinmune y concepto y clasificacion de las inmunodeficiencias

Tema 7. Fiebre: mecanismos fisiopatolégicos y tipos semioldgicos. Fiebre de origen
desconocido

Concepto, etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia del sindrome febril. Conocer el concepto y
etiopatogenia general del sindrome febril de origen desconocido

Parte Il: PROPEDEUTICA CLINICA

Tema 8. La historia clinica
Concepto de propedéutica clinica y definicion de la historia clinica, su necesidad, tipos y partes, asi como su
valor docente, de auditoria y médico-legal

Tema 9. La anamnesis: la enfermedad actual y los antecedentes

Teoria general del interrogatorio, sus métodos y sistematica de su recogida, el motivo de la consulta, los
prodromos, el comienzo real de la sintomatologia y su evolucion cronoldgica, las molestias actuales, los
antecedentes familiares, antecedentes personales fisiologicos, habitos toxicos y antecedentes patolégicos del
paciente

Tema 10. La anamnesis: anamnesis por sistemas
Concepto y sistematica de recogida de la anamnesis por sistemas

Tema 11. La anamnesis del dolor

Sistematica del interrogatorio del dolor espontaneo con el fin de establecer sus caracteristicas
temporoespaciales, sus aspectos cualitativos y cuantitativos, las circunstancias acompafiadoras que lo
modifican y los sintomas asociados

Tema 12. La exploracion fisica
Teoria general de la exploracion realizada por el médico con la ayuda de sus sentidos, su trascendencia para
un correcto diagnéstico y las ventajas e inconvenientes de las pautas exploratorias topografica y sistematica

Tema 13. Lainspeccion general I: datos generales
Concepto de ectoscopia, su método y su técnica y la sistematica de recogida de los datos generales,
temperatura, talla, peso, desarrollo musculoesquelético y tipo constitucional

Tema 14. Lainspeccion general Il: ectoscopia estaticay dinamica
Valor semiolégico de los datos estaticos como cambios de coloracion y lesiones cutdneas elementales, asi
como de los datos dinamicos, decubito espontaneo, estado general y de conciencia

Tema 15. La palpacion, percusién y auscultacion

Teoria general, el método y las técnicas de palpacién superficial y profunda, y también los conceptos de
fluctuacion, renitencia, estremecimiento y puntos dolorosos. Conocer la teoria general, el método y las técnicas
de percusion, los sonidos tedricos y su valoracion semioldgica. Conocer la teoria general, el método y las
técnicas de auscultacion

Tema 16. Las exploraciones complementarias
Concepto y valor diagnéstico de las técnicas instrumentales y de laboratorio que complementan la anamnesis
y la exploracion fisica

Tema 17. La exploracién topogréfica I: craneo, facies y mejillas
Aplicacién de las técnicas de exploracion fisica en el examen de cada una de las partes del cuerpo, y valor
semioldgico de los hallazgos

Tema 18. La exploracién topogréfica ll: ojos y oidos
Aplicacién de las técnicas de exploracion fisica en el examen de los ojos y oidos, y valor semiolégico de los
hallazgos
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Tema 19. La exploracién topogréfica lll: narizy boca

Aplicacién de las técnicas de exploracion fisica en el examen de nariz y boca, y valor semiolégico de los
hallazgos

Tema 20. La exploracién topogréfica IV: cuello, miembro superior y miembro inferior

Aplicacion de las técnicas de exploracion fisica en el examen del cuello y extremidades, y valor semioldgico de los
hallazgos

Tema 21. La exploracién topogréfica V: térax y abdomen

Aplicacion de las técnicas de exploracion fisica en el examen del térax y abdomen, asi como el valor semioldgico
de los hallazgos

Parte Ill: SEMIOLOGIA GENERAL Y FISIOPATOLOGIA DE APARATOS Y SISTEMAS

APARATO RESPIRATORIO

Tema 22. Motivos de consulta I: disneay dolor toracico

Concepto y semiologia de la disnea. Conocer la semiologia del dolor de origen traqueobronquial, vascular
pulmonar y de origen pleural

Tema 23. Motivos de consulta ll: cianosis y acropaquia

Concepto, clasificacion patogenética y semiologia de la cianosis. Conocer la etiopatogenia general y el valor
semioldgico del acropaquia

Tema 24. Motivos de consulta lll: tos, expectoracion y hemoptisis

Etiopatogenia general y valor semioldgico de la tos. Conocer las caracteristicas macroscépicas y microscépicas
del esputo y de su valor semiolégico

Tema 25. Exploracion fisica del aparato respiratorio |: inspeccion y palpacion

Valor semiolégico de la configuracion estéatica del térax y de sus modificaciones con los movimientos respiratorios.
Conocer los objetivos y el método de la palpacién toracica, asi como la valoracion semiolégica de los
estremecimientos

Tema 26. Exploracion fisica del aparato respiratorio Il: percusion y auscultacion
Método de percusion y auscultacion del aparato respiratorio y valoracién semioldgica de los hallazgos

Tema 27. Exploraciones complementarias en la patologia respiratoria I: radiologia,
broncoscopiay estudios isotépicos

Técnicas de exploracion complementaria por lo comudn utlizadas en la actualidad: radiologia toracica,
broncoscopia y estudios isotdpicos

Tema 28. Exploraciones complementarias en la patologia respiratoria Il: pruebas fun-
cionales respiratorias

Técnicas exploratorias de la ventilacion, perfusion e intercambio gaseoso pulmonar, y valoracién semiologica de
los hallazgos

Tema 29. Sindromes de obstruccion de la via aérea I: sindromes de obstruccion aguda

Clasificacion de las enfermedades obstructivas de la via aérea, fisiopatologia y semiologia de los sindromes de
obstruccion aguda

Tema 30. Sindromes de obstruccion de la via aérea Il: sindromes de obstruccidn cro-
nica
Concepto, fisiopatologia y semiologia de los sindromes de obstruccién crénica de la via aérea

Tema 31. Sindromes de condensacion, atelectasis y cavitacion pulmonar
Etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia

Tema 32. Sindromes de hipertension pulmonar
Etiopatogenia general, fisiopatologia, formas clinicas y semiologia

Tema 33. Sindromes del intersticio pulmonar
Etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia



Semiologia General y Propedéutica Clinica

Tema 34. Sindromes pleurales I: derrame pleural
Etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia de la pleuritis seca y del derrame pleural

Tema 35. Sindromes pleurales IlI: fibrotérax y pneumotdrax
Etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia

Tema 36. Sindrome mediastinico
Etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia

Tema 37. Insuficiencia respiratoria

Concepto, patogenia, patocronia, clasificacion patogenética, fisiopatologia y semiologia de las diferentes formas
clinicas

APARATO CARDIOVASCULAR

Tema 38. Motivos de consulta I: el dolor en la patologia cardiocirculatoria

Mecanismo de produccidon y semiologia del dolor del angor pectoris, infarto de miocardio y pericarditis, con
especial referencia a sus caracteristicas diferenciales con otros tipos de dolor toracico. Conocer la semiologia del
dolor vascular periférico, arterial y venoso

Tema 39. Motivos de consulta ll: disnea, sincope, lipotimia y palpitaciones
Concepto, etiopatogenia general y valor semioldgico de estas manifestaciones

Tema 40. Motivos de consulta lll: edemas
Concepto y tipos, factores edematégenos mediatos e inmediatos y su valor semioldgico

Tema 41. Exploracién fisica del aparato cardiocirculatorio I: inspeccion y palpacion

Semiotecnia y valor semiolégico de los hallazgos obtenidos en la inspeccion y palpacion de la regién precordial y
cuello

Tema 42. Exploracién fisica del aparato cardiocirculatorio Il: examen arterial y venoso
Semiotecnia y valor semiolégico de los hallazgos exploratorios en los vasos periféricos, con especial referencia a
la semiologia del pulso arterial y del pulso venoso

Tema 43. Exploracién fisica del aparato cardiocirculatorio lll: auscultacion

Foco de auscultacién cardiaca, la semiologia de los ruidos anormales, los refuerzos, desdoblamientos,
chasquidos de apertura y clics

Tema 44. Exploracién fisica del aparato cardiocirculatorio IV: auscultacion
Fisiopatologia, tipos y valor semiolégico de los soplidos

Tema 45. Exploraciones complementarias en la patologia cardiocirculatoria

Técnicas de exploracion complementaria utilizadas en la actualidad: exadmenes bioldgicos, radiologia, angiografia,
electrocardiografia, estudios isotdpicos, oscilometria, Doppler, ecocardiografia y cateterismo cardiaco

Tema 46. Arritmias I: trastornos en la formacion de estimulos
Clasificacion y semiologia electrocardiografica de las arritmias normotépicas, heterotdpicas activas y pasivas

Tema 47. Arritmias II: trastornos en la conduccion de estimulos
Clasificacion y semiologia electrocardiografica de los bloqueos

Tema 48. Sindromes valvulares cardiacos
Fisiopatologia y semiologia de las estenosis e insuficiencias de las valvulas cardiacas

Tema 49. Sindromes dolorosos toracicos |: insuficiencia coronaria
Etiopatogenia general, fisiopatologia, formas clinicas y semiologia

Tema 50. Sindromes dolorosos torécicos Il: sindrome pericardiaco
Etiopatogenia general, fisiopatologia, formas clinicas y semiologia

Tema 51. Insuficiencia cardiaca I: etiopatogeniay fisiopatologia
Concepto, etiopatogenia general, clasificacion patogenética y fisiopatologia
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Tema 52. Insuficiencia cardiaca Il: semiologia

Semiologia del fallo ventricular derecho, izquierdo y biventricular. Conocer otras formas de edema pulmonar no
cardiogénico

Tema 53. Hipertension arterial I: concepto y clasificacion

Concepto, las técnicas de determinacion de la presion arterial, clasificacion etiolégica, fisiopatologia y semiologia

Tema 54. Hipertensién arterial Il: etiopatogenia de la hipertensién arterial esencial.
Factores genéticos y ambientales implicados en la génesis de este sindrome

Tema 55. Hipotension arterial y choque (shock)
Concepto, etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia de la insuficiencia circulatoria aguda. Conocer la
técnica y el valor de la determinacion de la presion venosa central

Tema 56. Sindromes arteriales y venosos
Semiologia de los sindromes de isquemia arterial aguda y cronica, obstruccion venosa aguda, e insuficiencia
venosa cronica

SISTEMA HEMATICO

Tema 57. Motivos de consulta: palidez cutaneo-mucosa, hemorragias y adenopatias
Concepto, mecanismos de produccion y valor semioldgico

Tema 58. Exploracion fisica del paciente hematolégico
Valor semioldgico de los hallazgos exploratorios en piel y mucosas, cabeza, cuello, areas ganglionares, térax,
abdomen y extremidades

Tema 59. Exploraciones complementarias de los 6rganos hematopoyéticos

Valor de las técnicas de exploraciéon complementaria utilizadas en la actualidad: hematimetria, metabolismo del
hierro, vitamina B12 y acido fdlico, pruebas de hemdlisis, radiologia convencional, estudios isotépicos,
ultrasonografia, tomografia axial computarizada, examen de la médula 6sea y de los ganglios linfaticos

Tema 60. Sindromes anémicos
Conceptos de anemia y sindrome anémico, su clasificacion patogenética, fisiopatologia y semiologia

Tema 61. Sindromes poliglobulicos
Concepto, clasificacion, fisiopatologia y semiologia

Tema 62. Sindromes leucocitdsicos y leucopénicos
Clasificacion patogenética de las leucocitosis y leucopenias, su semiologia, los conceptos de reaccién
leucemoide, sindrome leucoeritroblastica y leucosis, anomalias morfolégicas y funcionales de los granulocitos

Tema 63. Sindrome adenopatico
Concepto de adenopatia, su etiopatogenia general y los aspectos semiolégicos diferenciales de las adenopatias
inflamatorias y neoplasicas

Tema 64. Sindromes esplenomegalicos
Clasificacion etiologica de las esplenomegalias. Conocer la semiologia del sindrome de hiperesplenismo

Tema 65. Sindromes de diatesis hemorragicas
Concepto, clasificacion patogenética y semiologia. Conocer los exdmenes de laboratorio utilizados para su
diagnostico diferencial

Tema 66. Sindromes disglobulinémicos
Concepto, clasificacion patogenética y semiologia de las alteraciones de las inmunoglobulinas, y pruebas
complementarias utilizadas para su diagndstico

APARATO DIGESTIVO

Tema 67. Motivos de consulta I: dolor abdominal
Mecanismos de produccién, tipos clinicos, caracteristicas diferenciales y valor semioldgico

Tema 68. Motivos de consulta Il: ptialismo, asialia, disfagia
Concepto, mecanismos de produccion, clasificacién y valor semiolégico
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Tema 69. Motivos de consulta lll: nauseas y vomitos
Concepto, mecanismos de produccion, tipos clinicos y valor semiologico

Tema 70. Motivos de consulta IV: diarrea y estrefiimiento
Concepto, condiciones, mecanismos de produccidn, clasificacion patogenética y valor semioldgico

Tema 71. Motivos de consulta V: hemorragia digestiva
Clasificacion topogréfica, etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia

Tema 72. Motivos de consulta VI: ascitis
Concepto, etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia

Tema 73. Motivos de consulta VII: ictericia
Concepto, mecanismo de produccion, clasificacion patogenética, tipos clinicos y valor semioldgico

Tema 74. Exploracién fisica del aparato digestivo I: inspeccién
Valor semiolégico de las manifestaciones cutdneas de la patologia digestiva y de las diferentes configuraciones
del abdomen

Tema 75. Exploracién fisica del aparato digestivo Il: palpacién, percusion y ausculta-
cion

Técnicas y maniobras de palpacion, percusién y auscultacién abdominales, y valor semioldgico de los hallazgos
Tema 76. Exploraciones complementarias en la patologia digestiva I: tubo digestivo

Técnicas de exploracion complementaria utilizadas en la actualidad: exdmenes de laboratorio, coprograma,
endoscopia, radiologia, manometria esofagica y biopsia intestinal

Tema 77. Exploraciones complementarias en la patologia digestiva Il: higado, vias bi-
liares y pancreas

Técnicas de exploracién complementaria utilizadas en la actualidad: examenes de laboratorio, pruebas de
funcionalismo hepatico, endoscopia, radiologia, estudio isotdpico, ultrasonografia, tomografia axial computarizada,
laparoscopia y biopsia

Tema 78. Examen de las heces

Valor semioldgico del examen macroscépico, microscépico y quimico de las heces. Establecer las caracteristicas
diferenciales de los hallazgos del coprograma en los diferentes sindromes digestivos

Tema 79. Sindromes de insuficiencia y estenosis pilérica
Etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia de los trastornos del tono, motilidad y evacuacion gastrica

Tema 80. Sindromes de malabsorcion
Etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia

Tema 81. Sindrome de insuficiencia pancreatica exocrina
Etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia

Tema 82. Abdomen agudo I: ileon mecanico e ileon adinamico

Concepto de abdomen agudo, su clasificacién patogenética con especial referencia al ileon mecéanico y al ileon
adinamico, su expresion clinica general y sus caracteristicas diferenciales

Tema 83. Abdomen agudo Il: sindrome de irritacion peritoneal
Etiopatogenia general y semiologia del sindrome de peritonitis

Tema 84. Sindrome de hipertensién portal
Concepto, clasificacibn hemodinamica, etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia

Tema 85. Insuficiencia hepatocelular. Encefalopatia hepética
Concepto, etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia. Conocer el concepto, clasificacién clinica y
manifestaciones de la encefalopatia hepética

APARATO URINARIO

Tema 86. Motivos de consulta I: dolor
Mecanismos de produccion del dolor, sus tipos, caracteristicas diferenciales y valor semiolégico
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Tema 87. Motivos de consulta Il: poliuria, oliguria, anuria y retencion urinaria
Concepto, etiopatogenia general y valor semioldgico de las anomalias cualitativas de la orina

Tema 88. Motivos de consulta lll: hematuria
Etiopatogenia general, clasificacion topografica, caracteristicas diferenciales y valor semiolégico

Tema 89. Motivos de consulta IV: proteinuria y cilindruria
Concepto, etiopatogenia general, clasificacion y valor semioldgico

Tema 90. Exploracién fisica del rifdn y vias urinarias
Hallazgos semiolégicos generales, técnicos y maniobras de la exploracion fisica, y el valor semiolégico de estos
hallazgos

Tema 91. Exploraciones complementarias en la patologia renal y de la via urinaria
Técnicas de exploracion complementaria utilizadas en la actualidad: exdmenes de laboratorio, pruebas de
funcionalismo renal, estudio isotdpico, cistoscopia, ultrasonografia, tomografia axial computarizada y cateterismo
ureteral selectivo

Tema 92. Sindromes glomerulares: sindrome nefritico y sindrome nefrotico
Etiopatogenia general y semiologia

Tema 93. Sindromes tubulares y vasculares
Etiopatogenia general, semiologia y caracteristicas diferenciales de la insuficiencia renal organica y funcional

Tema 94. Insuficiencia renal aguda
Fisiopatologia, semiologia y caracteristicas diferenciales de la insuficiencia renal organica y funcional

Tema 95. Insuficiencia renal cronica: sindrome urémico
Fisiopatologia y semiologia, concepto y aspectos semioldgicos especificos del sindrome urémico

SISTEMA ENDOCRINO Y METABOLISMO

Tema 96. Motivos de consulta

Sintomas mas comunes de la patologia endocrina, como las anomalias del desarrollo sexual y psicomotor, de la
talla, del peso, manifestaciones cutaneas, polifagia, polidipsia y poliuria

Tema 97. Exploracion fisica del sistema endocrino
Semiologia y hallazgos exploratorios en piel, mucosas, cabeza, cuello, térax, abdomen, genitales y extremidades

Tema 98. Exploraciones complementarias de la funcion endocrina

Método exploratorio de una funcidn endocrina, con especial referencia a la funcién hipotalamo-hipofisaria, tiroidea,
paratiroidea, suprarrenal, gonadal y del pancreas endocrino

Tema 99. Sindromes hipotadlamo-hipofisarios
Diferentes sindromes de hiperfuncion e hipofuncién hipotalamo-hipofisarios, su fisiopatologia y semiologia

Tema 100. Sindromes tiroideos
Fisiopatologia y semiologia

Tema 101. Sindromes paratiroideos
Clasificacion de los diferentes sindromes de hiperfuncion e hipofuncion, su fisiopatologia y semiologia

Tema 102. Sindromes suprarrenales
Diferentes sindromes de hiperfuncién e hipofuncién, su fisiopatologia y semiologia

Tema 103. Sindromes del pancreas endocrino
Fisiopatologia y semiologia del sindrome diabético

Tema 104. Sindromes del metabolismo lipidico

Método exploratorio del metabolismo lipidico, la clasificacion de las dislipemias y lipoidosis, fisiopatologia y
semiologia

Tema 105. Sindromes del metabolismo hidromineral

Método exploratorio del balance hidrico, etiopatogenia general, fisiopatologia y semiologia de los sindromes de
hiperhidratacion y deshidratacion
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Tema 106. Sindromes del equilibrio acido-base
Método exploratorio del equilibrio acido-base, asi como la etiopatogenia general, sistemas de compensacion,
fisiopatologia y semiologia de los diferentes sindromes de acidosis y alcalosis

APARATO LOCOMOTOR

Tema 107. Motivos de consulta: dolor, tumefaccién articular e impotencia funcional
Mecanismos de produccion del dolor, tipos clinicos, caracteristicas diferenciales y valor semiolégico, diferentes
manifestaciones semiolégicas de la tumefaccion articular e impotencia funcional

Tema 108. Exploracién fisica del aparato locomotor
Método y técnicas de exploracion articular, 6sea y muscular

Tema 109. Exploraciones complementarias en la patologia del aparato locomotor
Técnicas de exploracion complementaria utilizadas en la actualidad: examen de laboratorio, radiologia, estudio
isotdpico, tomografia axial computarizada, resonancia magnética nuclear, artroscopia y biopsia

Tema 110. Sindromes articulares
Clasificacion, fisiopatologia y manifestaciones semiologicas

SISTEMA NERVIOSO

Tema 111. Motivos de consulta |: cefaleas y convulsiones
Etiopatogenia general, clasificacion y valor semiolégico

Tema 112. Motivos de consulta Il: dolor, vértigo y nistagmo
Etiopatogenia general, clasificacion y valor semiolégico.

Tema 113. Motivos de consulta lll: delirio, confusion y demencia

Concepto de demencia, etiopatogenia general y valor semioldgico, y sus caracteristicas diferenciales con los
trastornos de la personalidad

Tema 114. Motivos de consulta IV: alteraciones de la conciencia. Coma
Etiopatogenia general de la disminucién de los estados de conciencia, su clasificacion y valor semiologico

Tema 115. Exploracién de la sensibilidad

Método y técnicas exploratorias de los diferentes componentes de la sensibilidad superficial y profunda, y valor
semiolégico de los hallazgos

Tema 116. Exploracién de la motilidad voluntaria 'y del tono muscular

Maniobras y técnicas exploratorias de la motilidad voluntaria y del tono muscular, y valor semiolégico de los
hallazgos

Tema 117. Exploracién de la coordinacién motoray de la marcha

Regulacion de la coordinacion sensitivo-motriz, las maniobras y técnicas exploratorias, las marchas, el valor
semiolégico de los hallazgos y la clasificacion de las ataxias

Tema 118. Exploracién de los reflejos

Reflejos profundos periésticos y osteotendinosos, reflejos superficiales cutdneos y mucosos, sus técnicas
exploratorias y el valor semiolégico de los hallazgos

Tema 119. Exploracién de los pares craneales
Maniobras y técnicas exploratorias de los pares craneales y el valor semiolégico de los hallazgos

Tema 120. Exploraciones complementarias en la patologia neuroldgica

Valor diagnéstico de las técnicas de exploracion complementarias utilizadas en la actualidad: examen del liquido
cefalorraquideo, electrofisiologia, tomografia axial computarizada, resonancia nuclear magnética, estudios
isotdpicos y estudios bidpsicos

Tema 121. Sindromes del sistema nervioso autonomo
Sindromes clinicos y técnicos de evaluacion del sistema nervioso autbnomo

Tema 122. Trastornos del suefio
Ritmo normal del suefio fisioldgico y sus posibles alteraciones
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Tema 123. Sindromes sensitivos

Semiologia diferencial de los trastornos deficitarios e irritantes de la sensibilidad a diferentes niveles topogréficos:
lesion de filetes sensitivos, lesidn troncular periférica, lesion radicular posterior, lesion medular, lesiéon bulbar,
protuberencial, talamica y cortical

Tema 124. Sindrome de pérdida de fuerza muscular
Semiologia de este sindrome y de sus formas clinicas especiales, con especial referencia al sindrome piramidal

Tema 125. Sindromes que cursan con trastornos del movimiento. Sindromes extrapi-
ramidales

Semiologia de los principales sindromes extrapiramidales, con especial referencia al sindrome parkinsoniano y al
sindrome coreico, y la semiologia de los temblores, mioclonias, espasmos y tics

Tema 126. Sindromes que cursan con trastornos de la marcha. Sindrome cerebeloso

Clasificacion, fisiopatologia y semiologia de los diferentes trastornos de la marcha, con especial referencia al
sindrome cerebeloso

Tema 127. Sindromes corticales. Sindromes cerebrales focales y trastornos del len-
guaje

Semiologia de las anomalias de las funciones corticales superiores con especial referencia a los trastornos del
lenguaje, afasias, agnosias y apraxias

Tema 128. Sindrome de hipertensién endocranianay sindrome meningeo

Etiopatogenia general y manifestaciones semiolégicas, con especial referencia a la valoracion de las rigideces y
contracturas del sindrome meningeo

Tema 129. Sindrome de los pares craneales I: 6ptico, olfatorio, motor ocular comun

(MOC), motor ocular externo (MOE), patético, trigémino y facial
Fisiopatologia y semiologia de la afectacion aislada de los pares craneales referidos

Tema 130. Sindromes de los pares craneales Il: estatoacustico, glosofaringeo, vago,
espinal e hipogloso

Fisiopatologia y semiologia de la afectacién aislada de los pares craneales referidos. Conocer la semiologia de los
sindromes caracterizados por la afectacion simultdnea de diferentes pares craneales, como el sindrome de la
hendidura esfenoidal, del seno cavernoso, angulo pontobulbocerebeloso, agujero yugular y agujero rasgado
posterior

CONTENIDOS DE LOS DIFERENTES TIPOS DE ENSENANZA

1. ENSENANZA CLINICA

El entrenamiento de las habilidades que tiene que capacitar al alumnado mediante la obtencién y reconocimiento
de los principales sintomas referidos por el paciente a la anamnesis, asi como de los signos que emergen
después del examen fisico con el fin de poder establecer un diagndstico sindrémico con el conjunto de los datos
aportados por la anamnesis, exploracion fisica y complementaria elemental, se realizara en forma de 28 lecciones
practicas, que se impartiran diariamente en la sala de hospitalizacion durante el periodo de 7 semanas de
ensefianza clinica.

1. La historia clinica (Tema 8)

2. La anamnesis: la enfermedad actual y los antecedentes (Tema 9)
3. La anamnesis: anamnesis por sistemas (Tema 10)

4. La anamnesis del dolor (Tema 11)

5 La exploracion fisica (Tema 12)

6. La inspeccion general |: datos generales (Tema 13)

7. La inspeccién general Il: ectoscopia estatica y dinAmica (Tema 14)
8. La palpacion, percusién y auscultacion (Tema 15)

9. La exploracién topografica |: craneo, facies y mejillas (Tema 17)
10. La exploracién topogréfica Il: ojos y oidos (Tema 18)

11. La exploracion topogréfica Ill: nariz y boca (Tema 19)
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12. La exploracioén topografica IV: cuello, miembro superior y miembro inferior (Tema 20)

13. La exploracion topogréfica V: térax y abdomen (Tema 21)

14. Exploracion fisica del aparato respiratorio |: inspeccion y palpacion (Tema 25)

15. Exploracion fisica del aparato respiratorio II: percusién y auscultacion (Tema 26)

16. Exploracion fisica del aparato cardiocirculatorio |: inspeccién y palpacion (Tema 41)

17. Exploracion fisica del aparato cardiocirculatorio Il: examen arterial y venoso (Tema 42)

18. Exploracion fisica del aparato cardiocirculatorio Ill: auscultacion (Temas 43-44)

19. Radiologia de térax. Conceptos elementales de la radiologia de térax (Tema 45)

20. Exploracion fisica del sistema hematico (Temas 57-58)

21. Exploracion fisica del aparato digestivo (Tema 75)

22. Exploracion fisica del rifion y vias urinarias (Tema 90)

23. Exploracion fisica del sistema endocrino (Temas 96-97)

24. Exploracion fisica del aparato locomotor (Temas 107-108)

25. Exploracion de la sensibilidad (Tema 115)

26. Exploracién de la motilidad voluntaria y del tono muscular, de la coordinacién motora y de la marcha (Temas
116-117)

27. Exploracion de los reflejos (Tema 118)

28. Exploracion de los pares craneales (Tema 119)

29. Exploraciones complementarias en la patologia neurolégica (Tema 120)

2. ENSENANZA PRACTICA PROGRAMADA (SEMINARIOS)

Los conocimientos incluidos en la Guia de la asignatura que el alumnado tendrd que aprender en este tipo de
ensefianza incluyen los siguientes temas del programa:

Seminarios 1, 2y 3. La historia clinica |, Il, lll: anamnesis de la enfermedad actual y los

antecedentes

Obijetivo: Profundizar en el conocimiento de la teoria general del interrogatorio, de sus métodos y sistematica de
recogida, del motivo de la consulta, los prédromos, el inicio real de la sintomatologia y su evolucién cronoldgica,
las molestias actuales, los antecedentes familiares, antecedentes personales fisioldgicos, habitos tdxicos y
antecedentes patol6gicos del paciente (Tema 9)

Seminarios 4, 5,y 6. La historia clinica IV, V, VI. anamnesis por sistemas
Obijetivo: profundizar en el conocimiento de la sistematica de recogida de datos de la anamnesis por sistemas
(Tema 10)

Seminarios 7y 8. La historia clinica VIl y VIII: anamnesis del dolor

Obijetivo: profundizar en el conocimiento de la sistematica del interrogatorio del dolor espontaneo con el fin de
establecer las caracteristicas temporoespaciales, los aspectos cualitativos y cuantitativos, las circunstancias
acompafiadoras que lo modifican y los sintomas asociados (Tema 11)

Seminario 9. Lainspeccién general. Datos generales

Obijetivo: profundizar en el conocimiento del método y técnica de la ectoscopia, asi como en la sistematica de
recogida de los datos generales, temperatura, talla, peso, desarrollo musculoesquelético y tipo constitucional.
(tema 13)

Seminario 10. Lainspeccién general. Datos generales. Ectoscopia estatica y dinamica
Obijetivo: profundizar en el conocimiento del valor semiolégico de los datos estaticos, como cambios de coloracién
y lesiones cutaneas elementales, asi como de los datos dinamicos, declbito espontaneo, estado general y de
conciencia (tema 14)

Seminario 11. La exploracion topografica I: craneo, facies, mejillas
Obijetivo: profundizar en el conocimiento de la aplicacién de las técnicas de exploracion fisica en el examen del
craneo, facies y mejillas asi como en el valor semiolégico de los hallazgos (Tema 17)

Seminario 12. La exploracién topografica ll: ojos y oidos
Obijetivo: profundizar en el conocimiento de la aplicacion de las técnicas de exploracion fisica en el examen de los
ojos y oidos asi como el valor semiolégico de los hallazgos (Tema 18)
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Seminario 13. La exploracion topografica lll: narizy boca
Objetivo: profundizar en el conocimiento de la aplicacion de las técnicas de exploracion fisica en el examen de la
nariz y boca asi como el valor semioldgico de los hallazgos (Tema 19)

Seminario 14. La exploracion topografica IV: cuello
Objetivo: profundizar en el conocimiento de la aplicacion de las técnicas de exploracion fisica en el examen del
cuello, asi como en el valor semiolégico de los hallazgos (Tema 20)

Seminario 15. La exploracion topografica V: miembro superior y miembro inferior
Objetivo: profundizar en el conocimiento de la aplicacién de las técnicas de exploracion fisica en el examen de las
extremidades, asi como en el valor semioldgico de los hallazgos (Tema 20)

Seminario 16. La exploracion topografica VI: térax y abdomen
Objetivo: profundizar en el conocimiento de la aplicacion de las técnicas de exploracion fisica en el examen del
térax y abdomen, asi como en el valor semioldgico de los hallazgos (Tema 21)

Seminario 17. La palpacién, percusion y auscultacion

Objetivo: profundizar en el conocimiento de la teoria general, el método y las técnicas de palpacion superficiales
y profundas, y también los conceptos de fluctuacion, renitencia, estremecimiento y puntos dolorosos. Profundizar
en el conocimiento de la teoria general, el método y las técnicas de percusion, los sonidos tedricos y su valoracion
semioldgica, asi como en la teoria general, el método y las técnicas de auscultacion (Tema 15)

Seminario 18. Las exploraciones complementarias en aparato respiratorio: pruebas
funcionales respiratorias

Objetivo: Profundizar en el conocimiento de las técnicas exploratorias funcionales de la via aérea, asi como en la
valoracion semiolégica de los hallazgos (Tema 28)

Seminarios 19, 20, 21y 22. Las exploraciones complementarias en aparato circulato-
rio: electrocardiografial, I, lll y IV

Obijetivo: profundizar en el conocimiento del valor diagndéstico de la electrocardiografia, con especial referencia a
los patrones patoldgicos fundamentales (Temas 45, 46 y 47)

Seminario 23. Las exploraciones complementarias en aparato circulatorio

Obijetivo: profundizar en el conocimiento de los principios basicos de las técnicas de exploracién complementarias,
con especial referencia a las pruebas de esfuerzo, estudios isotdpicos, ecocardiografia y cateterismo cardiaco, su
valor diagndstico, sus indicaciones y limitaciones (Tema 45)

Seminario 24. Las exploraciones complementarias en el sistema hematico: hemogra-
ma

Objetivo: profundizar en el conocimiento del valor diagnéstico de los datos aportados por el hemograma de
Schilling con respecto a la serie roja (Tema 59)

Seminario 25. Las exploraciones complementarias en el sistema hematico: mielogra-
ma

Objetivo: introducir los principios basicos del examen por aspiracion de médula 6sea, sus indicaciones y valor
semioldgico de los hallazgos (Tema 59)

Seminario 26. Las exploraciones complementarias en aparato digestivo: endoscopia
digestiva, ecografia abdominal, TAC, laparoscopiay biopsia

Objetivo: profundizar en el conocimiento del valor diagndstico de estas exploraciones complementarias, sus
indicaciones y el valor semioldgico de los hallazgos (Temas 76y 77)

Seminario 27. El laboratorio en el diagnéstico de las enfermedades del aparato diges-

tivo I: tubo digestivo
Obijetivo: profundizar en el conocimiento del valor semiolégico de los diferentes examenes de laboratorio utilizados
para el diagndéstico de las enfermedades del tubo digestivo (Tema 76)

Seminario 28. El laboratorio en el diagndstico de las enfermedades del aparato diges-

tivo Il: higado y pancreas
Objetivo: profundizar en el conocimiento del valor semioldgico de los diferentes examenes de laboratorio utilizados
para el diagndstico de las enfermedades del higado y pancreas (Tema 77)
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Seminario 29. Las exploraciones complementarias en el diagnoéstico de las enferme-
dades del aparato urinario

Objetivo: profundizar en el conocimiento del valor semiolégico de los diferentes examenes complementarios
utilizados para el diagnostico de las enfermedades del rifién y la via urinaria (Tema 91)

Seminario 30. El laboratorio en el diagnéstico de las enfermedades del sistema endo-
crino

Objetivo: profundizar en el conocimiento del valor semiolégico de los distintos exadmenes de laboratorio utilizados
para el diagnéstico de las enfermedades del sistema endocrino (Tema 98)

Seminario 31. Sindromes del equilibrio acido-base

Objetivo: profundizar en el conocimiento de los principales sindromes del equilibrio 4cido-base (Temas 105 y
106)

Seminario 32: El laboratorio en el diagnostico de las enfermedades oncoldgicas
Objetivo: introduccion a los principales examenes de laboratorio utilizados en el diagndstico y seguimiento de los
tumores sélidos malignos

Seminario 33. El laboratorio en el diagnéstico de las enfermedades del aparato loco-
motor

Objetivo: introduccién a los principales examenes de laboratorio utilizados en el diagndstico de las enfermeda-
des del aparato locomotor (Tema 109)

Seminario 34. Las exploraciones complementarias en las enfermedades neuroldgicas

I: laboratorio y pruebas de neuroimagen como la TAC, RNM, PET SPECT

Objetivo: introducir en los principales exdmenes de laboratorio utilizados en el diagnéstico de las enfermedades
del sistema nervioso, asi como a las pruebas de neuroimagen, su valor diagnéstico, sus indicaciones y
limitaciones (Tema 120)

Seminario 35. Las exploraciones complementarias en las enfermedades neuroldgicas
I: electroencefalografia y electromiografia y biopsias

Objetivo: Introducir los principios basicos de la electroencefalografia, electromiografia y biopsias, su valor
diagnéstico, sus indicaciones y limitaciones (Tema 120)

3. ENSENANZA TEORICA

Los conocimientos incluidos en la guia de la asignatura que el alumnado recibird en este tipo de ensefianza
incluyen los siguientes temas del programa:

Tema 1. El hombre enfermo y la enfermedad

Temas 2-3. Concepto de etiologia, patogenia, patocronia, fisiopatologia, semiologia, semiotecnia y nosotaxia.
Juicio clinico: diagndstico y pronéstico de la enfermedad

Tema 4. La herencia en la enfermedad
Temas 5-6. Inmunidad: tipos basicos de reaccion inmunolégica. Autoinmunidad e inmunodeficiencia
Tema 7. Fiebre: mecanismos fisiopatolégicos y tipos semiolégicos. Fiebre de origen desconocido

APARATO RESPIRATORIO

Temas 22-23. Motivos de consulta: disnea, dolor toracico, cianosis y acropaquia

Tema 24. Motivos de consulta: tos, expectoracion y hemoptisis

Tema 29. Sindromes de obstruccién de la via aérea |: sindromes de obstruccion aguda
Tema 30. Sindromes de obstruccion de la via aérea Il: sindromes de obstruccién cronica
Tema 31. Sindromes de condensacidn, atelectasis y cavitacién pulmonar

Temas 32-33. Sindrome de hipertension pulmonar. Sindromes del intersticio pulmonar
Temas 34-35. Sindromes pleurales: derrame pleural, fibrotérax y pneumotérax

Tema 36. Sindrome mediastinico

Tema 37. Insuficiencia respiratoria

APARATO CARDIOVASCULAR
Tema 38. Motivos de consulta: el dolor en la patologia cardiocirculatoria
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Tema 39. Motivos de consulta: disnea, sincope, lipotimia y palpitaciones
Tema 40. Motivos de consulta: edemas

Tema 46. Arritmias

Tema 48. Sindromes valvulares cardiacos

Temas 49-50. Sindrome de insuficiencia coronaria y sindrome pericardico
Temas 51-52. Insuficiencia cardiaca

Temas 53-54. Hipertension arterial

Tema 55. Hipotensién arterial y shock

Tema 56. Sindromes arteriales y venosos

SISTEMA HEMATICO

Tema 60. Sindrome anémico

Tema 61. Sindrome poliglobulico

Tema 62. Sindromes leucocitésico y leucopénico

Temas 63-64. Sindrome adenopatico. Sindrome esplenomegalico
Temas 65-66. Sindromes de la coagulacion y disglobulinémicos

APARATO DIGESTIVO

Tema 67. Motivos de consulta: dolor abdominal

Temas 68-69. Motivos de consulta: ptialismo, asialia, disfagia, nauseas y vomitos
Tema 70. Motivos de consulta: diarrea y estrefiimiento

Tema 71. Hemorragia digestiva

Tema 72. Ascitis

Tema 73. Ictericia

Temas 79-81. Sindromes de malabsorcién

Temas 82-83. Abdomen agudo

Tema 84. Sindrome de hipertensién portal

Tema 85. Insuficiencia hepatocelular. Encefalopatia hepética

APARATO URINARIO

Temas 86-87. Motivos de consulta: dolor, poliuria, oliguria, anuria, retencién urinaria
Temas 88-89. Motivos de consulta: hematuria, proteinuria y cilindruria

Tema 92. Sindromes glomerulares: sindrome nefritico y sindrome nefrético

Tema 93. Sindromes tubulares y vasculorrenales

Temas 94-95. Insuficiencia renal aguda y crénica. Sindrome urémico

SISTEMA ENDOCRINO Y METABOLISMO

Tema 99. Sindromes hipotalamo-hipofisarios
Temas 100-101. Sindromes tiroideos y paratiroideos
Tema 102. Sindromes suprarrenales

Tema 103. Sindromes del pancreas endocrino
Temas 104-106. Sindromes del metabolismo

APARATO LOCOMOTOR
Tema 110. Sindromes articulares

SISTEMA NERVIOSO

Temas 111-112. Motivos de consulta: cefaleas, convulsiones, dolor, vértigo y nistagmo
Temas 113-114. Motivos de consulta: delirio, confusién, demencia y coma

Temas 121-122. Sindromes del sistema nervioso autonomo. Trastornos del suefio

Tema 123. Sindromes sensitivos

Tema 124. Sindrome de pérdida de fuerza muscular

Tema 125. Sindromes que cursan con trastornos del movimiento. Sindromes extrapiramidales
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Tema 126. Sindromes que cursan con trastornos de la marcha. Sindromes cerebelosos
Tema 127. Sindromes corticales. Sindromes cerebrales focales y trastornos del lenguaje
Tema 128. Sindrome de hipertension endocraniana y sindrome meningeo

Temas 129-130. Sindromes de los pares craneales



