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OBJECTIU GENERAL

La semiologia general i propedéutica clinica constitueix el conjunt de coneixements cientifics basics necessaris per
iniciar-se en els métodes i tecniques del diagnostic de la malaltia. El seu objectiu general és I'estudi de I'home
malalt i suposa, per tant, el coneixement dels aspectes generals i basics de la malaltia. En qualsevol cas,
constitueix el primer contacte de I'estudiant amb la clinica i ha d'oferir-li una visi6 global i sistematitzada del malalt.
La formacié medica adquirida per I'alumnat després de I'assimilacid dels coneixements teorics de l'assignatura i
després de superar I'entrenament de les habilitats practiques exigides, I'haura de capacitar per obtenir i reconéixer,
per si sol, tant els principals simptomes referits pel pacient en 'anamnesi com els signes que emergeixen després
de l'examen fisic, a fi de poder establir finalment un diagnostic sindromic amb el conjunt de les dades aportades
per I'anamnesi, exploracié fisica i complementaria elemental.

El coneixement de la propedéutica clinica i de la semiologia i fisiopatologia general permetran a I'alumnat afrontar
I'estudi clinic del segon cicle de la Llicenciatura coneixent previament que és I'home malalt, la relacié que el metge
estableix amb el pacient, la técnica d'obtencié de les dades subjectives que l'afligeixen, els méetodes i técniques
d'obtencié de les dades objectives que aporten I'examen fisic i els examens complementaris elementals per,
finalment, agrupar els signes i simptomes fonamentals, fent abstraccid del que és superflu, i conformar les grans
sindromes de la medicina interna.

TEMARI

Part I: CONCEPTES FONAMENTALS

Tema 1. L'home malalt i la malaltia.

Concepte i caracteristiques generals de la malaltia, els seus mecanismes de difusio i la seva estructura dinamica,
els conceptes de trastorn funcional organic i els aspectes personals i constitucionals de la reaccié morbosa. Sobre
aquesta base, cal establir el contingut raonat i els objectius generals de I'assignatura.

Tema 2. Concepte d'etiologia, patogénia, patocronia, fisiopatologia, semiologia, semi-
otécnia i nosotaxia.

Causes i mecanismes pels quals es desenvolupa la malaltia, els seus periodes evolutius i les modificacions que en
aquests es poden produir, les alteracions de la fisiologia que tenen lloc en la malaltia, les seves manifestacions
subjectives i objectives, la técnica de la seva obtencié, la seva reunié en sindromes, la classificacio de les malalties
i els criteris utilitzats per a aixo.

Tema 3. Judici clinic: diagnostic i pronostic de la malaltia.

Teoria general del reconeixement de la malaltia, els métodes pels quals es pot accedir al diagnostic i els seus tipus,
la prediccio de l'evolucio de la malaltia, el seu abast i els seus tipus.

Tema 4. L'heréncia en la malaltia.

Teoria general dels tipus de transmissid hereditaria, la seva expressio fenotipica morfoldgica o bioguimica, la
diferenciacié amb el concepte de malaltia congeénita, aixi com les possibilitats actuals del seu diagnostic precog.

Tema 5. Immunitat I: tipus basics de reaccidé immunologica.
Teoria general de les reaccions immunes, els seus tipus i mecanismes de produccio.
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Tema 6. Immunitat Il: autoimmunitat i immunodeficiéncia.
Concepte de malaltia autoimmune i concepte i classificacio de les immunodeficiéncies.

Tema 7. Febre: mecanismes fisiopatologics i tipus semiologics. Febre d'origen desco-

negut.
Concepte, etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia de la sindrome febril. Conéixer el concepte i
etiopatogénia general de la sindrome febril d'origen desconegut.

Part 1l: PROPEDEUTICA CLINICA

Tema 8. La historia clinica.
Concepte de propedeutica clinica i definicié de la historia clinica, la seva necessitat, tipus i parts, aixi com el seu
valor docent, d'auditoria i medicolegal.

Tema 9. L'anamnesi: la malaltia actual i els antecedents.

Teoria general de l'interrogatori, els seus métodes i sistematica de la seva recollida, el motiu de la consulta, els
prodroms, el comengament real de la simptomatologia i la seva evolucié cronologica, les molésties actuals, els
antecedents familiars, antecedents personals fisiologics, habits toxics i antecedents patologics del pacient.

Tema 10. L'anamnesi: anamnesi per sistemes.
Concepte i sistematica de recollida de I'anamnesi per sistemes.

Tema 11. L'anamnesi del dolor.

Sistematica de linterrogatori del dolor espontani a fi d'establir les seves caracteristiques temporoespacials, els
seus aspectes qualitatius i quantitatius, les circumstancies acompanyants que el modifiquen i els simptomes
associats.

Tema 12. L'exploraci6 fisica.

Teoria general de I'exploracio realitzada pel metge amb I'ajut dels seus sentits, la seva transcendéncia per a un
correcte diagnostic i els avantatges i inconvenients de les pautes exploratories topografica i sistematica.

Tema 13. Lainspeccio general I: dades generals.

Concepte d'ectoscopia, el seu métode i la seva técnica i la sistematica de recollida de les dades generals,
temperatura, talla, pes, desenvolupament musculoesquelétic i tipus constitucional.

Tema 14. Lainspecci6 general Il: ectoscopia estatica i dinamica.

Valor semiologic de les dades estatiques com ara canvis de coloracio i lesions cutanies elementals, aixi com de les
dades dinamiques, decubit espontani, estat general i de consciéncia.

Tema 15. La palpacio, percussié i auscultacio.

Teoria general, el métode i les técniques de palpacié superficials i profundes, i també els conceptes de fluctuacio,
reniténcia, estremiment i punts dolorosos. Coneixer la teoria general, el métode i les técniques de percussio, els
sons teorics i la seva valoracio semiologica. Coneixer la teoria general, el méetode i les técniques d'auscultacio.

Tema 16. Les exploracions complementaries.
Concepte i valor diagnostic de les técniques instrumentals i de laboratori que complementen l'anamnesi i
I'exploraci6 fisica.

Tema 17. L'exploracié topografica I: crani, facies i galtes.
Aplicacio de les tecniques d'exploracid fisica en I'examen de cada una de les parts del cos, i valor semioldgic de les
troballes.

Tema 18. L'exploracié topografica ll: ulls i orelles.
Aplicacio de les técniques d'exploracio fisica en I'examen dels ulls i orelles, i valor semiologic de les troballes.

Tema 19. L'exploracié topografica lll: nas i boca.
Aplicacio de les tecniques d'exploracio fisica en I'examen de nas i boca, i valor semiologic de les troballes.

Tema 20. L'exploracié topografica IV: coll, membre superior i membre inferior.
Aplicacio de les técniques d'exploracio fisica en I'examen del coll i extremitats, i valor semiologic de les troballes.
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Tema 21. L'exploraci6 topografica V: torax i abdomen.

Aplicacio de les técniques d'exploracio fisica en I'examen del torax i abdomen, aixi com el valor semiologic de les
troballes.

Part Ill: SEMIOLOGIA GENERAL | FISIOPATOLOGIA D'APARELLS | SISTEMES

APARELL RESPIRATORI

Tema 22. Motius de consulta |: dispnea i dolor toracic.

Concepte i semiologia de la dispnea. Conéixer la semiologia del dolor d'origen traqueobronquial, vascular pulmonar
i d'origen pleural.

Tema 23. Motius de consulta ll: cianosi i acropaquia.

Concepte, classificacié patogenética i semiologia de la cianosi. Coneixer l'etiopatogénia general i el valor
semiologic de l'acropaquia.

Tema 24. Motius de consulta lll: tos, expectoraci6 i hemoptisi.

Etiopatogenia general i valor semiologic de la tos. Conéixer les caracteristiques macroscopiques i microscopiques
de I'esput, i del seu valor semiologic.

Tema 25. Exploracio fisica de I'aparell respiratori I: inspeccio i palpacié.
Valor semiologic de la configuracid estatica del torax i de les seves modificacions amb els moviments respiratoris.
Coneixer els objectius i el metode de la palpacio toracica, aixi com la valoracié semiologica dels estremiments.

Tema 26. Exploraci6 fisica de I'aparell respiratori Il: percussio i auscultacio.
Métode de percussi6 i auscultacio de I'aparell respiratori, i valoracié semiologica de les troballes.

Tema 27. Exploracions complementaries en la patologia respiratoria |: radiologia,
broncoscopia i estudis isotopics.

Técniques d'exploracido complementaria comunament utilitzades en l'actualitat: radiologia toracica, broncoscopia i
estudis isotopics.

Tema 28. Exploracions complementaries en la patologia respiratoria Il: proves funcio-
nals respiratories.

Técniques exploratories de la ventilacio, perfusio i intercanvi gasds pulmonar, i valoracié semiologica de les
troballes.

Tema 29. Sindromes d'obstrucci6 de la via aéria |: sindromes d'obstruccié aguda.
Classificacié de les malalties obstructives de la via aéria, fisiopatologia i semiologia de les sindromes d'obstruccio
aguda.

Tema 30. Sindromes d'obstruccio de la via aéria Il: sindromes d'obstruccié cronica.
Concepte, fisiopatologia i semiologia de les sindromes d'obstruccié cronica de la via aéria.

Tema 31. Sindromes de condensacién, ateléctasi i cavitacié pulmonar.
Etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia.

Tema 32. Sindromes d'hipertensio pulmonar.
Etiopatogenia general, fisiopatologia, formes cliniques i semiologia.

Tema 33. Sindromes de l'interstici pulmonar.
Etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia.

Tema 34. Sindromes pleurals |: vessament pleural.
Etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia de la pleuritis seca i del vessament pleural.

Tema 35. Sindromes pleurals IlI: fibrotorax i pneumotorax.
Etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia.

Tema 36. Sindrome mediastinica.
Etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia.



Semiologia general i propedeutica clinica

Tema 37. Insuficiencia respiratoria.

Concepte, patogeénia, patocronia, classificacié patogenetica, fisiopatologia i semiologia de les diferents formes
cliniques.

APARELL CARDIOVASCULAR

Tema 38. Motius de consulta I: el dolor en la patologia cardiocirculatoria.

Mecanisme de producci6 i semiologia del dolor de I'angor pectoris, infart de miocardi i pericarditis, amb especial
referéncia a les seves caracteristiques diferencials amb altres tipus de dolor toracic. Conéixer la semiologia del
dolor vascular periféeric, arterial i vends.

Tema 39. Motius de consulta ll: dispnea, sincope, lipotimia i palpitacions.
Concepte, etiopatogenia general i valor semiologic d'aquestes manifestacions.

Tema 40. Motius de consulta lll: edemes.
Concepte i tipus, factors edematogens mediats i immediats i el seu valor semiologic.

Tema 41. Exploraci6 fisica de I'aparell cardiocirculatori I: inspeccidé i palpacio.
Semiotécnia i valor semiologic de les troballes obtingudes en la inspecci6 i palpacio de la regié precordial i coll.

Tema 42. Exploracio fisica de I'aparell cardiocirculatori Il: examen arterial i venos.

Semiotécnia i valor semiologic de les troballes exploratories en els vasos periférics, amb especial referéncia a la
semiologia del pols arterial i del pols venés.

Tema 43. Exploracio fisica de I'aparell cardiocirculatori lll: auscultaci6.

Focus d'auscultaci6 cardiaca, la semiologia dels sorolls anormals, els reforcos, desdoblaments, espetecs
d'obertura i clics.

Tema 44. Exploracio fisica de I'aparell cardiocirculatori IV: auscultacio.
Fisiopatologia, tipus i valor semiologic dels bufs.

Tema 45. Exploracions complementaries en la patologia cardiocirculatoria.

Técniques d'exploracidé complementaria utilitzades en l'actualitat: examens bioldgics, radiologia, angiografia,
electrocardiografia, estudis isotopics, oscile=lometria, Doppler, ecocardiografia i cateterisme cardiac.

Tema 46. Aritmies I: trastorns en la formacié d'estimuls.
Classificacié i semiologia electrocardiografica de les aritmies normotopiques, heterotopiques actives i passives.

Tema 47. Aritmies Il: trastorns en la conducci6 d'estimuls.
Classificaci6 i semiologia electrocardiografica dels bloquejos.

Tema 48. Sindromes valvulars cardiaques.
Fisiopatologia i semiologia de les estenosis i insuficiencies de les valvules cardiaques.

Tema 49. Sindromes doloroses toraciques |: insuficiéncia coronaria.
Etiopatogenia general, fisiopatologia, formes cliniques i semiologia.

Tema 50. Sindromes doloroses toraciques II: sindrome pericardiaca.
Etiopatogenia general, fisiopatologia, formes cliniques i semiologia.

Tema 51. Insuficiéncia cardiaca I: etiopatogéniai fisiopatologia.
Concepte, etiopatogenia general, classificacid patogeneética i fisiopatologia.

Tema 52. Insuficiéncia cardiaca Il: semiologia.

Semiologia de la fallida ventricular dreta, esquerra i biventricular. Conéixer altres formes d'edema pulmonar no
cardiogénic.

Tema 53. Hipertensié arterial I: concepte i classificacio.
Concepte, les técniques de determinacié de la pressié arterial, classificacio etiologica, fisiopatologia i semiologia.
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Tema 54. Hipertensié arterial Il: etiopatogéenia de la hipertensié arterial essencial. Fac-
tors genétics i ambientals implicats en la genesi d'aquesta sindrome.

Tema 55. Hipotensio arterial i xoc (shock).

Concepte, etiopatogénia general, fisiopatologia i semiologia de la insuficiencia circulatoria aguda. Coneéixer la
técnica i el valor de la determinacio de la pressio venosa central.

Tema 56. Sindromes arterials i venoses.

Semiologia de les sindromes d'isquémia arterial aguda i cronica, obstruccidé venosa aguda, i insuficiéncia venosa
cronica.

SISTEMA HEMATIC

Tema 57. Motius de consulta: palidesa cutaneomucosa, hemorragies i adenopaties.
Concepte, mecanismes de produccio i valor semiologic.

Tema 58. Exploracio fisica del pacient hematologic.

Valor semiologic de les troballes exploratories en pell i mucoses, cap, coll, arees ganglionars, torax, abdomen i
extremitats.

Tema 59. Exploracions complementaries dels organs hematopoétics.

Valor de les técniques d'exploracié complementaria utilitzades en l'actualitat: hematimetria, metabolisme del ferro,
vitamina B12 i acid folic, proves d'hemolisi, radiologia convencional, estudis isotopics, ultrasonografia, tomografia
axial computada, examen de la medul-la 0ssia i dels ganglis limfatics.

Tema 60. Sindromes anemiques.
Conceptes d'anémia i sindrome anémica, la seva classificacio patogenética, fisiopatologia i semiologia.

Tema 61. Sindromes poliglobuliques.
Concepte, classificacio, fisiopatologia i semiologia.

Tema 62. Sindromes leucocitosiques i leucopéniques.

Classificacié patogenética de les leucocitosis i leucopénies, la seva semiologia, els conceptes de reaccio
leucemoide, sindrome leucoeritroblastica i leucosi, anomalies morfologiques i funcionals dels granulocits.

Tema 63. Sindrome adenopatica.

Concepte d'adenopatia, la seva etiopatogenia general i els aspectes semiologics diferencials de les adenopaties
inflamatories i neoplastiques.

Tema 64. Sindromes esplenomegaliques.
Classificacio etiologica de les esplenomegalies. Conéixer la semiologia de la sindrome d'hiperesplenisme.

Tema 65. Sindromes de diatesis hemorragiques.

Concepte, classificacié patogenética i semiologia. Coneixer els examens de laboratori utilitzats per al seu
diagnostic diferencial.

Tema 66. Sindromes disglobulinéemiques.

Concepte, classificacid patogeneética i semiologia de les alteracions de les immunoglobulines, i proves
complementaries utilitzades per al seu diagnastic.

APARELL DIGESTIU

Tema 67. Motius de consulta I: dolor abdominal.
Mecanismes de produccio, tipus clinics, caracteristiques diferencials i valor semiologic.

Tema 68. Motius de consulta ll: ptialisme, asialia, disfagia.
Concepte, mecanismes de produccié, classificacid i valor semiologic.

Tema 69. Motius de consulta lll: nausees i vomits.
Concepte, mecanismes de produccid, tipus clinics i valor semiologic.

Tema 70. Motius de consulta IV: diarrea i estrenyiment.
Concepte, condicions, mecanismes de produccio, classificacié patogenética i valor semiologic.
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Tema 71. Motius de consulta V: hemorragia digestiva.
Classificacié topografica, etiopatogénia general, fisiopatologia i semiologia.

Tema 72. Motius de consulta VI: ascitis.
Concepte, etiopatogénia general, fisiopatologia i semiologia.

Tema 73. Motius de consulta VII: ictericia.
Concepte, mecanisme de produccid, classificacié patogenética, tipus clinics i valor semiologic.

Tema 74. Exploracio fisica de I'aparell digestiu I: inspeccio.

Valor semiologic de les manifestacions cutanies de la patologia digestiva i de les diferents configuracions de
I'abdomen.

Tema 75. Exploracié fisica de I'aparell digestiu II: palpacid, percussio i auscultacio.
Técnigues i maniobres de palpacio, percussio i auscultacio abdominals, i valor semiologic de les troballes.

Tema 76. Exploracions complementaries en la patologia digestiva I: tub digestiu.
Técniques d'exploracié complementaria utilitzades en l'actualitat: examens de laboratori, coprograma, endoscopia,
radiologia, manometria esofagica i biopsia intestinal.

Tema 77. Exploracions complementaries en la patologia digestiva ll: fetge, vies biliars

i pancrees.
Técniques d'exploracid complementaria utilitzades en l'actualitat: examens de laboratori, proves de funcionalisme
hepatic, endoscopia, radiologia, estudi isotopic, ultrasonografia, tomografia axial computada, laparoscopia i bidpsia.

Tema 78. Examen de la femta.
Valor semiologic de l'examen macroscopic, microscopic i quimic de la femta. Establir les caracteristiques
diferencials de les troballes del coprograma en les diferents sindromes digestives.

Tema 79. Sindromes d'insuficiencia i estenosi pilorica.
Etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia dels trastorns del to, motilitat i evacuacio gastrica.

Tema 80. Sindromes de malabsorcio.
Etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia.

Tema 81. Sindrome d'insuficiencia pancreatica exocrina.
Etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia.

Tema 82. Abdomen agut I: ili mecanic i ili adinamic.

Concepte d'abdomen agut, la seva classificacié patogenética amb especial referéncia a lili mecanic i a lili
adinamic, la seva expressio clinica general i les seves caracteristiques diferencials.

Tema 83. Abdomen agut Il: sindrome d'irritacié peritoneal.
Etiopatogenia general i semiologia de la sindrome de peritonitis.

Tema 84. Sindrome d'hipertensio portal.
Concepte, classificaci6 hemodinamica, etiopatogénia general, fisiopatologia i semiologia.

Tema 85. Insuficiéncia hepatocel-lular. Encefalopatia hepatica.
Concepte, etiopatogenia general, fisiopatologia i semiologia. Coneixer el concepte, classificacio clinica i
manifestacions de I'encefalopatia hepatica.

APARELL URINARI

Tema 86. Motius de consulta I: dolor.
Mecanismes de producci6 del dolor, els seus tipus, caracteristiques diferencials i valor semiologic.

Tema 87. Motius de consulta Il: polilria, oliguria, andria i retencié urinaria.
Concepte, etiopatogenia general i valor semiologic de les anomalies qualitatives de l'orina.

Tema 88. Motius de consulta lll: hematuria.
Etiopatogenia general, classificacié topografica, caracteristiques diferencials i valor semiologic.

Tema 89. Motius de consulta IV: proteindriai cilindruria.
Concepte, etiopatogenia general, classificacié i valor semiologic.
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Tema 90. Exploracio fisica del rony6 i vies urinaries.

Troballes semiologiques generals, técniques i maniobres de I'exploracié fisica, i el valor semiologic d'aquestes
troballes.

Tema 91. Exploracions complementaries en la patologia renal i de la via urinaria.

Técniques d'exploracié complementaria utilitzades en l'actualitat: examens de laboratori, proves de funcionalisme
renal, estudi isotopic, cistoscopia, ultrasonografia, tomografia axial computada i cateterisme ureteral selectiu.

Tema 92. Sindromes glomerulars: sindrome nefritica i sindrome nefrotica.
Etiopatogenia general i semiologia.

Tema 93. Sindromes tubulars i vasculars.
Etiopatogenia general, semiologia i caracteristiques diferencials de la insuficiéncia renal organica i funcional.

Tema 94. Insuficiencia renal aguda.
Fisiopatologia, semiologia i caracteristiques diferencials de la insuficiencia renal organica i funcional.

Tema 95. Insuficiéncia renal cronica: sindrome urémica.
Fisiopatologia i semiologia, concepte i aspectes semiologics especifics de la sindrome urémica.

SISTEMA ENDOCRI | METABOLISME

Tema 96. Motius de consulta.
Simptomes més comuns de la patologia endocrina, com ara les anomalies del desenvolupament sexual i
psicomotor, de la talla, del pes, manifestacions cutanies, polifagia, polidipsia i politria.

Tema 97. Exploraci6 fisica del sistema endocri.
Semiologia i troballes exploratories en pell, mucoses, cap, coll, torax, abdomen, genitals i extremitats.

Tema 98. Exploracions complementaries de la funcié endocrina.

Métode exploratori d'una funcié endocrina, amb especial referéncia a la funcié hipotalamohipofisiaria, tiroidal,
paratiroidal, suprarenal, gonadal i del pancrees endocri.

Tema 99. Sindromes hipotalamohipofisiaries.
Diferents sindromes d'hiperfuncid i hipofuncié hipotalamohipofisiaries, la seva fisiopatologia i semiologia.

Tema 100. Sindromes tiroidals.
Fisiopatologia i semiologia.

Tema 101. Sindromes paratiroidals.
Classificacio de les diferents sindromes d'hiperfuncio i hipofuncio, la seva fisiopatologia i semiologia.

Tema 102. Sindromes suprarenals.
Diferents sindromes d'hiperfuncid i hipofuncid, la seva fisiopatologia i semiologia.

Tema 103. Sindromes del pancrees endocri.
Fisiopatologia i semiologia de la sindrome diabética.

Tema 104. Sindromes del metabolisme lipidic.
Métode exploratori del metabolisme lipidic, la classificacio de les dislipémies i lipoidosis, fisiopatologia i semiologia.

Tema 105. Sindromes del metabolisme hidromineral.

Métode exploratori del balanc hidric, etiopatogénia general, fisiopatologia i semiologia de les sindromes
d'hiperhidratacio i deshidratacio.

Tema 106. Sindromes de I'equilibri acid-base.

Métode exploratori de [l'equilibri acid-base, aixi com ['etiopatogenia general, sistemes de compensacio,
fisiopatologia i semiologia de les diferents sindromes d'acidosis i alcalosis.

APARELL LOCOMOTOR

Tema 107. Motius de consulta: dolor, tumefaccié articular i impotencia funcional.
Mecanismes de produccid del dolor, tipus clinics, caracteristiques diferencials i valor semiologic, diferents
manifestacions semiologiques de la tumefaccio articular i impoténcia funcional.
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Tema 108. Exploracié fisica de I'aparell locomotor.
Métode i tecniques d'exploracio articular, 0ssia i muscular.

Tema 109. Exploracions complementaries en la patologia de I'aparell locomotor.

Técniques d'exploracié complementaria utilitzades en l'actualitat: examen de laboratori, radiologia, estudi isotopic,
tomografia axial computada, ressonancia magnética nuclear, artroscopia i biopsia.

Tema 110. Sindromes articulars.
Classificacio, fisiopatologia i manifestacions semiologiques.

SISTEMA NERVIOS

Tema 111. Motius de consulta |: cefalees i convulsions.
Etiopatogenia general, classificacié i valor semiologic.

Tema 112. Motius de consulta ll: dolor, vertigen i nistagme.
Etiopatogenia general, classificacié i valor semiologic.

Tema 113. Motius de consulta lll: deliri, confusié i deméncia.
Concepte de demencia, etiopatogénia general i valor semiologic, i les seves caracteristiques diferencials amb els
trastorns de la personalitat.

Tema 114. Motius de consulta IV: alteracions de la consciéncia. Coma.
Etiopatogéenia general de la disminucio dels estats de consciéncia, la seva classificacié i valor semiologic.

Tema 115. Exploracié de la sensibilitat.
Meétode i técniques exploratories dels diferents components de la sensibilitat superficial i profunda, i valor
semiologic de les troballes.

Tema 116. Exploraci6 de la motilitat voluntaria i del to muscular.
Maniobres i tecniques exploratories de la motilitat voluntaria i del to muscular, i valor semiologic de les troballes.

Tema 117. Exploraci6 de la coordinacié motorai de la marxa.

Regulacié de la coordinacié sensitivomotriu, les maniobres i técniques exploratories, les marxes, el valor
semiologic de les troballes i la classificacio de les ataxies.

Tema 118. Exploracié dels reflexos.

Reflexos profunds periostics i osteotendinosos, reflexos superficials cutanis i mucosos, les seves tecniques
exploratories i el valor semiologic de les troballes.

Tema 119. Exploraci6 dels parells cranials.
Maniobres i tecniques exploratories dels parells cranials i el valor semiologic de les troballes.

Tema 120. Exploracions complementaries en la patologia neurologica.

Valor diagnostic de les tecniques d'exploraci6 complementaries utilitzades en l'actualitat: examen del liquid
cefaloraquidi, electrofisiologia, tomografia axial computada, ressonancia nuclear magneética, estudis isotopics i
estudis biopsics.

Tema 121. Sindromes del sistema nervidos autonom.
Sindromes cliniques i teécniques d'avaluacio del sistema nerviés autonom.

Tema 122. Trastorns del son.
Ritme normal del son fisioldgic i les seves possibles alteracions.

Tema 123. Sindromes sensitives.

Semiologia diferencial dels trastorns deficitaris i irritants de la sensibilitat a diferents nivells topografics: lesio de
filets sensitius, lesié troncular periférica, lesié radicular posterior, lesi6 medulc=lar, lesié bulbar, protuberencial,
talamica i cortical.

Tema 124. Sindrome de pérdua de for¢ca muscular.
Semiologia d'aquesta sindrome i de les seves formes cliniques especials, amb especial referéncia a la sindrome
piramidal.
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Tema 125. Sindromes que cursen amb trastorns del moviment. Sindromes extrapira-
midals.

Semiologia de les principals sindromes extrapiramidals, amb especial referéncia a la sindrome parkinsoniana i a la
sindrome coreica, i la semiologia dels tremolors, mioclonies, espasmes i tics.

Tema 126. Sindromes que cursen amb trastorns de la marxa. Sindrome cerebel-losa.

Classificacié, fisiopatologia i semiologia dels diferents trastorns de la marxa, amb especial referéncia a la sindrome
cerebel-losa.

Tema 127. Sindromes corticals. Sindromes cerebrals focals i trastorns del llenguatge.

Semiologia de les anomalies de les funcions corticals superiors amb especial referéncia als trastorns del
llenguatge, afasies, agnosies i apraxies.

Tema 128. Sindrome d'hipertensié endocraniana i sindrome meningia.

Etiopatogenia general i manifestacions semiologiques, amb especial referéncia a la valoracié de les rigideses i
contractures de la sindrome meningia.

Tema 129. Sindrome dels parells cranials I: optic, olfactori, motor ocular comu (MOC),

motor ocular extern (MOE), patetic, trigemin i facial.
Fisiopatologia i semiologia de |'afectaci6 aillada dels parells cranials referits.

Tema 130. Sindromes dels parells cranials Il: estatoacustic, glossofaringi, vague, es-
pinal i hipoglos.

Fisiopatologia i semiologia de l'afectaci6 aillada dels parells cranials referits. Conéixer la semiologia de les
sindromes caracteritzades per l'afectacié simultania de diferents parells cranials, com ara la sindrome de la
fenedura esfenoidal, del si cavernos, angle pontobulbocerebel=16s, forat jugular i forat esquingat posterior.

CONTINGUTS DELS DIFERENTS TIPUS D'ENSENYAMENT

1. ENSENYAMENT CLINIC

L’entrenament de les habilitats que ha de capacitar l'alumnat per l'obtencié i reconeixement dels principals
simptomes referits pel pacient a I'anamnesi, aixi com dels signes que emergeixen després de I'examen fisic a fi de
poder establir un diagnostic sindromic amb el conjunt de les dades aportades per I'anamnesi, exploracio fisica i
complementaria elemental, es realitzara en forma de 28 lligons practiques, que s’ impartiran diariament a la sala
d"hospitalitzacié durant el periode de 7 setmanes d"ensenyament clinicls

1. La historia clinica. (Tema 8)

2. L'anamnesi: la malaltia actual i els antecedents. (Tema 9)

3. L'anamnesi: anamnesi per sistemes. (Tema 10)

4. L'anamnesi del dolor. (Tema 11)

5 L'exploraci6 fisica. (Tema 12)

6. La inspecci6 general I: dades generals. (Tema 13)

7. La inspecci6 general Il: ectoscopia estatica i dinamica. (Tema 14)

8. La palpacid, percussio i auscultacié. (Tema 15)

9. L'exploracio topografica I: crani, facies i galtes. (Tema 17)

10. L'exploraci6 topografica Il: ulls i orelles. (Tema 18)

11. L'exploracié topografica Ill: nas i boca. (Tema 19)

12. L'exploracié topografica IV: coll, membre superior i membre inferior. (Tema 20)
13. L'exploracié topografica V: torax i abdomen. (Tema 21)

14 Exploracio fisica de I'aparell respiratori I: inspeccid i palpacié. (Tema 25)

15. Exploracio fisica de I'aparell respiratori Il: percussio i auscultacio. (Tema 26)
16. Exploracio fisica de I'aparell cardiocirculatori I: inspeccié i palpacio. (Tema 41)
17. Exploracio fisica de I'aparell cardiocirculatori Il: examen arterial i venos. (Tema 42)
18. Exploracio fisica de l'aparell cardiocirculatori lll: auscultacié. (Temes 43-44)

19. Radiologia de torax. Conceptes elementals de la radiologia de torax. (Tema 45)
20. Exploraci¢ fisica del sistema hematic (Temes 57-58)
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21. Exploracié fisica de I'aparell digestiu (Tema 75)

22. Exploracio fisica del ronyd i vies urinaries. (Tema 90)

23. Exploraci6 fisica del sistema endocri. (Temes 96-97)

24. Exploraci6 fisica de I'aparell locomotor. (Temes 107-108)

25 Exploraci6 de la sensibilitat. (Tema 115)

26 Exploraci6 de la motilitat voluntaria i del to muscular, de la coordinacié motora i de la marxa. (Temes 116-117)
27 Exploracio dels reflexos. (Tema 118)

28 Exploraci6 dels parells cranials. (Tema 119)

29. Exploracions complementaries en la patologia neuroldgica. (Tema 120)

2. ENSENYAMENT PRACTIC PROGRAMAT (SEMINARIS)

Els coneixements inclosos en la Guia de l'assignatura que l'alumnat hauran d'aprendre en aquest tipus
d'ensenyament inclouen els segiients temes del programa:

Seminaris 1, 2i 3. La historia clinica |, Il, lll: anamnesi de la malaltia actual i els ante-
cedents.

Obijectiu: Aprofundir en el coneixement de la teoria general de l'interrogatori, dels seus métodes i sistematica de
recollida, del motiu de la consulta, els prodroms, l'inici real de la simptomatologia i la seva evolucié cronologica, les
molésties actuals, els antecedents familiars, antecedents personals fisiologics, habits toxics i antecedents
patologics del pacient (Tema 9).

Seminaris 4,5,i 6. La historia clinica IV, V, VI): anamnesi per sistemes.

Objectiu: Aprofundir en el coneixement de la sistematica de recollida de dades de I'anamnesi per sistemes (Tema
10).

Seminaris 7 i 8. La historia clinica VIl i VIII: anamnesi del dolor.

Objectiu: Aprofundir en el coneixement de la sistematica de l'interrogatori del dolor espontani a fi d'establir-ne les
caracteristiques temporoespacials, els aspectes qualitatius i quantitatius, les circumstancies acompanyants que el
modifiquen i els simptomes associats (Tema 11).

Seminari 9. La inspeccio general. Dades generals.

Objectiu: Aprofundir en el coneixement del métode i técnica de I'ectoscopia, aixi com en la sistematica de recollida
de les dades generals, temperatura, talla, pes, desenvolupament musculoesquelétic i tipus constitucional. (temes
13).

Seminari 10. La inspeccio general. Dades generals. EctoscoOpia estatica i dinamica.

Objectiu: Aprofundir en el coneixement del valor semioldgic de les dades estatiques, com ara canvis de coloracié i
lesions cutanies elementals, aixi com de les dades dinamiques, decubit espontani, estat general i de consciéncia
(temes 14).

Seminari 11. L'exploraci6 topografica I: crani, facies, galtes
Objectiu: Aprofundir en el coneixement de l'aplicacié de les técniques d'exploracié fisica en I'examen del crani,
facies i galtes aixi com en el valor semiologic de les troballes (Tema 17).

Seminari 12. L'exploraci6 topografica ll: ulls i orelles
Objectiu: Aprofundir en el coneixement de l'aplicacié de les técniques d'exploracid fisica en I'examen dels ulls i
orelles aixi com el valor semiologic de les troballes (Tema 18).

Seminari 13. L'exploracié topografica lll: nas i boca
Objectiu: Aprofundir en el coneixement de l'aplicacié de les técniques d'exploracio fisica en I'examen del nas i boca
aixi com el valor semiologic de les troballes (Tema 19).

Seminari 14. L'exploracié topografica IV: coll
Objectiu: Aprofundir en el coneixement de I'aplicacio de les tecniques d'exploracio fisica en I'examen del coll,
aixi com en el valor semioldgic de les troballes (Tema 20).

Seminari 15. L exploracié topografica IV: membre superior i membre inferior.
Objectiu: Aprofundir en el coneixement de Il'aplicacid de les técniques d'exploracio fisica en I'examen de les
extremitats, aixi com en el valor semiologic de les troballes (Tema 20).
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Seminari 16. L'exploracio topografica VI: torax i abdomen.

Objectiu: Aprofundir en el coneixement de I'aplicacié de les técniques d'exploraci6 fisica en I'examen del torax i
abdomen, aixi com en el valor semiologic de les troballes (Tema 21).

Seminari 17. La palpacio, percussio i auscultacio.

Obijectiu: Aprofundir en el coneixement de la teoria general, el métode i les técniques de palpacio superficials i
profundes, i també els conceptes de fluctuacio, reniténcia, estremiment i punts dolorosos. Aprofundir en el
coneixement de la teoria general, el metode i les técniques de percussio, els sons teorics i la seva valoracid
semioldgica. aixi com en la teoria general, el métode i les técniques d'auscultacid. (Tema 15)

Seminari 18. Les exploracions complementaries en aparell respiratori: proves funcio-
nals respiratories.

Objectiu: Aprofundir en el coneixement de les técniques exploratories funcionals de la via aéria, aixi com en la
valoracio semiologica de les troballes (Tema 28).

Seminaris 19, 20, 21 i 22. Les exploracions complementaries en aparell circulatori: e-
lectrocardiografia. LILIIi IV

Objectiu: Aprofundir en el coneixement del valor diagnostic de l'electrocardiografia, amb especial referéncia als
patrons patologics fonamentals (temes 45, 46 i 47).

Seminari 23. Les exploracions complementaries en aparell circulatori:

Objectiu: Aprofundir en el coneixement dels principis basics de les técniques d’exploracié complementaries, amb
especial referéncia a les proves d’esforg, estudis isotopics, ecocardiografia i cateterisme cardiac, el seu valor
diagnostic, les seves indicacions i limitacions (Tema 45).

Seminari 24. Les exploracions complementaries en el sistema hematic: hemograma.
Objectiu: Aprofundir en el coneixement del valor diagnostic de les dades aportades per 'hemograma de Schilling
respecte a la série roja (Tema 59).

Seminari 25. Les exploracions complementaries en el sistema hematic: mielograma.
Objectiu: Introduir els principis basics de I'examen per aspiracié de medulf=la ossia, les seves indicacions i valor
semiologic de les troballes (Tema 59).

Seminari 26. Les exploracions complementaries en aparell digestiu: endoscopia di-
gestiva., ecografia abdominal, TAC, laparoscopia i biopsia

Objectiu: Aprofundir en el coneixement del valor diagnostic d aquestes exploracions complementaries, les seves
indicacions i el valor semiologic de les troballes (Tema 76 i 77).

Seminari 27. El laboratori en el diagnostic de les malalties de I'aparell digestiu I: tub
digestiu.

Objectiu: Aprofundir en el coneixement del valor semiologic dels diferents examens de laboratori utilitzats per al
diagnostic de les malalties del tub digestiu (Tema 76).

Seminari 28. El laboratori en el diagnostic de les malalties de I'aparell digestiu Il: fetge

i pancrees.
Objectiu: Aprofundir en el coneixement del valor semiologic dels diferents examens de laboratori utilitzats per al
diagnostic de les malalties del fetge i pancrees (Tema 77).

Seminari 29. Les exploracions complementaries en el diganostic de les malalties de

I"aparell urinari
Objectiu: Aprofundir en el coneixement del valor semiologic dels diferents examens complementaris utilitzats
per el diagnostic de les malalties del ronyd i la via urinaria (Tema 91)

Seminari 30. El laboratori en el diagnostic de les malalties del sistema endocri.
Objectiu: Aprofundir en el coneixement del valor semiologic dels diferents examens de laboratori utilitzats per al
diagnostic de les malalties del sistema endocri (Tema 98).

Seminari 31. Sindromes de I'equilibri acid-base
Objectiu: Aprofundir en el coneixement de les principals sindromes de |"equilibri acid-base (Tema 105-106)

Seminari 32: El laboratori en el diagnostic de les malalties oncologiques.
Objectiu: Introduccid als principals examens de laboratori utilitzats en el diagnostic i seguiment dels tumors solids
malignes.
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Seminari 33. El laboratori en el diagnostic de les malalties de I'aparell locomotor.
Objectiu: Introduccié als principals examens de laboratori utilitzats en el diagnostic de les malalties de l'aparell
locomotor (Tema 109).

Seminari 34. Les exploracions complementaries en les malalties neurologiques I: la-
boratori i proves de neuroimatge com la TAC, RNM, PET SPECT

Objectiu: Introduir en els principals examens de laboratori utilitzats en el diagnostic de les malalties del sistema
nervios, aixi com a les proves de neuroimatge, el seu valor diagnostic, les seves indicacions i limitacions (Tema
120).

Seminari 35. Les exploracions complementaries en les malalties neurologiques I: elec-
troencefalografia i electromiografia i biopsies.

Objectiu: Introduir els principis basics de I'electroencefalografia , electromiografia i biopsies, el seu valor diagnostic,
les seves indicacions i limitacions (Tema 120).

3. ENSENYAMENT TEORIC

Els coneixements inclosos en la Guia de I'assignatura que I'alumnat rebra en aquest tipus d'ensenyament inclouen
els seguients temes del programa:

Tema 1. L'home malalt i la malaltia.

Temes 2-3. Concepte d'etiologia, patogénia, patocronia, fisiopatologia, semiologia, semiotécnia i nosotaxia. Judici
clinic: diagnostic i pronostic de la malaltia.

Tema 4. L'heréncia en la malaltia.
Temes 5-6. Immunitat: tipus basics de reaccié immunologica. Autoimmunitat i immunodeficiencia.
Tema 7. Febre: mecanismes fisiopatologics i tipus semiologics. Febre d'origen desconegut.

APARELL RESPIRATORI

Temes 22-23. Motius de consulta: dispnea, dolor toracic, cianosi i acropaquia.
Tema 24. Motius de consulta: tos, expectoracio i hemoptisi.

Tema 29. Sindromes d'obstrucci6 de la via aéria I: sindromes d'obstruccié aguda.
Tema 30. Sindromes d'obstruccio de la via aéria Il: sindromes d'obstruccio cronica.
Tema 31. Sindromes de condensacid, ateléctasi i cavitacié pulmonar.

Temes 32-33. Sindrome d'hipertensié pulmonar. Sindromes de l'interstici pulmonar.
Temes 34-35. Sindromes pleurals: vessament pleural, fibrotorax i pneumotorax.
Tema 36. Sindrome mediastinica.

Tema 37. Insuficiéncia respiratoria.

APARELL CARDIOVASCULAR

Tema 38. Motius de consulta: el dolor en la patologia cardiocirculatoria.
Tema 39. Motius de consulta: dispnea, sincope, lipotimia i palpitacions.
Tema 40. Motius de consulta: edemes.

Tema 46. Aritmies.

Tema 48. Sindromes valvulars cardiaques.

Temes 49-50. Sindrome d'insuficiéncia coronaria i sindrome pericardica.
Temes 51-52. Insuficiéncia cardiaca.

Temes 53-54. Hipertensi6 arterial.

Tema 55. Hipotensio arterial i xoc.

Tema 56. Sindromes arterials i venoses.

SISTEMA HEMATIC

Tema 60. Sindrome anémica.

Tema 61. Sindrome poliglobulica.

Tema 62. Sindromes leucocitosica i leucopénica.

Temes 63-64. Sindrome adenopatica. Sindrome esplenomegalica.
Temes 65-66. Sindromes de la coagulacio i disglobulinémiques.
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APARELL DIGESTIU

Tema 67. Motius de consulta: dolor abdominal.

Temes 68-69. Motius de consulta: ptialisme, asialia, disfagia, nausees i vomits.
Tema 70. Motius de consulta: diarrea i estrenyiment.

Tema 71. Hemorragia digestiva.

Tema 72. Ascites.

Tema 73. Ictericia.

Temes 79-81. Sindromes de malabsorcio.

Temes 82-83. Abdomen agut.

Tema 84. Sindrome d'hipertensioé portal.

Tema 85. Insuficieéncia hepatocelc=lular. Encefalopatia hepatica.

APARELL URINARI

Temes 86-87. Motius de consulta: dolor, politria, oliguria, anuria, retencié urinaria.
Temes 88-89. Motius de consulta: hematuria, proteindria i cilindrdria.

Tema 92. Sindromes glomerulars: sindrome nefritica i sindrome nefrotica.

Tema 93. Sindromes tubulars i vasculorenals.

Temes 94-95. Insuficiéncia renal aguda i cronica. Sindrome urémica.

SISTEMA ENDOCRI | METABOLISME

Tema 99. Sindromes hipotalamohipofisiaries.
Temes 100-101Sindromes tiroidals i paratiroidals.
Tema 102. Sindromes suprarenals.

Tema 103. Sindromes del pancrees endocri.
Temes 104-106. Sindromes del metabolisme.

APARELL LOCOMOTOR
Tema 110. Sindromes articulars.

SISTEMA NERVIOS

Temes 111-112. Motius de consulta: cefalees, convulsions, dolor, vertigen i nistagme.
Temes 113-114. Motius de consulta: deliri, confusio, deméncia i coma.

Temes 121-122. Sindromes del sistema nervids autonom. Trastorns del son.

Tema 123. Sindromes sensitives.

Tema 124. Sindrome de pérdua de forca muscular.

Tema 125. Sindromes que cursen amb trastorns del moviment. Sindromes extrapiramidals.
Tema 126. Sindromes que cursen amb trastorns de la marxa. Sindromes cerebel@=loses.
Tema 127. Sindromes corticals. Sindromes cerebrals focals i trastorns del llenguatge.
Tema 128. Sindrome d'hipertensio endocraniana i sindrome meningia.

Temes 129-130. Sindromes dels parells cranials.



