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OBJECTIUS GENERALS

En el periode de formacid, I'alumnat haurd d’adquirir els coneixements teorics i les habilitats cliniques que i
permetin identificar els principals problemes que hi ha en les malalties del sistema hematopoétic. Tanmateix,
alumnat haurd de ser capa¢ d’orientar el diagnostic, a través de I'Gs racional dels métodes actuals, entendre
les bases del tractament de les principals malalties de la sang i els efectes secundaris que se’n derivin.

OBJECTIUS ESPECIFICS

A. Al final del procés de formacio, I'alumnat haura de ser capa¢ d'identificar els principals problemes dins les
malalties del sistema hematopoétic, concretats en:

Anomalies en les proves analitiques hematologiques.
Sindrome anémica.

Altres alteracions de la série roja.

Alteracions dels leucocits.

Alteracions de les plaquetes.

Pancitopénia.

Sindrome adenopatica.

Sindrome hemorragica.

Estats trombaotics.
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B. L'alumnat haura de conéixer les bases teoriqgues dels métodes diagnostics en les malalties del sistema
hematopoeétic, concretats en:

1. Obtencid i processament de les mostres de sang periferica.

2. Métodes hematimeétrics automatitzats.

3. Obtencid i processament de les mostres de medul-la 0ssia, aspirat i biopsia de medul-la dssia.
4. Obtencié i processament de biopsies ganglionars.

5. Citofluorimetria.

6. Immunocitohistoquimica.

7. Estudi dels factors de la coagulacio.

8. Citogenética.

9. Biologia molecular.

10. Medicina nuclear.

11. Radiologia convencional i estudi amb noves técnigues d'imatge (TAC, RMN).

C. L'alumnat haura de conéixer les bases tedriques dels diferents procediments terapéutics en les malalties del
sistema hematopoétic, concretats en:

1. Factors de creixement de les colonies hematopoétiques.
2. Citostatics.

3. Modificadors de la resposta bioldgica.

4. Inductors de diferenciacio.

5. Radioterapia.
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6. Trasplantament de progenitors hematopoétics.
7. Terapia genica.

8. Suport hemoterapic.

9. Tractaments anticoagulants i fibrinolitics.

D. L'alumnat haura d’haver adquirit les habilitats seguents:

Obtenir una anamnesi correcta que inclogui l'interrogatori i la interpretacié dels simptomes que tinguin relacié
amb els principals problemes de les malalties de la sang i del sistema hematopoétic.

Interpretar els parametres normals i patologics de les principals proves de laboratori hematologic.
Efectuar una exploracio fisica acurada dels territoris ganglionars periférics i de la melsa.

Identificar i interpretar les alteracions ganglionars, de la melsa i del fetge relacionades amb les malalties
hematologiques a partir de la informacioé fornida pels diferents métodes de diagndstic per la imatge com ara
la radiologia convencional, la TC i 'RMN.

TEMARI

1. Introduccié a lI’estudi de I'hematologia

L’hematologia com a part de la medicina interna. Reconeixer que moltes vegades una alteracié hematologica
nomeés reflecteix I'alteracié d'un altre organ o sistema. Bases diagnostiques del malalt amb una hemopatia.
Exploracions hematologiques principals. Exploracié sistematica del malalt amb una probable hemopatia.
Exploracions hematologiques més senzilles i de més utilitat en el diagnostic de les malalties del sistema
hematopoétic.

2. La sang: components i funcions

Eritrocits, leucocits i plaquetes: Principals caracteristigues morfoldgiques i funcionals. Components del plasma:
proteines plasmatiques. Xifres i valors normals. Interpretaci6 de les seves variacions. Interpretacid de
I'electroforesi de les proteines del plasma.

3. Hematopoesi

Fases de I'hematopoesi. Compartiments de cél-lules germinals. Organs hematopoétics: estructura i funcio.
Factors de creixement. L’hematopoesi embrionaria i de l'adult. Concepte de cél-lula mare (stem cell) i
diferenciacié de les ceél-lules sanguinies. Eritropoesi. Granulopoesi. Trombocitopoesi. Limfopoesi. Bases de
I'accié dels factors de creixement hematopoetic. Funcié de la medul-la dssia.

4. Trastorns del metabolisme del ferro

Bases del metabolisme del ferro. Hemocromatosi. Hemosiderosi. Bases genétiques de I'hemocromatosi.
Causes fonamentals d’hemosiderosi i les seves repercussions cliniques. Prevencio i tractament d'aquestes
malalties.

5. Anemies

Generalitats. Concepte i classificacié. Clinica general de la sindrome anémica. Estudi general del malalt amb
anémia. Comprensio del fet que 'anémia és només un signe d’una malaltia que cal diagnosticar. Criteris per al
diagnostic d’'una anemia. Orientacio del diagndstic d'una anémia per mitja de l'interrogatori, xifra de reticulocits,
VCM, HCM i CCMH. Importancia del tractament etiologic.

6. Anémies hipocromiques

Anémies ferropéniques: etiologia, diagnostic i tractament. Anemies sideroblastiques: diagnostic i tractament.
Coneixement amb profunditat de I'anemia ferropénica com un dels problemes médics més habituals. Causes
més comunes. Valors de la siderémia, index de saturacié de la transferrina i ferritinémia en el diagnostic.
Diagnostic diferencial de 'anémia ferropenica amb les anémies per malalties croniques.

7. Anémies macrocitiques (I)

Classificaci6. Anémia perniciosa. Altres anémies megaloblastiques per déficit de vitamina Bi,. Anémies
megaloblastiques per déficit de folats. Altres anémies macrocitiques. Orientacié general del diagnostic de les
anémies macrocitiques. Formes de presentacio de I'anémia perniciosa. Tractament. Complicacions.
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8. Anémies macrocitiques (ll)

Anémies megaloblastiques per deéficit de folats. Altres anémies macrocitiques. Causes més frequents de
folicopenia. Prevencio. Tractament. Malalties que poden cursar amb anémies macrocitiques no megaloblas-
tiques.

9. Anémies de les malalties croniques

Concepte, etiopatogénia, diagnostic i tractament. Diferenciacié de les anémies de les malalties croniques per
bloqueig del ferro de diposit, de les anémies ferropéniques. Principals malalties que poden donar lloc a aquest
tipus d'anémia. Bases per al tractament: paper de les transfusions, prevencié de I'hemosiderosi transfusional,
paper de nous agents terapéutics com ara I'eritropoetina.

10. Anemies hemolitiques (I)

Estudi general de la sindrome hemolitica. Classificacio. Anémies hemolitiques corpusculars: esferocitosi
hereditaria, el-liptocitosi i afins, eritroenzimopaties. (Déficit de G-6-PD i d’altres). Dades cliniques i analitiques
gue permeten sospitar que hi ha una anémia hemolitica. Anémies hemolitiques més freqlients en el nostre
medi, particularment I'esferocitosi hereditaria. Tractament.

11. Anémies hemolitiques (II)

Anémies hemolitiques extracorpusculars ¥isoimmunes - autoimmunes¥s microangiopatiques i hemoglobintria
paroxismal nocturna. Les anemies hemolitiques autoimmunes considerades malalties autoimmunes. Entitats
gue se’ls associen més sovint (col-lagenosis, limfomes, infeccions viriques, etc.). Valor diagnostic de la
morfologia eritrocitaria en el diagnostic de les anémies microangiopatiques.

12. Hemoglobinopaties

Concepte i classificacié. Talassémies. Hemoglobines inestables i amb afinitat alterada per O,. Meta i sulfahemo-
globinémies. Drepanocitosi i altres hemoglobinopaties. Bases de les alteracions de I’hemoglobina. Interpretacio
correcta de la beta-talassémia menor com a anomalia molt frequent. Diferenciacié de 'anémia ferropenica.

13. Diseritropoesis

Concepte i classificacié. Diseritropoesis congénites. Diseritropoesis adquirides. Formes més habituals de
diseritropoesis (adquirides). Diagnostic diferencial amb les talassémies, anemies megaloblastiques,
sideroblastiques i hemolitiques. Importancia de I'examen de la medul-la dssia en el diagnostic.

14. Insuficiencies medul-lars

Concepte i classificacio. Estudi general del malalt amb pancitopénia. Diagnostic d’'una pancitopenia. Distingir les
insuficiencies medul-lars de I'hiperesplenisme. Limitacions de l'aspirat de medul-la dssia i avantatges de la
bidpsia en el diagndstic d’aquests quadres.

15. Insuficiencia medul-lar global. Anémia aplastica. Hemoglobinaria paroxistia

nocturnai sindrome de Fanconi

Concepte i classificacio. Etiopatogénia clinica, pronostic i tractament: reconeixement de la simptomatologia de
les anémies aplastiques, en particular la de les formes greus. Causes més freqiients. Criteris de gravetat. Bases
per indicar els principals tipus de tractament, en particular el tractament immunosupressor i el trasplantament
al-logen de progenitors hematopoetics. Proves necessaries per al diagnostic de I'hemoglobindria paroxistica
nocturna i sindrome de Fanconi.

16. Insuficiencia medul-lar selectiva

Eritroblastopénia. Altres tipus d’insuficiéncia medul-lar selectiva. L’eritroblastopénia com a model d'insuficiéncia
medul-lar selectiva. Importancia dels mecanismes autoimmunes. Paper dels agents immunosupressors en el
tractament d’aquestes malalties. Malalties que es poden associar a insuficiencies medul-lars selectives.

17. Sindromes mielodisplastiques (SMD)

Concepte i classificacié. Clinica, diagnostic, evolucié i tractament. Concepte d’'SMD. Diferéncies entre les SMD i
les leucemies agudes i insuficiencies medul-lars globals del tipus de I'anémia aplastica. Classificacio de les
SMD. Distincié entre SMD primaries i secundaries. Dades cliniques i analitiques que en permeten la sospita.
Importancia de la citogenética en la classificacié de les SMD. Pronostic. Possibilitats d’evolucié a leucémia
aguda. Bases per al tractament.

18. Trastorns del funcionalisme granulocitic
Concepte i classificacid. Formes cliniques principals. Importancia dels granulocits en la defensa enfront les
infeccions. Dades que permeten sospitar I'existéncia d'alteracions del funcionalisme granulocitic.
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19. Granulopénies croniques

Concepte i classificacié. Formes clinigues Relacions entre el grau de granulopénia i el risc d'infeccions.
Diagnostic de les pseudogranulopénies i granulopénies genuines. Utilitat dels factors de creixement
hematopoétic en el tractament.

20. Agranulocitosi

Concepte, etiologia, clinica, diagnostic i tractament. Accié mielotoxica d’alguns medicaments (I'agranulocitosi,
un exemple caracteristic). Profilaxi i tractament de les infeccions en malalts amb granulopéenia. Paper dels
factors de creixement hematopoétic en el tractament. Importancia del tractament antibidtic empiric en els casos
d'infeccié. Prevencio de futurs episodis d'agranulocitosi. Informacié al pacient sobre el risc de nous episodis
d’agranulocitosi.

21. Leucémies agudes

Concepte i classificaci6. Quadre clinic general. Bases del tractament. Diferents tipus de leucémia aguda,
diferent incidéncia segons l'edat i avencos en la classificacié basada en la morfologia, immunofenotip i
citogenetica. Principals alteracions citogenétiques i moleculars lligades a les leucémies agudes. Repercussio
personal, familiar i social de la malaltia.

22. Leucemia aguda limfoblastica

Classificacio, clinica i diagnostic. Pronostic i tractament. Principals tipus de LAL. Diferéncies pronostiques entre
la LAL del nen i la de l'adult. Bases del tractament. Possibilitats de guariment de la LAL infantil. Efectes
secundaris del tractament, tant els immediats com a llarg termini (en particular els trastorns d’aprenentatge) i
segons els tumors que poden presentar els nens amb LAL guarides. Reconeixement de I'impacte de la malaltia
en la familia del malalt.

23. Leucémia aguda mieloblastica

Classificacio, clinica, diagnostic, pronostic i tractament. Les diferents varietats de LAM. Classificacid de les
LAM. Principals alteracions citogenétiques que es poden observar en la LAM i la seva correlaci6 amb els
diferents subtipus de leucémia. Bases i problemes derivats del tractament. Bases per al tractament i la seva
seleccio: candidats a quimioterapia i candidats a trasplantament de progenitors hematopoétics.

24. Sindromes mieloproliferatives croniques (SMP)

Les SMP com a malalties clonals. Classificaci6. Caracteristiques cliniques i analitiques comunes. Diagnostic
general. Comprensio del concepte de malaltia hematopoética monoclonal. Trets clinics i analitics que permeten
sospitar una SMP crdnica. Importancia de la citogenética en el diagnostic de les SMP.

25. Leucémia mieloide cronica

Clinica, diagnostic i tractament. La LMC com a model de SMP cronica. Les diferents fases de la malaltia
(cronica, acceleracio-transformacio, crisi blastica). Bases moleculars de la malaltia, en particular el paper de la
translocacio 9;22 i I'expressio del gen bcr/abl. Estratégia terapéutica. Resultats que s'esperen amb les diferents
modalitats de tractament: I'interferd, el trasplantament de progenitors hematopoétics.

26. Policitemia vera

Classificacio i diagnostic general de les poliglobulies. Clinica, diagnostic i tractament de la policitemia vera.
Diagnostic de les formes més comunes de poliglobdlia. Criteris diagnostics de la policitémia vera.
Complicacions lligades a la malaltia. Bases del tractament. Efectes secundaris del tractament.

27. Mielofibrosi idiopatica
Concepte, clinica, diagnostic i tractament. Concepte de mielofibrosi (idiopatica i secundaria). Criteris diagnos-
tics. Principis del tractament.

28. Trombocitémia essencial
Concepte, clinica, diagnostic i tractament. Distincié entre les trombocitosis reactives i la trombocitemia
essencial. Criteris per al seu diagnostic. Complicacions. Bases del tractament.

29. Reaccions leucemoides

Concepte. Causes més importants. Sindromes leucoeritroblastiques. Bases per poder establir el diagnostic
diferencial entre reaccions leucemoides, sindromes mieloproliferatives croniques i leucémies agudes. Valor de
la sindrome leucoeritroblastica com a signe de sospita de les carcinomatosis 0ssies metastatiques.

30. Sindromes limfoproliferatives (SLP) croniques
Concepte i classificacié. Diagnostic general. Concepte de SLP, el su origen cel-lular i metodes utilitzats en la
classificacio. Orientacio6 del diagnostic de les SLP croniques. Malalties més freqiients d’aquest grup.
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31. Leucemia limfatica cronica

Concepte, clinica i criteris diagnostics. Pronostic i tractament. La LLC com a malaltia més representativa dins
les SLP croniques. Criteris diagnostics i pronostics. Principals complicacions d’aquesta malaltia. Indicacions i
bases del tractament.

32. Altres sindromes limfoproliferatives croniques

Leucemia prolimfocitica. Tricoleucémia. Limfomes leucemitzats. Leucémia-limfoma T de I'adult. Nocions sobre
altres SLP croniqgues menys freqients que la LLC. Bases citomorfoldgiques, immunofenotipiques i
citogenetiques per a la seva classificacié. Histdria natural d’aquestes malalties i bases per al tractament.

33. Gammopaties monoclonals
Concepte i classificacié. Diagnostic general. Identificacid mitjancant proves senzilles (proteinograma, radiologia,
aspirat de medul-la 0ssia) de I'existéncia d’'una gammopatia monoclonal. Actitud diagnostica general.

34. Mieloma multiple
Concepte, clinica, diagnostic, pronostic i tractament. El mieloma multiple com a malaltia més representativa dins
les gammopaties monoclonals. Criteris diagnostics i pronostics. Bases del tractament.

35. Altres gammopaties monoclonals

Gammopaties monoclonals de significat desconegut. Malalties de les cadenes pesants. Distincié entre el
mieloma multiple i les gammopaties monoclonals de significat desconegut. Clinica i tractament de la sindrome
d’hiperviscositat. Correlacié entre gammopaties monoclonals amb les SLP croniques, limfomes i altres
malalties.

36. Limfomes malignes

Concepte i classificaci6. Diagnostic general de les sindromes adenopatiques. Interpretacié adequada del valor
clinic de la preséncia d’adenopaties segons la historia clinica, la localitzacid, les caracteristiques i les altres
dades de I'exploracio. Comprensio de I'heterogeneitat dels limfomes malignes. Valor de la bidopsia ganglionar en
el diagnostic de les sindromes adenopatiques. Bases de la classificacié dels limfomes malignes (morfologia,
immunofenotip).

37. Malaltia de Hodgkin

Varietats histologiques. Clinica, diagnostic, estudi de I'extensio i pronostic. Tractament. La malaltia de Hodgkin
com a model d’hemopatia maligna en la qual s’han aconseguit grans avencos en el tractament. Efectes
secundaris del tractament. Actitud davant els malalts.

38. Limfomes no hodgkinians

Classificacié d'interés clinic: limfomes de baixa malignitat; limfomes d’alta malignitat. Clinica, diagnostic, estudi
de I'extensio i prondstic. Principals varietats dels limfomes no hodgkinians. Coneixement de les diferents
varietats, des de les que s6n molt agressives fins a d'altres de molt indolents. Identificacié dels diferents grups
de risc segons els factors pronostics. Estrategia terapéutica general davant aquest tipus de malalties, aixi com
el paper de noves aproximacions terapéutiques com ara el trasplantament de progenitors hematopoetics.

39. Patologia del sistema mononuclear fagocitic (SMF)

Concepte de I'SMF i linies cel-lulars que I'integren. Histiocitosis malignes. Histiocitosis reactives. Malaltia de les
celllules de Langerhans (histiocitosi X). Importancia de I'hemofagocitosi com a fenomen reactiu. Criteris
diagnostics fonamentals. La patologia de 'SMF com a model de malalties interdisciplinaries.

40. Malalties de la melsa

Record anatomic i funcional de la melsa. Hiperesplenisme i hipoesplenisme. Indicacions i riscos de
I'esplenectomia. Principals metodes per a l'estudi de les esplenomegalies. Diagnostic de I'hiperesplenisme.
Malalties que cursen amb més freqiiéncia amb esplenomegalia. Indicacions de I'esplenectomia. Riscos de
I'esplenectomia i prevencio.

41. Malalties de 'hemostasia: generalitats

Record de la fisiologia de 'hemostasia. Funcié de las plaquetes. Factors de la coagulacié i fibrinolisi. Diagnostic
general. Orientacio del diagnostic d’'una malaltia hemorragica mitjangant la historia clinica: exploracié i examens
de laboratori fonamentals.

42. Diatesis hemorragiques vasculars
Malaltia de Rendu-Osler-Weber. Malaltia de Schonlein-Henoch. Altres purpures d'origen vascular: Orientacio
diagnostica. Reconeixement de les purpures com a signe de malalties sistemiques.
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43. Trombopénies

Classificaci6. Purpura trombopenica idiopatica. Purpura trombdtica trombocitopénica. Altres trombopénies.
Classificacio de les trombopénies en centrals (megacariocitiques) i periferiques (megacariocitiques). Relacio
entre el grau de trombopénia i el risc d’hemorragies. Tractament simptomatic de la diatesi hemorragica per
trombopeénia. Estrategia terapéutica davant la purpura trombopénica idiopatica i actitud davant els casos
refractaris a corticosteroides. Situacions que poden facilitar I'aparicié d’hemorragia en cas de plaguetopénia.

44. Trombocitopaties
Classificacio. Principals trombocitopaties congenites. Principals trombocitopaties adquirides. Criteris per sospitar
una trombocitopatia. Malalties que més sovint es poden associar a trombocitopaties adquirides.

45. Coagulopaties
Classificacio. Diagnostic general. Trastorns de la coagulacid congeénits i adquirits. Proves de laboratori per
identificar una coagulopatia.

46. Coagulopaties congenites

Hemofilia: clinica, diagnostic, tractament, complicacions. Malaltia de Von Willebrand: clinica, diagnostic i
tractament. Altres trastorns de la coagulacié. Estudi de la patologia del factor VIII com a coagulopatia congenita
més freqlient. Tractament d’'urgéncia. Nocions sobre la problematica general del tractament i aspectes
psicosocials d'aquestes malalties. Principals efectes secundaris derivats del tractament.

47. Coagulopaties adquirides

Coagulacio intravascular disseminada: causes, clinica, diagnostic i tractament. Anticoagulants circulants. Deficit
de vitamina K i altres coagulopaties. Dades cliniques i analitiques que permeten sospitar una coagulacio
intravascular disseminada. Malalties associades més freqiientment a aquesta sindrome. Conducta terapeutica.

48. Trombosis

Factors que predisposen a les trombosis. Déficit de proteina C, proteina S i AT lll. Tractament anticoagulant.
Tractament antiagregant plaquetari. Tractament fibrinolitic. Factors de risc que s’associen a les trombosis.
Bases per procedir a I'educacio sanitaria de la poblacié per reduir aquests factors de risc. Inici i control d'un
tractament anticoagulant. Principals medicaments que interfereixen en 'accié dels anticoagulants.

49. Hemoterapia: bases

Funcions i organitzacié d'un banc de sang. Paper del metge en la captacié de donants. Funcionament i missions
d'un banc de sang. Necessitat d’'una politica transfusional en la qual han de participar tots els estaments
sanitaris i tota la societat.

50. Grups sanguinis
Sistemes A, B, 0, Rh, Lewis i d'altres. Sistema HLA. Antigens leucocitaris. Antigens plaquetaris. Principals grups
sanguinis i altres sistemes antigénics en relacié amb I'hemoterapia i trasplantaments.

51. Terapeutica transfusional

Indicacions de la transfusio de sang i els seus components. Efectes adversos de les transfusions. Indicacions
de les transfusions. Situacions en les quals es pot prescindir del suport hemoterapic perquée és innecessari.
Tractament d'urgéncia dels accidents transfusionals.

52. Plasmaféresi i citoaféresi
Bases i indicacions d’ambdos procediments i indicacions terapéutiques.

53. Trasplantament de progenitors hematopoetics

Tipus de trasplantament. Indicacions. Complicacions. Bases teoriques del trasplantament de medul-la 0Ossia.
Indicacions terapéutiques. Tipus de trasplantament i principals indicacions terapeéeutiques. Principals
complicacions dels trasplantaments. Paper dels registres de donants voluntaris de progenitors hematopoetics
en l'estratégia terapeutica amb progenitors hematopoeétics.

DISTRIBUCIO DOCENT

CLASSES TEORIQUES
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

Hematopoesi. Bases de I'hematopoesi i la seva regulacié. Factors de creixement hematopoétic.
Estructura anatdomica i funcional del teixit limfatic en relaciéo amb I’hematopoesi. Limfopoesi.

Proves de laboratori en hematologia. Obtenci6 i processament de mostres de sang periférica i medul-la
ossia. Valors hematimetrics normals. Altres proves de laboratori Utils en I'estudi de les malalties del
sistema hematopoetic.

Sindrome anémica. Criteris diagnostics. Classificacié de les anémies. Caracteristiques cliniques generals
de la sindrome anémica. Estudi d’'un pacient amb anémia.

Anémies (I). Anémies hipocromiques microcitiques. Classificacid. Anémia ferropénica. Tractament.
Anemies sideroacrestiques.

Anémies normocromiques normocitiques. Anémia de les malalties croniques. Malalties que s’associen
a I'anémia. Diagnostic diferencial entre 'anémia de les malalties croniques i I'anémia ferropénica.

Anemies (II). Anémies macrocitigues. Anemia megaloblastica. Etiologia, clinica, tractament. Anémies
hemolitiques: classificacio, etiopatogenia i tractament.

Altres alteracions dels hematies. Hemoglobinopaties. Formes més freqlents en el nostre medi.
Diagnostic, clinica i tractament. Alteracions enzimatiques. Formes més freqlients en el nostre medi.
Diagnostic, clinica i tractament.

Alteracions dels leucocits: trastorns quantitatius: leucocitosi, reaccié leucemoide i sindrome
leucoeritroblastica. Causes. Estudi del malalt amb leucocitosi. Neutropénies i agranulocitosi.
Classificacio. Etiopatogénia i tractament. Profilaxi de les infeccions en pacients neutropénics. Els
trastorns qualitatius: alteracions funcionals dels granulocits. Classificacid, formes congénites, formes
adquirides. Agents que causen alteracions de la funcié granulocitaria.

Aplasia medul-lar. Concepte i criteris diagnostics. Classificacid. Clinica. Diagnostic. Criteris de gravetat.
Estratégia terapeutica general. Altres tipus d'insuficiencia medul-lar: hemoglobindria paroxismal
nocturna. Sindrome de Fanconi. Insuficiencies medul-lars selectives: eritroblastopénia.

Sindromes mielodisplastiques. Classificacié (formes primaries i secundaries). Sindrome general.
Alteracions citogenetiques. Factors predictius de la transformacié en leucémia aguda i de la supervivéncia.
Tractament.

Leucémies agudes mieloblastiques. Classificacid. Clinica. Dades de laboratori. Diagnostic. Bases del
tractament.

Leucemies agudes limfoblastiques. Classificacio. Clinica. Dades de laboratori. Diagnostic. Bases del
tractament.

Sindromes mieloproliferatives croniques (I). Concepte i classificacio. Policitemia vera, mielofibrosi
idiopatica, trombocitemia essencial. Criteris diagnostics, clinica i historia natural d’aquestes malalties.
Pronostic. Tractament.

Sindromes mieloproliferatives croniques (Il). Leucémia mieloide cronica. Criteris diagnostics. Biologia
molecular de la LMC. Historia natural de la malaltia. Factors prondstics. Bases terapéutiques de la LMC.

Sindromes limfoproliferatives croniques (I). Classificacid. Leucemia limfatica cronica. Criteris
diagnostics. Historia natural. Factors pronostics. Tractament.

Sindromes limfoproliferatives croniques (ll). Leucémia prolimfocitica, tricoleucémia, limfomes
leucemitzats. Criteris diagnostics, historia natural, pronostic i tractament.

Limfomes (I). Classificacio. Histopatologia. Immunofenotip. Alteracions citogenétiques i moleculars. Bases
moleculars de la limfomagenesi.

Limfomes (ll). Malaltia de Hodgkin. Classificacio. Clinica. Pronostic. Tractament. Complicacions del
tractament a curt i llarg termini.

Limfomes (lll). Limfomes no hodgkinians. Caracteristiques i historia natural de les principals formes
cliniques (limfomes fol-liculars, limfomes de cél-lules grans, limfoma de les cel-lules del mantell, limfomes
T).

Gammopaties monoclonals (l). Classificacio. Mieloma maultiple. Criteris diagnostics. Historia natural.
Estratificacio pronostica. Complicacions. Tractament.

Gammopaties monoclonals (Il). Gammopaties monoclonals de significat desconegut. Malaltia de
les cadenes pesants. Amiloidosi. Criteris diagnostics. Clinica. Historia natural. Prondstic. Tractament.

Trasplantament de progenitors hematopoétics. Tipus de trasplantament. Indicacions. Complicacions.
Resultats.

Hemostasia i coagulacié: fisiologia de I'hemostasia i coagulacio. Principals proves per a I'estudi.

Trombopenies. Classificacié. Parpura trombopénica idiopatica. Criteris diagnostics. Clinica.
Tractament.



Malalties de la Sang

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

Disfuncions plaquetaries. Classificacid. Disfuncions plaquetaries congénites i adquirides. Proves
diagnostiques. Tractament.

Coagulopaties (I). Classificacié. Diagnastic general. Coagulopaties congeénites: hemofilies i malaltia
de Von Willebrand. Classificacid i criteris diagnostics. Clinica. Complicacions. Tractament. Consell
genétic.

Coagulopaties (Il). Coagulopaties adquirides: coagulacié intravascular disseminada. Classificacio.
Etiopatogénia. Clinica. Tractament. Déficit de vitamina K. Anticoagulants circulants.

Trombosis i estats pretrombotics. Factors de risc per al desenvolupament de trombosi. Deéficits de
proteina C, proteina S i antitrombina IIl. Profilaxi. Tractament.

Hemoterapia (I). Bases de I'hemoterapia. Grups sanguinis. Organitzacié d'un banc de sang.

Hemoterapia (Il). Components sanguinis emprats en hemoterapia. Concentrats d’hematies, concentrats

de plaquetes, plasma, factors de la coagulacid. Indicacions. Plasmaféresi. Indicacions i resultats.
Citaferesi. Indicacions i resultats.

Hemoterapia (lll). Principals efectes secundaris de I'hemoterapia. Paper dels factors estimulants de
I’'hematopoesi (eritropoetina, g-csf, gm-csf, scf, trombopoetina) en 'hemoterapia.

CORRESPONDENCIA AMB ELS OBJECTIUS ESPECIFICS

OBJECTIUS TEMES CLASSES

. Anomalies en les proves analitiques

hematologiques la4 li2
. Sindrome anémica 4al1lli49as0 3ab5i28a30
. Altres alteracions de la série roja 12i13 6
. Alteracions dels leucocits 18a29i52 7,10,11,12,13,29i 30
. Alteracions de les plaquetes 28,41,43i 44 22 a24
. Pancitopénia 14a17i49,50,51i53 8,9i21
. Sindrome adenopatica 30a40i52 14a20
. Sindrome hemorragica 41 a 47 22a26i29
. Estats trombatics i pretrombotics 48 27
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Morfologia: estudi de la sang periférica i medul-la 0ssia en subjectes normals.
Morfologia del gangli limfatic. Metodologia d’estudi morfologic del gangli limfatic.
Estratégia d’'estudi i diagnostic de la sindrome anémica. Casos practics.
Sindrome adenopatica: qué cal fer davant un malalt amb adenopaties?
Pancitopénia: metodologia d’estudi i casos practics.

Que cal fer davant un malalt amb granulopenia?

Técniques d'imatge en hematopatologia: des de la radiologia convencional fins a les técniques isotopiques.
Citogenética i biologia molecular en les malalties del sistema hematopoétic.
Infeccions en malalts amb granulopénia o immunodepressio.

Terapia génica en hemopaties malignes.

Citofluorimetria de flux aplicada al diagnostic de les hemopaties malignes.

Que cal fer davant un malalt amb trombocitopenia?

Cirurgia laparoscopica: la seva aplicacio a I'esplenectomia.

Que cal fer davant un malalt amb hemorragies?

Autotransfusié sanguinia i substitutius dels hemoderivats.




Malalties de la Sang

16.
17.
18.
19.

Técniques d'aferesi: recol-leccié de progenitors hematopoétics de sang periférica per a trasplantament.
Es possible detectar els estats pretrombotics?
Alteracions neuroldgiques en els malalts amb hemopaties malignes.

Impacte economic de les noves técniques en el tractament de les hemopaties malignes: els
trasplantaments de progenitors hematopoétics com a exemple.



