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OBJETIVOS GENERALES

Bajo la perspectiva pediatrica se considera que el estudiante tiene que adquirir conocimientos tedricos suficientes y
experiencia practica basica en relacién con los aspectos mas especificos de la pediatria, que se exponen en el
programa de Pediatria y que resumimos en los apartados siguientes:

e Conocimiento del proceso de crecimiento y desarrollo normal del nifio menor de 18 afios y sus variantes
fisiologicas

e Conocimiento de la nutricién del nifio sano y del enfermo en los diferentes periodos de la infancia

¢ Profilaxis de las enfermedades infecciosas. Prevencion de las diferentes causas de enfermedad organica

e Prevencién de situaciones que afecten al desarrollo fisico, psiquico o a la integracion social del nifio.

e Conocimiento de los signos y sintomas de las enfermedades infantiles hasta los 18 afios

e Adquisicion de habilidades que permitan realizar el diagndstico, prondstico y tratamiento de las principales
alteraciones del estado de salud, fisica, psiquica o social, en los nifios de hasta 18 afios

e Conocimiento de los cambios sociales que inciden en el desarrollo correcto del nifio

¢ Asimilar los principios basicos de ética médica, aplicados al ejercicio profesional de la atencion a la infancia
en todas sus variantes

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Ademas de los objetivos de conocimientos que se especifican en cada tema, al final de la asignatura los alum-
nos tendran que haber alcanzado las habilidades siguientes:

e Hacer una anamnesis correcta que incluya el interrogatorio y la enumeracion de los signos clinicos mas
destacados

e Adquirir el habito de establecer una comunicacién correcta entre médico, familia y enfermo, diferente en
pediatria segun la edad

e Valorar los signos clinicos recogidos en la anamnesis segun la importancia que tengan

e Conaocer la exploracion clinica correcta en los diferentes periodos de la pediatria, y destacar aquellos ele-
mentos que se pueden considerar fisiologicos para la edad

e Interpretar correctamente la analitica, variable en pediatria segin la edad

e Interpretar el diagnéstico por la imagen mas basico, como la radiografia simple

e Conocer las normas de tratamiento mas urgente en pediatria

e Aplicacion correcta de normas preventivas en pediatria: vacunaciones, quimioprofilaxis

TEMARIO

GENERALIDADES

1. Concepto de pediatria
Caracteristicas biolodgicas, médicas, sociales y psicoldgicas de la edad pediatrica. Conceptos basicos: puericul-
tura, pediatria clinica y pediatria social. Periodos de la infancia. Causas principales de mortalidad infantil
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Objetivos: Conocer los conceptos de puericultura, pediatria clinica, pediatria social y pediatria del desarrollo.
Conocer las caracteristicas de la pediatria: biolégicas, médicas, sociales y psicopedagdégicas. Conocer los pe-
riodos de la infancia y los aspectos basicos de la demografia sanitaria infantil

2. Fisiologia del crecimiento y desarrollo sexual

Concepto. Caracteristicas en la etapa prenatal del lactante, prepuber y puber. Aceleracion secular. Recupera-
cion del crecimiento. Factores del crecimiento. Desarrollo sexual: cambios endocrinos y desarrollo de los carac-
teres sexuales

Objetivos: Reconocimiento de las peculiaridades del crecimiento en los diferentes periodos de la edad pedia-
trica. Valoracion del calendario de denticion, de la maduracion ésea, de la maduracién sexual. Interpretacién de
los datos antropométricos. Definir el concepto de velocidad de crecimiento. Conocimiento de los métodos de
control del crecimiento

3. Desarrollo psicomotor

Etapas del desarrollo psicomotor. Adquisiciones psiquicas y motoras en las diferentes edades pediatricas. Limi-
tes de la normalidad

Objetivos: Conocer las adquisiciones motoras y psicolégicas del nifio, sobre todo en la época de lactancia y
sus variaciones fisiolégicas. Deteccidn precoz de la falta de adquisiciones y su significacion patolégica

4. Principales caracteristicas de la digestién y del metabolismo del lactante
Caracteristicas funcionales digestivas: funcién bucal, gastrica e intestinal. Caracteristicas metabdlicas: metabo-
lismo energético, equilibrio acido-base, metabolismo del agua, proteinas, hidratos de carbono, lipidos, minera-
les y vitaminas

Objetivos: Conocimientos de las secreciones bucales, gastricas e intestinales en la digestion durante la época
de lactante. Caracteristicas peculiares de los diferentes metabolismos durante el primer afio de vida y su reper-
cusioén sobre la nutricion

5. Alimentacion del lactante sano. Lactancia natural

Lactancia natural: situaciéon actual. Estudio comparativo entre la leche natural y la leche de vaca. Ventajas y
desventajas de la lactancia materna. Lactancia artificial

Objetivos: Recordar la fisiologia de la lactancia humana: secrecidn y eyeccion. Destacar las caracteristicas
principales de la leche humana y su repercusion sobre el estado nutritivo. Plantear los factores que influyen en
el éxito o fracaso de la lactancia humana

NEONATOLOGIA

6. Recién nacido normal

Definicion. Valoracién del estado neonatal. Caracteristicas del crecimiento y desarrollo. Morfologia. Piel. Nutricién y
metabolismo. Caracteristicas normales de los diferentes aparatos y sistemas. Cuidados del recién nacido:
respiracion, control de temperatura, cordén umbilical, ojos, profilaxis de la enfermedad hemorragica. Cuidados
generales y de la piel. Alimentacion

Objetivos: Conocer el concepto de recién nacido normal y de los diferentes estadios neonatales. Distinguir al
recién nacido normal del patolégico. Conocer la exploracién neurolégica del recién nacido, el sistema
inmunoldgico y los riesgos principales del periodo neonatal

7. Prematuros y recién nacidos de poco peso

Concepto. Clasificacion de los recién nacidos pretérmino. Etiologia. Fisiopatologia. Clinica. Manifestaciones de la
premaduracion. Trastornos inmediatos y tardios. Diagnéstico. Pronostico (inmediato y tardio). Tratamiento:
asistencia en el parto, traslado, alimentacion, termorregulacion, prevencion de las infecciones, trastornos
respiratorios. Caracteristicas del recién nacido de poco peso.

Objetivos: Establecer el concepto de recién nacido prematuro y recién nacido de poco peso. Conocer las causas
de premaduracion, causas maternas del recién nacido de poco peso y las caracteristicas clinicas y funcionales del
prematuro y del recién nacido de poco peso. Conocer y prevenir las secuelas de la premaduracién. Saber informar
a la familia del diagnéstico, prondstico y tratamiento. Saber efectuar el traslado de un recién nacido prematuro o
con riesgo especial

8. Asfixia del recién nacido. Encefalopatia hipoxicoisquémica
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Concepto. Etiologia. Clinica: sufrimiento fetal agudo, depresion neonatal precoz, encefalopatia hipoxicoisquémica,
afectacion multisistémica. Diagndstico del grado de sufrimiento cerebral. Prondstico. Tratamiento. Reanimacion del
recién nacido

Objetivos: Conocer los signos de sufrimiento fetal. Saber valorar la prueba de Apgar. Conocer los signos clinicos
de hipoxia y los de posible afectacion neurolégica. Descripcion de las medidas de reanimacion cardiorespiratoria
neonatal. Metodologia para establecer un pronéstico inmediato y tardio

9. Traumatismo fetal y neonatal

Traumatismo fisiolégico. Traumatismos patoldgicos: cutdneos, musculares, osteocartilaginosos y del sistema
nervioso central. Hemorragia intracraneal. Paralisis obstétrica: facial, braquial, diafragmética. Traumatismos de
drganos internos

Objetivos: Conocer las principales lesiones producidas por traumatismos del parto en el recién nacido. Reconocer
los factores de riesgo para la aparicién de estas lesiones. Reconocer los traumatismos que se tienen que enviar a
un centro hospitalario. Establecer el prondstico inmediato y tardio de los traumatismos fetales y neonatales.
Conocer la profilaxis de los traumatismos en el periodo neonatal

10. Dificultad respiratoria del recién nacido

Concepto y clasificacién. Tratamiento general. Pneumopatias infecciosas: factores de predisposicion, agentes,
clinica. Enfermedad de la membrana hialina: etiopatogenia, clinica, examenes complementarios, tratamiento.
Sindrome del pulmén himedo. Sindrome de aspiracién. Fuga aerorespiratoria. Enfisema lobar. Hernia
diafragmatica.

Objetivos: Conocer las caracteristicas de la funcidon respiratoria neonatal. Describir las causas principales de
pneumopatia neonatal. Diferenciar la dificultad respiratoria neonatal de origen pulmonar, cardiaco y neuroldgico.
Saber practicar e interpretar una gasometria. Saber interpretar una radiografia de térax en un recién nacido.
Diferenciar las pneumopatias infecciosas y las no infecciosas. Conocer las bases de la terapéutica respiratoria y los
criterios para indicar ventilacion mecéanica. Diagnosticar las pneumopatias neonatales tributarias de tratamiento
quirdrgico.

11. Hemorragias fetoneonatales

Etiopatogenia. Clinica (hemorragias funiculoplacentaria, fetal, neonatal). Anemia hemorragica. Diagndstico clinico y
etiolégico. Profilaxis. Tratamiento

Objetivos: Conocer la fisiologia de la coagulacion en el recién nacido. Saber las causas de deficiencia de vitamina
K en el recién nacido. Conocer los principales trastornos hemorragicos hereditarios. Conocer las causas de
trombocitopenia neonatal. Saber evaluar clinicamente las diferentes hemorragias neonatales. Saber establecer la
profilaxis en los nifios con riesgo de hemorragia neonatal. Conocer las normas bésicas de tratamiento. Saber
establecer el tratamiento urgente de una anemia aguda

12. Infecciones del recién nacido

Etiopatogenia. Infecciones localizadas. Infecciones generalizadas. Clinica de la sepsis. Principales formas
etioldgicas. Meningitis: clinica y tratamiento. Diagnéstico precoz del enterocolitis necrotizante

Objetivos: Conocer las caracteristicas clinicas generales de las infecciones neonatales. Saber las causas mas
frecuentes de la infeccion neonatal. Conocer los factores de predisposicion. Saber establecer las situaciones de
riesgo de infeccién, sospecha de infeccién e infeccidn cierta. Saber establecer un protocolo diagnéstico rapido y
orientativo, e interpretar los datos de laboratorio que sugieren o certifican infeccién. Conocer la clinica neonatal de
la sepsis, meningitis y enterocolitis necrotizante. Saber establecer un protocolo terapéutico ante una infeccion con
germen desconocido

13. Infecciones prenatales. Sifilis. Toxoplasmosis. Citomegalovirus

Sifilis congénita. Clinica. Diagndstico. Tratamiento. Toxoplasmosis congénita. Clinica. Diagndstico. Profilaxis.
Tratamiento. Citomegalovirosis congénita. Clinica. Diagndstico. Tratamiento. Profilaxis de la transmision vertical de la
hepatitis B

Objetivos: Reconocimiento de los signos clinicos de las principales infecciones prenatales. Esquema de
diagnostico y valoracion de las pruebas serologicas con especial referencia a la actividad de la enfermedad.
Evolucion y complicaciones que se pueden presentar segun el tipo de infeccion prenatal. Conocimiento del control
y tratamiento durante el embarazo. Conocer las principales medidas terapéuticas en la época neonatal
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14. Hiperbilirrubinemias. Enfermedad hemofilica

Clasificacion etiopatogénica. Ictericia fisioldégica: concepto, patogenia. Cursos anormales. Enfermedad hemofilica
del recién nacido. Isoinmunizacion Rh. Isoinmunizacién ABO. Atresia de vias biliares. Enfoque diagnéstico de las
ictericias neonatales. Profilaxis. Tratamiento

Objetivos: Conocer el metabolismo de la bilirrubina y las consecuencias en el recién nacido. Definir la ictericia
fisiolégica y conocer las posibles evoluciones. Enfoque diagndstico y de seguimiento de una ictericia patolédgica.
Saber establecer el riesgo de hiperbilirrubinemia segun las diferentes situaciones. Conocer las diferentes causas
de enfermedad hemolitica, su evolucion clinica y las posibles complicaciones que se derivan de la misma. Indicar
las medidas de prevencion y tratamiento de la enfermedad hemolitica

PATOLOGIA PRENATAL

15. Orientacion diagnoéstica de los sindromes polimalformativos

Etiopatogenia general. Periodos criticos de la embriogénesis. Deformidades, malformaciones, sindromes
congénitos. Atencion integral al nifio mal formado y a su familia

Objetivos: Enumerar y definir los trastornos morfoldgicos del desarrollo. Conocer la clasificacion clinica y los
principales grupos etiopatogénicos. Describir las pautas diagndsticas del nifio mal formado. Conocer las normas de
atencion integral

16. Embriofetopatias

Clasificacion. Etiologia general. Clinica de las principales embriofetopatias. Posibilidades terapéuticas.

Objetivos: Conocer los principales agentes teratégenos responsables de malformaciones. Describir los sintomas
mas caracteristicos de las principales embriofetopatias. Conocer las embriopatias que son fenocopias de
sindromes génicos

17. Sindromes cromosdmicos autosémicos en la edad pediatrica

Sindromes autosdmicos mas frecuentes: sindrome de Down, sindrome de Lejeune. Otros sindromes autosémicos.
Sindromes por microdelecion

Objetivos: Conocer las repercusiones clinicas de las alteraciones cromosémicas en el nifio. Describir la clinica de
las autosomopatias mas frecuentes: sindrome de Down, sindrome de Lejeune

18. Sindromes cromosOmicos gonosdmicos en la edad pediatrica

Clinica de las gonosomopatias en la edad pediatrica. Sindromes mas frecuentes: sindrome de Turner, sindrome
de Klinefelter

Objetivos: Conocer la clinica de las heterocromosomopatias mas frecuentes en pediatria. Establecer las normas
de diagnéstico precoz

19. Asesoramiento en patologia prenatal

Consejo genético: bases, implicaciones socioterapéuticas. Conocimiento de los diferentes patrones de herencia.
Metodologia béasica

Objetivos: Definir el término de asesoramiento genético. Conocer las indicaciones. Conocer las pautas de
prevencion para el nifio con patologia de causa genética

PATOLOGIA DIGESTIVA

20. Diarreas agudas. Salmonelosis

Concepto: etiologia, infeccion enteral, parenteral y diarrea no infecciosa. Patogenia. Estudio clinico. Diagnéstico.
Pronéstico. Tratamiento: dieta hidrica, alimentacion, tratamiento etiolégico. Salmonelosis en la infancia: cuadros
clinicos, diagndstico y tratamiento

Objetivos: Conocer los conceptos de diarrea aguda, su epidemiologia en nuestro medio y la etiopatogenia de las
diarreas agudas del lactante, y también las complicaciones. Saber establecer la aproximacion diagnéstica y el
tratamiento de una diarrea aguda, etioldgico y dietético. Conocer la patologia por salmonelas durante la edad
pediatrica.

21. Diarrea crénica. Lambliasis

Celiaquia: etiopatogenia, clinica, evolucion y formas clinicas. Examenes complementarios. Tratamiento.
Intolerancia a los hidratos de carbono. Tipo de intolerancia en la leche: concepto, enumeracién y clasificacion
segun la edad predominante. Lambliasis en el nifio
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Objetivos: Saber la clasificacion fisiopatologica y la etiopatogenia de las diarreas cronicas. Saber establecer el
tratamiento. Conocer la epidemiologia y la clinica de la celiaquia. Identificar los factores genéticos y de
predisposicion de la celiaquia. Conocer los criterios diagnosticos de la celiaquia. Saber elaborar una dieta
adecuada en un nifio de cualquier edad con celiaquia y su seguimiento. Conocer la intolerancia a la lactosa y su
manejo. Reconocer la patologia por lamblias, su epidemiologia y tratamiento

22. Sindromes emetizantes

Diagnéstico diferencial de los vémitos en el recién nacido: vémitos transitorios, vOmitos por procesos
extradigestivos, vomitos por anomalias congénitas del tubo digestivo. Vomitos agudos del lactante: de origen
dietético, posturales, producidos por aerofagia, infecciosos. Vémitos crénicos funcionales del lactante (clinica y
tratamiento). Vémitos crénicos organicos del lactante: estenosis hipertréfica de piloro e insuficiencia de hiato
esofagica (clinica y tratamiento). Vémitos del nifio mayor. Vémitos con acetonemia

Objetivos: Definir los criterios de vomito, regurgitacion y mericismo; establecer las diferencias y el concepto de
hernia de hiato, su etiopatogenia, clinica y diagndstico. Conocer los factores etiopatogénicos de los vomitos en el
lactante, la semiologia del vémito y los medios diagnésticos actuales de valoracion. Enumerar las causas mas
frecuentes de vémito en el lactante. Establecer los criterios diagnésticos de los vomitos funcionales. Plantear la
actitud terapéutica

23. Dolor abdominal agudo y crénico

Dolor abdominal agudo: anamnesis, exploracion, clinica y examenes complementarios. Invaginacion intestinal:
clinica y exploracién por la imagen. Rectorragias en el nifio. Apendicitis aguda: cuadro clinico y diagndéstico
diferencial. Dolor abdominal cronico. Factores etiol6gicos. Diagndstico diferencial

Objetivos: Saber la semiologia del dolor abdominal agudo. Conocer los medios analiticos y exploratorios
complementarios para el diagnostico del abdomen agudo en el nifio. Plantear la conducta que hay que seguir ante
un nifio con dolor abdominal agudo o crénico

24. Estrefiimiento

Etiopatogenia: megacolon congénito, funcional y secundario. Clinica del estrefiimiento en el nifio. Diagndstico del
estrefiimiento. Tratamiento dietético, farmacolégico, psicopedagdgico.

Objetivos: Definir el concepto de estrefiimiento. Comentar los factores dietéticos y socioculturales que influyen en
el estrefiimiento. Establecer un programa terapéutico integral (dietético, habito intestinal, etc.). Comentar la
etiologia y patogenia de la enfermedad de Hirschsprung. Conocer la clinica del megacolon y establecer el
diagnéstico diferencial

PATOLOGIA RESPIRATORIA

25. Patologia de vias respiratorias altas

Resfriado comudn. Adenoiditis. Sinusitis. Faringoamigdalitis. Otitis. Epiglotitis. Laringitis

Objetivos: Conocer el concepto de las entidades anteriores. Mencionar la epidemiologia y principales factores
etiolégicos en su presentacion. Programar la pauta diagnostico-terapéutica ante la sospecha de patologia de vias
respiratorias altas. Posibles medidas de profilaxis

26. Bronquiolitis. Bronconeumopatias y neumonias

Etiologia. Factores patogénicos. Clinica. Radiologia. Diagnéstico clinico, fisiopatoldgico, etiol6gico y diferencial.
Evolucion y pronéstico. Tratamiento (etiolégico y patogénico).

Objetivos: Definir el concepto de insuficiencia respiratoria aguda (IRA). Establecer los signos clinicos de alarma
en el lactante con IRA. Definir el concepto y exponer la epidemiologia y fisiopatologia de la bronquiolitis. Establecer
los criterios clinicos y diagnésticos de la bronquiolitis. Plantear su tratamiento. Exponer los datos clinicos habituales
de la neumonia aguda en el nifio. Establecer criterios diagndsticos ante la sospecha de neumonia y los medios
para la identificacion del agente patdégeno. Plantear las bases del tratamiento general de la neumonia aguda.
Definir la terapéutica antibiética mas adecuada en las neumonias por los gérmenes mencionados mas arriba

27. Asma bronquial

Concepto. Estudio clinico: sintomas paroxismales tipicos, manifestaciones paroxismales atipicas, sintomatologia
de los intervalos. Diagnéstico: clinico, diferencial, etiopatogénico. Tratamiento de la fase aguda segun la gravedad.
Terapéutica en los intervalos

Objetivos: Definir el concepto de asma bronquial infantil y los mecanismos de la hiperreactividad bronquial.
Conocer los criterios anamnésicos y clinicos para diferenciar el asma de otras bronquitis obstructivas no alérgicas.
Indicar las medidas de control clinico y ambiental en el nifio asmatico. Plantear la secuencia terapéutica, sus
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controles y riesgos. Citar las medidas generales importantes en el tratamiento del asma. Conocer la profilaxis y el
pronostico del asma bronquial

28. Fibrosis quistica

Concepto. Etiopatogenia. Clinica respiratoria y digestiva. Otras manifestaciones clinicas. Métodos de diagndstico
complementario. Tratamiento: ileon meconial, formas diarreicas, formas respiratorias, esquema terapéutico
Objetivos: Conocer el concepto multisistémico de fibrosis quistica de pancreas y la incidencia y forma de
transmisién y fisiopatologia de la fibrosis quistica. Describir las formas clinicas de presentacion. Conocer las
indicaciones de practicar una determinacién de electrélitos en el sudor y valorar las cifras normales y patolégicas y
los criterios diagndsticos actuales de la fibrosis quistica. Establecer los cuidados generales del enfermo, desde el
punto de vista respiratorio, digestivo y nutricional. Apoyo psicoldgico y asistencial en el seguimiento domiciliario de
estos enfermos. Citar las posibilidades de trasplante de pulmén

PATOLOGIA CARDIOCIRCULATORIA

29. Orientacion diagnoéstica de las cardiopatias congénitas

Soplos funcionales y transitorios en el nifio. Cardiopatias congénitas con soplo dominante. Diagnéstico diferencial
de la cianosis en pediatria. Cardiopatias congénitas cianéticas. Clinica y etiologia de la insuficiencia cardiaca en el
nifio. Cardiopatia congénita con insuficiencia cardiaca precoz

Objetivos: Conocer las caracteristicas fisiolégicas del aparato circulatorio en la edad infantil. Valoraciéon de la
presencia de soplo y cianosis. Enfoque diagnostico ante la sospecha de una cardiopatia congénita. Valoracion
clinica de la insuficiencia cardiaca. Posibilidades terapéuticas actuales en las cardiopatias congénitas

30. Diagnostico diferencial de las cardiomegalias en pediatria

Cardiomegalias: clasificacion. Enfermedad miocardiaca primaria: etiologia y clinica de la miocarditis en el nifio,
clinica de la fibroelastosis endocardiaca. Clasificacibn de las miocardiopatias secundarias 0 miocardosis.
Tratamiento de las miocarditis en el nifio

Objetivos: Conocer los indices cardiotoracicos en las diferentes edades. Saber las diferentes causas de
cardiomegalia en el nifio. Concepto de miocarditis. Conocer las miocardiopatias principales: etiologia, clinica y
diagnéstico. Saber establecer el tratamiento de urgencia y de mantenimiento de las miocardiopatias

HEMATOONCOLOGIA

31. Anemias infantiles

Sindrome anémico. Pseudoanemias. Anemias ferropénicas y megaloblasticas: clinica, diagnéstico y tratamiento.
Anemias hemoliticas: esferocitosis hereditaria, talasemias, anemias hemoliticas enzimopénicas. Sindrome
hemolitico urémico y otras eritropatias hemoliticas adquiridas. Anemias aplasticas congénitas

Objetivos: Conocer los datos anamnésicos, clinicos y analiticos de interés en la anemia infantil. Exponer la
clasificacion de las anemias sobre la base de los factores etiol6gicos. Exponer la etiologia clinica, analitica y
terapéutica de las anemias carenciales, macrociticas por déficit de folatos y de vitamina B-1,. Conocer los cuadros
hemoliticos congénitos mas frecuentes en nuestro medio y descubrimientos de laboratorio necesarios para la
confirmacion diagnéstica. Citar los factores exdgenos que pueden precipitar la hemdlisis en un nifio con deficiencia
de glucosa-6-fosfatodeshidrogenasa. Citar los elementos anamnésicos, clinicos y terapéuticos de la talasemia
mayor y menor. Definir el concepto de anemia aplastica e hipoplastica. Conocer las caracteristicas clinicas de la
anemia de Fanconi

32. Hemorragias

Hemorragias por alteracion congénita de los vasos. Afecciones vasculares adquiridas. Hemorragias por alteracion
de las plaquetas (pUrpura trombocitopénica idiopatica, postinfecciosa y sintomatica, trombocitopenias adquiridas).
Coagulopatias: estudio clinico de las hemofilias y coagulopatias por consumo

Objetivos: Recordar la fisiopatologia de la coagulacion sanguinea en el nifio. Conocer las principales
enfermedades hemorragicas por alteracion de los vasos, plaquetas y factores plasmaticos. Saber hacer un
esquema diagnostico de las hemorragias. Conocer la clinica, diagnéstico y tratamiento de las purpuras de origen
inmunoldgico

33. Leucemias. Linfomas

Clinica. Sintomas de inicio, cuadro clinico establecido, sintomas de leucemia medular y extramedular, meningosis
leucémica. Diagndstico hematoldgico y diferencial. Esquema terapéutico de la leucemia linfoblastica aguda.
Linfomas en la edad pediatrica
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Objetivos: Conocer la epidemiologia y frecuencia de las leucemias y los linfomas. Conocer la clinica general de la
leucemia linfoblastica aguda (LLA) y las manifestaciones clinicas de leucemia extramedular. Conocer el diagndstico
clinico diferencial. Saber iniciar la sistematica diagnéstica de una leucemia aguda. Conocer las pautas generales
de tratamiento de la LLA y sus efectos secundarios. Exponer los diferentes tipos de linfomas en el nifio y la clinica
general del linfoma de Hodgkin y del linfoma de Burkitt. Saber iniciar el protocolo diagndstico de un linfoma y hacer
el control evolutivo en estos enfermos

34. Oncologia

Neuroblastoma: sintomas clinicos, diagnéstico por la imagen. Datos analiticos. Esquema terapéutico. Tumor de
Wilms: sintomas generales. Tumores abdominales: orientacion diagnéstico-terapéutica

Objetivos: Citar las causas principales de masa abdominal en el recién nacido, en el lactante y en el nifio.
Exponer la metddica diagnéstica ante una masa abdominal. Sefialar la asociacion del tumor de Wilms con
determinadas anomalias congénitas. Conocer las manifestaciones clinicas mas frecuentes del tumor de Wilms.
Establecer las alteraciones analiticas, radiolégicas e histol6gicas en los dos casos. Describir los principales efectos
secundarios de los agentes quimioterapicos. Saber establecer el prondstico de un tumor maligno. Plantear una
terapéutica integral al paciente oncolégico

PATOLOGIA GENITOURINARIA

35. Glomerulonefritis aguda

Etiopatogenia. Sintomas urinarios, sintomas generales, examenes complementarios. Diagnodstico. Esquema
terapéutico. Diagnostico diferencial de las hematurias. Hematurias recidivantes en el nifio.

Objetivos: Comentar las etiologias mas frecuentes de las enfermedades glomerulares en la infancia y las
diferentes formas de presentacion clinica. Especificar el esquema diagnoéstico. Pauta de terapéutica y seguimiento
de la glomerulonefritis. Definir el concepto de hematuria y su diagnéstico diferencial

36. Sindrome nefrotico infantil

Tipo. Fisiopatologia. Sindrome clinico, urinario y bioguimico. Diagnostico. Esquema terapéutico. Diagnostico
diferencial de los edemas y proteinuria

Objetivos: Definir los conceptos de sindrome nefrético y proteinuria. Conocer las alteraciones bioquimicas y otros
datos diagnosticos en la nefrosis. Clasificacion del sindrome nefrotico. Valorar la presencia de edemas y su
diagnostico diferencial. Diagnéstico diferencial de la proteinuria en el nifio

37. Infeccidn urinaria

Peculiaridades etiopatogénicas. Clinica: sintomas generales, sintomas locales. Diagnéstico: examenes
complementarios. Prondstico: criterios de benignidad y signos de gravedad potencial. Esquema terapéutico
Objetivos: Definir el concepto de infeccion urinaria y andlisis de su importancia. Describir los diferentes factores
gue predisponen a ella y la condicionan. Describir la clinica de sospecha. Explicar las técnicas de diagndstico y
sefialar las indicaciones y momento de efectuarlas. Conocer el tratamiento, seguimiento y control de la infeccién
urinaria y las indicaciones de profilaxis

38. Patologia de los genitales masculinos y del canal inguinal

Testiculo retractil. Ectopia testicular. Criptorquidia verdadera. Esquema diagnostico terapéutico. Otras afecciones
testiculares de especial interés pediatrico

Objetivos: Conocer la pauta de exploracion de genitales en el nifio en diferentes edades y las principales
malformaciones genitales en el hombre. Saber hacer un esquema diagndstico del testiculo no descendido.
Conocer la clinica de la patologia testicular

39. Ginecologia pediatrica

Afecciones de genitales externos: alteraciones del himen. Sinequia de labios menores. Vulvovaginitis. Diagnéstico
diferencial de la leucorrea. Anomalias de la vagina, el Utero y los ovarios

Objetivos: Conocer la pauta de exploracion de genitales en diferentes edades. Describir las principales
enfermedades del ovario, el Utero y la vagina. Conocer las principales alteraciones de los genitales externos en la
nifia. Saber efectuar el diagnostico diferencial de la vaginitis y la leucorrea. Identificar correctamente signos de
sospecha de abuso sexual infantil

PATOLOGIA DEL APARATO LOCOMOTOR
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40. Problemas ortopédicos mas frecuentes en la edad pediatrica

Descripcion de los problemas ortopédicos mas frecuentes: torticolis, escoliosis, cifosis, luxacion congénita de
cadera, coxa vara, epifisidlisis de la cabeza femoral, sinovitis transitoria, genu valgum y genu varum. Malposiciones
mas frecuentes de los pies

Objetivos: Conocer la sintomatologia clinica de las principales alteraciones ortopédicas enumeradas. Valoracion
del diagnéstico por la imagen. Recomendaciones terapéuticas iniciales

41. Patologia neuromuscular

Concepto general. El lactante hipotonico. Atrofias espinales. Distrofias musculares. Otras miopatias.
Polineuropatias. Manejo del nifio con patologia neuromuscular

Objetivos: Conocer la metodologia diagndstica de los trastornos neuromusculares. Valorar las pruebas
diagnosticas que nos orientan hacia determinados grupos de la patologia neuromuscular. Conocimientos de la
genética en patologia neuromuscular. Avances y perspectivas en la terapéutica

PATOLOGIA DEL SISTEMA NERVIOSO

42. Sindrome convulsivo en la edad infantil

Factores de predisposicion. Pseudoconvulsiones. Clasificacion de las crisis epilépticas y de la epilepsia.
Convulsiones neonatales. Convulsiones en el lactante. Convulsiones de fiebre: orientacion diagndstico-terapéutica.
Epilepsia del nifio mayor. Tratamiento de la convulsion accidental o aguda. Caracteristicas clinicas, diagnésticas y
terapéuticas de la epilepsia en la edad infantil

Objetivos: Definir los diferentes tipos de crisis epilépticas mas frecuentes en la infancia. Definir las convulsiones
de fiebre, su estudio y terapéutica actual. Establecer la pauta diagnéstica y la conducta inmediata ante un nifio con
crisis epiléptica

43. Meningitis bacterianas. Enfermedad meningocécica

Meningitis bacterianas. Clasificacion. Esquema patogénico. Clinica de la meningitis meningocécica. Datos de
laboratorio. Diagnéstico de las meningitis bacterianas. Tratamiento de urgencia, meningitis por germen
desconocido y especifico, segun la etiologia. Profilaxis

Objetivos: Definir el concepto de meningitis aguda en la infancia. Sefialar los agentes mas frecuentes en la
meningitis. Planificar el diagnéstico en la meningitis bacteriana y citar los cambios del liquido cefalorraquideo
(LCR). Plantear la antibioterapia empirica de la meningitis por germen desconocido en funcion de la edad.
Establecer el tratamiento y profilaxis de la meningitis, sus complicaciones, prondéstico y profilaxis segin el germen
causal. Comentar las variedades del meningococo, sus complicaciones inmunolégicas y la epidemiologia de las
infecciones meningocdcicas en la infancia en Espafa. Definir los conceptos de sepsis y shock séptico
meningocdcico: criterios diagndsticos clinicos y analiticos que los fundamentan. Plantear la actitud terapéutica
inmediata

44. Meningitis aséptica y encefalitis

Meningitis virales: etiologia, clinica, LCR y otros examenes complementarios, diagndstico diferencial, tratamiento.
Encefalitis aguda. Concepto, virus que causan la encefalitis, cuadro clinico, LCR y otros examenes
complementarios, esquema diagndstico diferencial, tratamiento. Sindrome de Reye.

Objetivos: Conocer el concepto de meningitis aséptica y de meningitis decapitada, su etiologia, clinica y
tratamiento. Conocer la etiologia general de las encefalitis, su cuadro clinico, destacar las caracteristicas de la
etiologia herpética. Conocer la clinica, diagnostico y tratamiento del sindrome de Reye. Establecer un protocolo
terapéutico de las meningitis virales y meningoencefalitis

45. Trastornos del desarrollo en el lactante

Bases conceptuales. Desarrollo anormal. Etiologia de los trastornos del desarrollo. Métodos de valoracion,
diagnéstico y tratamiento. Paralisis cerebral infantil: etiologia, formas clinicas, pronéstico, normas terapéuticas
Objetivos: Efectuar un diagndstico, si es posible clinico y etiolégico, de los trastornos del desarrollo. Orientar a la
familia hacia la recuperacion precoz de los trastornos. Definir el concepto de pardlisis cerebral infantil y enunciar
sus principales factores etioldgicos. Describir los principales déficits motores, identificar precozmente los signos de
sospecha. Conocer las bases de tratamiento integral en la paralisis cerebral infantil

46. Subnormalidad y trastornos graves de conducta
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Concepto y clasificacion. Etiologia y clinica. Conducta terapéutica. Disfuncion cerebral minima. Autismo.
Alteraciones mas frecuentes en la conducta durante la infancia

Objetivos: Conocer los conceptos de deficiencia mental y su normalidad en sus diferentes grados. Conocer el
diagnostico precoz de los trastornos del desarrollo psicologico. Describir los sindromes mas frecuentes. Establecer
las normas de conducta terapéutica. Reconocimiento precoz de los trastornos de conducta

47. Sindrome hipertensivo intracraneal. Tumores intracraneales

Clinica. Hidrocefalia: clasificacion y etiologia. Clinica. Métodos diagnésticos. Diagnéstico diferencial (macrocefalia,
fontanela amplia). Tratamiento. Tumores intracraneales: orientacion diagnéstica. Craneosinostosis

Objetivos: Definir el concepto de hipertensién endocraneal en el nifio. Conocer las causas de hipertension
endocraneal y comentar los signos y sintomas de comienzo de una hipertension endocraneal en el recién nacido,
el lactante y el nifio mayor. Establecer una pauta diagndstica ante la sospecha de hipertension endocraneal.
Plantear el tratamiento de urgencia. Definir el concepto de hidrocefalia. Sefialar las etiologias y su estudio
diagnéstico. Citar los tumores intracraneales mas frecuentes en la infancia. Indicar las exploraciones
complementarias ante la sospecha de tumoracion intracraneal

PATOLOGIA DEL CRECIMIENTO Y ENDOCRINOLOGICA

48. Patologia del crecimiento

Conceptos de crecimiento y desarrollo. Peculiaridades del crecimiento en las distintas etapas infantiles. Periodos
criticos. Factores reguladores: genéticos, neurohormonales, especificos, ambientales. Aceleraciéon secular del
crecimiento. Hipocrecimientos: orientacién diagnostica de los hipocrecimientos. Variaciones de la normalidad.
Hipocrecimientos constitucionales y hereditarios. Hipocrecimientos con trastornos 6seos dominantes.
Hipocrecimientos secundarios. Hipercrecimientos: principales formas etiolégicas

Objetivos: Conocer el crecimiento normal y los conceptos de hipocrecimiento e hipercrecimiento. En el
hipocrecimiento se tendrd que saber enfocar y dar soluciones terapéuticas desde un punto de vista positivo si lo
hubiera. En caso de hipercrecimiento, se tendrd que saber hacer una valoracion y aproximacion diagndstica.
Influencia de la genética en las alteraciones del crecimiento

49. Patologia de la pubertad

Pubertad precoz: concepto y tipo. Clasificacion etiopatogénica. Diagnéstico diferencial. Tratamiento. Pubertad
retardada. Orientacion diagndstica y terapéutica

Objetivos: Conocer los cambios morfolégicos y fisioldgicos de la pubertad normal. Definir el concepto de pubertad
precoz verdadera. Saber establecer un algoritmo diagnéstico y las normas terapéuticas de las alteraciones de la
pubertad

50. Patologia de la diferenciacion sexual. Intersexo. Sindrome adrenogenital

Intersexualidad: estudio de la determinacion sexual y de la diferenciacion de los genitales internos y externos.
Concepto y clasificacion. Disgénesis gonadales. Pseudohermafroditismo femenino. Pseudohermafroditismo
masculino. Esquema diagndstico y tratamiento. Sindrome adrenogenital: formas etiologicas. Déficit de 21-
hidroxilasa: clinica, diagnostico y tratamiento

Objetivos: Conocer los factores que determinan el tipo sexual y la diferenciaciéon de genitales. Valorar los
diferentes tipos de disgénesis gonadal y pseudohermafroditismo. Plantear el esquema diagndstico-terapéutico del
recién nacido con genitales ambiguos. Reconocimiento del sindrome adrenogenital, las diferentes etiologias y las
normas terapéuticas.

51. Patologia de la adolescencia. Anorexia nerviosa

Fisiopatologia de la adaptacién psicosocial: inadaptacion o disfuncién escolar, depresién, consumo de drogas,
conducta antisocial. Educacion sanitaria a la adolescencia. Anorexia nerviosa: clinica y tratamiento.

Objetivos: Reconocer precozmente las formas de conducta anémalas durante la adolescencia. Conocer la
patologia mas frecuente en esta edad. Incluir el estudio de las enfermedades denominadas de transmision sexual.
Definir la anorexia nerviosa. Reconocer los signos iniciales de anorexia nerviosa y plantear un esquema terapéutico
precoz.

52. Patologia hipofiticay de la tiroides

Hipdfisis: enanismo hipofitico y diabetes insipida. Tiroides: biosintesis de las hormonas tiroideas. Hipotiroidismo
congeénito: causas, clinica y tratamiento. Cribaje del hipotiroidismo congénito. Hipertiroidismo y bocio

Objetivos: Conocer la fisiopatologia de la funcion hipotalamico-hipofitica y las alteraciones del eje hipotalamo-
hipdfisi que causan retraso de crecimiento. Conocer la etiologia de la deficiencia de hormona de crecimiento y la
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clinica del hipocrecimiento hipofitico. Establecer el diagnéstico, pronostico y tratamiento del enanismo hipofitico.
Conocer la clinica, diagnostico y tratamiento de la diabetes insipida. Conocer la clinica del hipotiroidismo congénito
y adquirido. Establecer el diagnostico, prondstico y tratamiento de hipotiroidismo congénito. Conocer los signos
clinicos de hiperfuncion tiroidea. Saber hacer el diagnéstico diferencial del bocio en un nifio. Poder elaborar un
esquema diagndstico del hipotiroidismo en el nifio

53. Diabetes mellitus. Hipoglucemias

Concepto y clasificacion. Diabetes mellitus de tipo I: etiopatogenia, fisiopatologia, sintomatologia, evolucion y
tratamiento. Diagnéstico preclinico de la diabetes. Hipoglucemias en el nifio

Objetivos: Indicar la epidemiologia de la diabetes mellitus en nuestro pais. Conocer los factores etiolégicos,
patogénicos y la clinica en la diabetes infantil o juvenil: detectar precozmente la descompensacion diabética.
Plantear la terapéutica. Enumerar las complicaciones a largo y corto plazo. Definir el concepto de hipoglucemia y
sus diferentes valores segun la edad. Exponer el concepto de hiperinsulinismo y su diagnéstico metabdlico.
Establecer un esquema terapéutico gradual de las hipoglucemias segin las edades

PATOLOGIA DEL METABOLISMO Y NUTRICION

54. Malnutricién. Vitaminopatias

Concepto y clasificacion. Etiopatogenia. Epidemiologia. Caracteristicas clinicas y metabdlicas. Marcadores
diagnosticos. Tratamiento. Fisiopatologia de la vitamina D. Raquitismo carencial: etiopatogenia clinica, diagnéstico
y tratamiento. Raquitismos no carenciales. Carencia de vitamina A. Intoxicacion por vitaminas. Otros vitaminopatias

Objetivos: Definir el concepto de malnutricion. Conocer las diferentes causas y establecer la clasificacion clinica.
Conocer la importancia del binomio infeccién-desnutricion. Describir las diferentes formas clinicas. Conocer las
repercusiones bioquimicas y las repercusiones sobre el crecimiento. Plantear la profilaxis y la terapéutica
farmacologica y dietética. Conocer la importancia de las vitaminas en el desarrollo y maduracion durante la edad
infantil. La vitamina D como hormona. Conocer los diferentes tipos de raquitismo que se pueden presentar en la
edad pediatrica. Recordar la sintomatologia por carencia de vitamina A. Frecuencia de la intoxicacion por vitamina
A. Normas generales terapéuticas en las vitaminopatias

55. Obesidad

Concepto y valoracion cuantitativa. Clasificacion. Obesidad primaria: etiologia, sintomatologia, evolucion y
tratamiento. Obesidades secundarias: genéticas, endocrinas, neurolégicas, psicégenas

Objetivos: La obesidad como problema de salud. Conocer los tipos de obesidad y las principales causas. Conocer
la evolucién a corto y largo plazo, y las complicaciones de la obesidad. Normas de tratamiento integral

56. Deshidratacion del lactante

Etiopatogenia: factores que predisponen, etiologia, patogenia. Fases de la deshidratacién. Clinica. Diagndstico.
Tratamiento del shock. Rehidratacion oral y parenteral, tratamiento etiolégico y dietético

Objetivos: Conocer la composicion electrolitica y mecanismos reguladores de los espacios hidricos corporales.
Exponer el concepto de balance hidroelectrolitico y el papel de la osmolaridad. Conocer las causas mas frecuentes
de deshidratacion en el lactante. Definir los tipos clinicos. Establecer las indicaciones y limitaciones de la
rehidratacion oral y parenteral. Definir el estado acido-base y los conceptos de acidosis y alcalosis.

57. Errores innatos del metabolismo

Concepto. Nivel genético, enzimatico, bioquimico y clinico. Diagnéstico: cribaje neonatal, diagnéstico de
heterocigotos. Tratamiento. Fenilcetonuria, galactosemia, enfermedades por acumulacion. Citopatologias
mitocondriales

Objetivos: Describir el concepto de error innato del metabolismo congénito y su nivel genético o enzimatico.
Diagnéstico clinico de los principales errores congénitos del metabolismo. Diagnéstico precoz: cribaje neonatal,
diagnéstico de heterocigotos. Normas de tratamiento en los errores innatos congénitos del metabolismo

PATOLOGIA DE LA INMUNIDAD

58. Fisiopatologia de lainmunidad. Sida infantil

Desarrollo de la inmunidad. Mecanismos inmunitarios inespecificos (inmunidad celular y humoral), neutropenias,
disfagocitosis, patologia del complemento. Patologia de la inmunidad especifica: clasificacion, definicion de los
principales cuadros, signos de sospecha. Inmunodeficiencias secundarias adquiridas. Indicaciones profilactico-
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terapéuticas de la gammaglobulina. Sida infantil. Epidemiologia. Diagnéstico clinico y complementario. Normas de
profilaxis y tratamiento

Objetivos: Conocer la fisiologia de la inmunidad del recién nacido prematuro, recién nacido a término y nifio en
edad escolar. Conocer los signos de sospecha clinicos de inmunodeficiencia y las principales inmunodeficiencias
secundarias. Controlar la evolucién de los nifios con inmunodeficiencia y hacer la pauta del calendario de
vacunaciones. Conocer el tratamiento basico de las inmunodeficiencias. Conocer los mecanismos de transmision
del sida. Identificar los principales sintomas y signos del sida en el periodo neonatal, de lactancia y escolar.
Distinguir al nifio portador de anticuerpos anti-HIV, al nifio infectado y el nifio enfermo. Saber orientar a la familia, a
las personas que los cuidan y a la escuela sobre la enfermedad y el cuidado de los nifios con sida. Orientar sobre
la profilaxis de la enfermedad, las infecciones oportunistas y establecer el calendario de vacunaciones. Conocer los
esquemas terapéuticos actuales

59. Enfermedades alérgicas

Alergia alimenticia. Dermatitis atopica. Urticaria recidivante. Alergia gastrointestinal. Alergia a farmacos

Objetivos: Conocer la incidencia de las enfermedades alérgicas en el nifio. Identificar los principales signos y
sintomas clinicos de las enfermedades alérgicas. Saber establecer un protocolo diagndstico y conocer las pruebas
complementarias y su interés. Esquema terapéutico

60. Enfermedades autoinmunes. Colagenosis

Artritis crénica juvenil: formas clinicas en el nifio. Problemas diagnésticos en la edad pediatrica. Diagnostico
diferencial. Orientacién terapéutica. Lupus eritematoso y otras colagenosis. Enfermedad de Kawasaki

Objetivos: Conocer el concepto de enfermedad autoinmune y su espectro clinico. Saber identificar las formas
clinicas de artritis crénica infantil. Saber la utilidad de las pruebas complementarias y establecer las pautas de
tratamiento y control de la artritis crénica infantil. Conocer las formas clinicas de lupus eritematoso sistémico.
Identificar precozmente el lupus neonatal. Saber establecer el diagndstico diferencial de las colagenosis sistémicas.
Describir, diagnosticar y tratar la enfermedad de Kawasaki

PATOLOGIA INFECCIOSA

61. Inmunizaciones activas en pediatria

Vacunas antibacterianas y antiviricas, sistematicas y no sistematicas. Aplicacion, técnicas y riesgos de las
inmunizaciones preventivas. Calendario de vacunas

Objetivos: Conocer el calendario de vacunas obligatorio. Resaltar las posibles complicaciones y las
contraindicaciones de las vacunas. Tener nocion de las vacunas no sistémicas en pediatria

62. Enfermedades exantematicas maculopapulosas

Sarampion: clinica, diagnostico, pronostico. Profilaxis. Tratamiento. Rubeola: Clinica. Diagnéstico. Pronostico.
Profilaxis. Tratamiento. Diagnoéstico diferencial de los exantemas maculopapulares: exantemas virales principales
(sarampion, megaleritema, exantema repentino), otros exantemas por virus y rickettsias, exantemas bacterianos y
de causas diversas

Objetivos: Definir e identificar correctamente los diferentes exantemas en el nifio. Identificar los diferentes tipos de
exantemas maculopapulares y conocer su tratamiento y las posibles complicaciones. Conocer la epidemiologia,
clinica y profilaxis del sarampién y la rubeola

63. Enfermedades exanteméticas vesiculopustulares

Varicela. Clinica. Complicaciones. Profilaxis. Tratamiento. Diagnéstico diferencial: exantemas vesiculopustulares
virales (viruela, vacuna, herpes) y no virales (piodermitis, sarna, estréfulo, eritema polimorfo, rickettsiosis pustular).
Objetivos: Identificar las enfermedades exantematicas vesiculopustulares. Conocer la clinica, complicaciones y
profilaxis de la varicela. Conocer la clinica y complicaciones de la varicela fetal, neonatal y en el nifio
inmunodeprimido. Describir la primoinfeccion herpética y las recidivas de la infeccién herpética. Identificar el herpes
neonatal y saber indicar el tratamiento

64. Enterovirosis. Parotiditis epidémica

Patogenia de las infecciones por el virus de la poliomielitis, coxsackievirus y ECHO. Infecciones por coxsackievirus:
manifestaciones clinicas. Infecciones por virus ECHO: principales sindromes. Hepatitis A: principales formas
clinicas en pediatria. Parotiditis: clinica, formas parotideas, salival, extraparotidea, extrasalival y nerviosa.
Diagnostico clinico y de laboratorio. Prondstico. Profilaxis y tratamiento
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Objetivos: Conocer las caracteristicas comunes de las enterovirosis y su epidemiologia. Conocer el estado actual
de la poliomielitis. Identificar la clinica de las enfermedades producidas por coxsackievirus Ay B y ECHO. Conocer
la clinica y diagndstico de la parotiditis epidémica. Saber elaborar el tratamiento sintomatico de las enterovirosis.
Conocer la clinica de la hepatitis A en pediatria y su profilaxis

65. Infecciones bacterianas: estreptococicas, estafilocécicas, tos ferina

Principales estreptococias. Escarlatina: etiopatogenia, clinica y tratamiento. Caracteristicas de la fiebre reumética
en pediatria. Principales formas clinicas de las infecciones estafilocécicas. Tos ferina: etiopatogenia, clinica.
Complicaciones respiratorias y nerviosas. Diagnéstico clinico, de laboratorio, radiolégico, diferencial; profilaxis,
tratamiento

Objetivos: Conocer los conceptos y la epidemiologia de la enfermedad estreptocécica y postestreptocdcica.
Identificar los principales cuadros de estreptococias en el recién nacido, lactante y nifio escolar. Conocer la
epidemiologia y caracteristicas clinicas de la escarlatina. Definir el concepto de fiebre reumatica con descripcion de
los criterios mayores y menores. Conocer las pruebas complementarias diagnésticas de la fiebre reumatica.
Describir la clinica y factores de riesgo de las principales infecciones estafilococicas en el nifio. Conocer las pautas
terapéuticas. Epidemiologia actual de la tos ferina. Formas clinicas y complicaciones de la tos ferina del lactante.
Valor de la profilaxis y esquema terapéutico

66. Tuberculosis

Estudio clinico: formas evolutivas de la tuberculosis primaria, primoinfeccion tuberculosa benigna, adenopatia
traqueobronquial (clinica, radiologia y formas evolutivas), infiltracion primaria, pleuritis, granulia pulmonar.
Diagnostico: anamnesis, examen fisico, pruebas tuberculinicas (técnicas, valoracion, interpretacion), otros
examenes complementarios, valoracion numérica de los sintomas. Profilaxis: de exposicion, BCG, quimioprofilaxis.
Tratamiento: esquema basico de quimioterapia con indicacion de principales farmacos, asociacion y dosificacién en
pediatria. Principales cuadros de tuberculosis extrapulmonar. Meningitis tuberculosa

Objetivos: Conocer nuestra prevalencia y la importancia actual de la tuberculosis en el nifio, con insistencia en los
mecanismos de contagio. Establecer los criterios de indicacion de la prueba tuberculinica, su técnica e
interpretacién. Discutir las actitudes terapéuticas recomendables delante de una tuberculina positiva y plantear los
criterios de quimioprofilaxis. Describir la clinica de la tuberculosis pulmonar y meningitis tuberculosa. Establecer las
pruebas complementarias que hay que hacer ante la sospecha de tuberculosis. Plantear la conducta que se tiene
gue seguir ante un recién nacido de madre con tuberculosis. Discutir las indicaciones actuales de la vacunacion
con BCG. Plantear las diferentes pautas terapéuticas ante un nifio con tuberculosis y su duracién, segun las
manifestaciones clinicas

67. Otras infecciones: mononucleosis. Difteria. Kala-azar. Micosis

Mononucleosis: clinica, diagndstico diferencial con la difteria, tratamiento. Kala-azar infantil. Principales micosis en
el nifio: candidiasis

Objetivos: Conocer las caracteristicas biol6gicas del virus de Epstein-Barr. Conocer la epidemiologia y clinica de
la mononucleosis infecciosa y establecer el diagnéstico etiol6gico y diferencial. Conocer las complicaciones de la
mononucleosis infecciosa y su tratamiento. Estado actual de la difteria. Identificar la clinica y saber establecer el
diagnéstico y tratamiento del kala-azar. ldentificar los factores de riesgo de micosis. Conocer la clinica y
diagnéstico de las principales micosis en el nifio con especial referencia a la patologia por candidas. Saber
establecer el tratamiento y el control

68. Parasitos intestinales

Clinica, diagnostico y tratamiento de la ascaridiasis, toxocariasis, oxiurosis y triquinosis. Teniasis mas habituales.
Patologia importada

Objetivos: Conocer el ciclo vital y las vias de contagio de las parasitosis. Describir los sintomas clinicos y la
metodologia diagndstica de las parasitosis. Conocer los principales farmacos y las medidas higiénicas profilacticas
en las parasitosis. Principales cuadros clinicos considerados como patologia importada: paludismo, amebiasis,
oncocercosis
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69. Accidentes en la infancia. Muerte subita

Principales intoxicaciones medicamentosas y no medicamentosas. Tratamiento urgente y complicaciones.
Accidentes en la infancia: normas de prevencion. Muerte subita.

Objetivos: Conocer los conceptos que justifican la importancia en la edad pediatrica de los accidentes y su
componente ambiental. Conocer la clasificacion epidemiolégica por edades y grandes tipos. Enumerar los
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accidentes mas frecuentes en las diferentes edades. Describir las normas generales de prevencion. Saber las
maniobras elementales para ofrecer los primeros auxilios a un nifio accidentado. Saber identificar un maltrato
encubierto y sus connotaciones médico-legales. Describir la importancia y prevencion de la muerte subita

70. Conceptos basicos de ética en pediatria

Biomedicina. Principios basicos de la ética. Normas de funcionamiento de un comité de ética asistencial

Objetivos: Conocer los conceptos de ética y bioética en pediatria. Describir los principios basicos de la ética y su
forma de aplicacién

DISTRIBUCION DOCENTE

CLASES TEORICAS: Corresponden a las lecciones del programa.

ENSENANZA CLINICA PROGRAMADA: Se desarrollara en los diferentes servicios del Hospital de Sant
Joan de Déu, con los objetivos antes indicados y tutelada por los diferentes profesores asociados.

SEMINARIOS

Alimentacion del lactante sano. Lactancia natural
Alimentacion del escolar y del adolescente
Alimentacion complementaria
Cuidados del recién nacido
Caracteristicas morfologicas y funcionales de los recién nacidos de poco peso
Tratamiento de las ictericias. Fototerapia. Exsanguinotransfusion
Rehidratacion oral y parenteral. Dieta astringente
Fisiopatologia de las principales cardiopatias congénitas
Insuficiencia cardiaca. Etiologia. Clinica. Tratamiento

. Exploracioén del crecimiento

. Exploracién del desarrollo sexual

. Exploracién del aparato respiratorio

. Exploracién de la inmunidad

. Exploracién del aparato digestivo

. Exploracién del aparato genitourinario

. Exploracioén del estado nutricional

. Exploracién de la tiroides.

. Exploracién de la hipéfisis anterior

. Exploracién de la hipéfisis posterior

. Exploracién de la suprarrenal

. Tratamiento insulinico de la diabetes mellitus

. Tratamiento dietético de la diabetes mellitus

. Aspectos quirdrgicos del distrés neonatal.

. Alimentos con propiedades medicinales

. Patologia de las vias respiratorias

. Asma: protocolos terapéuticos

. Hipertensién

. Adenopatias

. Enfermo terminal

. Patologia hipofisaria

. Hipoglucemias

. Errores congénitos del metabolismo

. Enfoque terapéutico de las convulsiones

. Transporte pediatrico

. Adopcion, tutela, patria potestad, consentimiento informado

. Rehabilitacion pediatrica
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37.
38.
39.
40.
41,
42,

Vitaminopatias en enfermedades crénicas

Tuberculosis en el nifio: medidas profilacticas y terapéuticas
Reanimacién cardiopulmonar

Muerte subita

Prevencion de accidentes infantiles

Cribaje neonatal



