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Objectius generals 
Conèixer com les diferents parts del cos humà intervenen en la producció de la veu. S'estudia tot el cos 
com una unitat funcional fent referència a la veu normal sense incidir en les seves alteracions. El 
coneixement de la veu normal i la seva base anatòmica permetrà als alumnats comprendre millor totes les 
alteracions y trastorns que s’estudiaran en altres assignatures i que poden trobarse en l'exercici de la seva 
tasca professional futura.  

Clàssicament la veu no ha estat l'objectiu central dels estudis d'anatomia. En els textos clàssics la veu es 
cita de forma lateral sense entrar en detalls sobre les seves característiques o qualitats sonores (timbre, to, 
intensitat) ni, per tant, com totes aquestes es veuen influïdes i poden canviar només, per exemple, amb la 
posició dels llavis o amb la pressió intraabdominal exercida. L’alumnat en les matèries troncals d'Anatomia 
Humana de primer i segon curs ha estudiat les diferents estructures del cos humà. En la present 
assignatura, i partint d'aquest coneixement, s'estudiarà la funció de les diferents parts del cos sempre en 
relació a la veu. En les classes teòriques es posaran exemples sonors als alumnats, tant mitjançant 
exemples directes com per mitjà de gravacions, relacionant l'exemple sonor amb les explicacions 
anatòmiques.  

Es realitzaran seminaris pràctics on s'ensenyarà a l’alumnat en grups reduïts a respirar i a que conegui la 
seva pròpia veu, per tal de que puguin experimentar en el seu propi cos les sensacions anatòmiques 
corresponents. Així l'alumnat podrà comprendre totalment la funcionalitat del seu aparell fonador i dels 
diferents grups musculars implicats en la producció de la veu.  

Es realitzaran altres seminaris teòrics incidint en temes diversos relacinats amb la veu i el llenguatge. Es 
farà un seminari específic sobre acústica de la parla; s'estudiaran els diferents tipus de sonogrames i les 
seves diferents aplicacions en l'estudi de la veu.  

L’alumnat realitzarà seminaris a partir de treballs que els seran entregats al primer dia de classe.  

 
 

Objectius específics 
• Conèixer el cos humà com un tot integrat que actuarà de forma coordinada per a produir la veu. 

• Conèixer els tipus bàsics de veus, aprenent a reconèixer-les. 

• Entendre com amb variacions petites de l'actuació de l'aparell fonador es donen canvis notoris i fàcilment 
audibles en la veu resultant. 

• Conèixer i entendre en els seus trets elementals un sonograma.  
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• Des del punt de vista pràctic els alumnats hauran d'aprendre a respirar i a treballar amb la seva pròpia 
veu. 

• Conèixer diferents àmbits i formes d'estudi de la veu humana i quines són les tècniques més utilitzades 
en cadascuna d'elles. 

• Es pretèn que els alumnats adquireixin una visió el més global i interdisciplnar possible de la veu, i que 
en tot moment puguin relacionar-la amb l'anatomia del nostre cos. 

 
 

Temari 
1. Conceptes generals. Introducció. 

2. Les tres parts de l'aparell fonador o vocal. El vibrador, la manxa i els ressonadors. 

3. Veu i llenguatge. Control per part del sistema nerviós.  

4. Veu parlada i veu cantada. Retroalimentació auditiva. 

5. Tipus de veus. Tipus bàsics i tipus especials. 

6. Diferents criteris de classificació de les veus. 

7. Conceptes generals d'acústica. To simple i to compost. 

8. Timbre, to i intensitat de la veu.  

9. La laringe el vibrador de l'aparell fonador.  

10. Anatomia funcional de la laringe. Fonació. 

11. Posició de la laringe. Musculatura extrínseca. Influència en el timbre de la veu. Veu de pit i veu de 
cap.  

12. Canvis de la laringe amb l'edat. Posició en el nadó i en l'adult. Canvis en la longitud del plecs vocals 
i la seva relació amb el to fonamental de la veu.  

13. La muda vocal. La veu en els nens. La veu dels castrati. 

14. La manxa de l'aparell vocal. Pulmons, diafragma i musculatura abdominal.  

15. Tipus de respiració. Clavicular, intercostal i diafragmàtica. Característiques i estructures implicades. 

16. Diafragma. El múscul inspirador. Accions del diafragma. 

17. La respiració diafragmàtica. La manxa de l'aparell vocal. 

18. Músculs abdominals. L'expiració controlada. 

19. Equilibri diafragma/musculatura abdominal. El suport de la veu. 

20. Ressonadors de la veu. Generalitats. 

21. La faringe com a caixa de ressonància. 

22. Vel del paladar o paladar tou. Influència sobre la veu. 

23. La boca com a cavitat de ressonància. Posició de la llengua, dels llavis i la mandíbula. Timbre, 
cobertura i projecció de la veu.  

24. Cavitat nasal i sins paranasals.  

25. Conclusions. Relacios funcionals de totes les estructures estudiades en la producció de la veu. 

 
 
 

Avaluació 

Procediment 
Es realitzarà una pràctica obligatòria de Tècnica Vocal. Els estudiants que no la realitzin no podran 
presentar-se a l’examen final i constataran com a no presentats a la convocatoria de juny. 
L’examen consistirà en la realització d’un treball escrit en grup. El treball es realitzarà a partir d’articles i 
webs sobre temes relacionats amb l’assignatura que seran lliurats per la professora. La nota del treball de 
grup constituirà el 80% de la nota final . 
Es faran diferents activitats on line a través del dossier electrònic de l’assignatura. La participació activa per 
part dels estudiants a les activitats i la discussió a través del forum virtual que se’n derivi  suposarà el 20% 
de la nota final de l’assignatura. 
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Criteris d'avaluació 
Es valorarà que l'alumnat tingui una visió funcional global de l'anatomia de la veu; que l'alumnat pugui 
respondre a preguntes de relació de les diferents parts de l'aparell fonador. No es valorarà ni demanarà 
l'enumeració de detalls descriptius de les estructures anatòmiques. 
Es demanarà i valorarà, que l'alumnat conegui diferents paràmetres acústics de la veu i la seva relació amb 
l'aparell fonador humà i les seves diferents parts. 
 

Metodologia docent i recursos d’aprenentatge 

Classes teòriques 
En elles es farà una exposició funcional de les parts de l'aparell fonador. Es posaran exemples sonors 
realitzats per la professora per a il·lustrar els coneixements teòrics exposats. Així mateix s'utilitzaran 
recursos audiovisuals (diapositives, videos, gravacions, etc.) i es potenciarà al màxim la participació dels 
alumnats. 

Seminaris  
Seminaris pràctics 

S'ensenyarà a l'alumnat amb l'ajut d'un teclat a respirar i a cantar diferents exercicis senzills, mostrant-li 
de forma pràctica i directa quines son les parts del seu cos que estan actuant en cada cas. 

Seminaris teòrics 
S'exposarà un tema ampli relacionat amb la veu i/o el llenguatge. Amb ells s'aprofundirà en diversos 
temes exposats a les classes teòriques o se'n tractaran d'altres de forma monogràfica per a 
complementar i ampliar els coneixements desenvolupats a les classes teòriques. 

Seminaris per part de l’alumnat: 
S'utilitzaran articles relacionats amb temes com el soroll, l'audició, el sistema nerviós o l'acústica. 
Aquests temes no seran exposats a les classes teòriques ni als seminaris impartits pels professors. Es 
preten que així els alumnats adquireixin una visió el més àmplia possible sobre la veu entesa com un so 
i com a una acció altament complexa del nostre cos. 
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Requisits d'aprenentatge 
Cal que l'alumnat hagi superat les assignatures d'Anatomia Humana de primer i segon curs de 
l'Ensenyament de Medicina. Dintre del temari d'aquestes assignatures troncals és imprescindible que 
l'alumnat conegui els elements integrants del tòrax ossi, la musculatura que actuarà produint els seus 
moviments i, per tant actuarà de forma principal o accessòria en la respiració (músculs diafragma, 
intercostals, abdominals, pectorals, etc). Haurà de conèixer la musculatura del coll responsable de la 
posició vertical de la laringe, així com la laringe i els restants elements de l'aparell respiratori. Per a 
comprendre els resonadors de la veu cal que l'alumnat conegui l'anatomia de la cavitat bucal, de la cavitat 
nasal i del seus annexos. 
 

 


