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Resum

En aquesta obra es presenta un programa d'orientació vocacional integrat total o 
parcialment en el currículum de secundària obligatòria (12- 16 anys). Es parteix del 
supòsit que l'orientació és una activitat educativa. L'orientació ha de ser activa i 
dinàmica, realitzada pel professorat de les diferents assignatures, coordinats pel tutor 
i supervisats per l'orientador. L'objectiu és arribar a una veritable educació per a la 
carrera, una educació més formativa que prepari per a la vida. En aquest treball 
s'expliciten les diferents fases a tenir en compte: a) fase d'informació (de si mateix, 
de l'entorn educatiu i professional); b) fase de reflexió i c) fase de presa de decisions 
pròpiament. I tot això, es concreta en una sèrie d'activitats a desenvolupar en les 
diferents assignatures i en la tutoria.
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