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La finalidad de la orientación es contribuir al desarrollo de la 
personalidad integral del alumnado. Este objetivo incluye una serie de 
competencias que van más allá de las materias curriculares ordinarias. La 
orientación y la tutoría pueden ofrecer un conjunto de planteamientos que 
faciliten el desarrollo personal y social de nuestro alumnado. Esta obra se 
ha elaborado con objeto de ilustrar algunas de estas propuestas y 
estrategias a través de una serie de experiencias realizadas por los autores 
en cada uno de sus centros educativos y suponen un contacto directo con 
la realidad de la orientación y la tutoría.  

¿Cómo se lleva a la práctica la orientación y la tutoría? Los autores intentan responder a 
esta pregunta mediante una serie de experiencias reales, fruto de su práctica profesional. 


