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Triem els amics

es persones tendim a
classificar el coneixe-
ment huma en discipli-
nes. Sovint, pero, els co-
neixements s'encaval-
queniescomplementen, perlaqual
cosa cal mantenir també una pers-
pectiva generalista, com m'agrada
fer en els meus articles i llibresien
la meva recerca. Un treball recent
publicat a The Proceedings of the
National Academy of Sciences rela-
ciona la genética de poblacionsila
sociologia de I'amistat. La genética
de poblacions és la branca de la bi-
ologia que estudia la freqiiéncia re-
lativa de les diverses variants géni-
ques en una poblacio i com varien
en el decurs del temps, en el benen-
tés que totes les variants géniques
es transmeten de pares a fills se-
guint un patrd familiar. Perd quan
hom analitza grups concrets de per-
sones dins una societat més amplia,
no £'ha de restringir només al patrd
estrictament familiar, perqué tam-
bé ens agrupem en estructures no
familiars, com les de |'amistat,
Tradicionalment, I'amistat s’ha
estudiat des del punt de vista soci-
ologic com la tendéncia a establir
amistat amb persones ambles quals
ens assemblem en determinats as-
pectes —un procés conegut com a
homofilia- perd amb les quals, al
mateix temps, ens diferenciem en
altres aspectes -heterofilia—, com és
el cas de les relacions en qué s'esta-
bleix un patré de lideratge i submis-
gid. Sens dubte, com a minim una
part d’aquestes semblances 1 dite-
réncies és degudaalainfluéncia so-
cialiaprocessosinconscientsd’ho-
mogeneitzacio i diferenciacio cultu-
ral. Perd, poden sertambé causades
pelgenomade les personesimplica-
des? Es adir, és possible que esta-
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blim més facilment amistat amb
aquelles persones que en algun as-
pecte determinat siguin genética-
ment més semblants a nosaltres, o
bé més diferents? Aquesta idea no
és pas heterodoxa. Per exemple, se
sapque algunes aus s'agrupen enes-
tols no familiars atenent ales seves
semblances genétiques. I en la nos-
tra espécie s’ha demostrat que, in-
conscientment, tenim tendéncia a
aparellar-nos amb les persones que
tenendeterminats elements del sis-
temaimmunitari diferents als nos-
tres =I'anomenat sistema HLA-, la
qual cosa propicia que els descen-
dents que puguin sorgir d’aquestes
unions tinguinun sistemaimmuni-
tari robust.

En el treball que esmentava a
I'inici de I'article, esvaanalitzar,en
diversos grups d'amics els membres
dels quals no tenien cap relacio de
parentesc, la semblanga pel que fa

e
Les persones tenim
tendencia a establir

amistats amb persones
que tenen unes mateixes
variants géniques

a les variants geniques de sis gens
concrets, uns gens que ja se sabia
que influeixen el comportament so-
cial. Els resultats van ser espectacu-
lars, tant des del punt de vista gené-
tic com sociologic. Es va veure que,
de manerainconscient, hom té ten-
dénciaaestablir amistat amb perso-
nesque tenen les mateixes variants
géniques del gen DRD2 -homofilia
per DRD2- i, en canvi, amb perso-
nes que presenten variants géni-
ques del gen CYP2A6 diferentsales
propies -heterofiliarespecte aquest
gen-. Esadir,quedels sis gens ana-
litzats, dosestan implicatsen latria
de les amistats. Quants en trobari-
em si n'analitzéssim molts més?

No és facil, pero, interpretar cor-
rectament aquestes homofilies i he-
terofilies genétiques. El gen DRD2
&s un receptor de la dopamina, un
neurotransmissor implicat en mul-
titud de comportaments socials, i
s'ha relacionat amb la tendénciaa
I'alcoholisme. I el gen CYP2A6 du
informacio per a la sintesi d'un en-
zim implicat enl'oxidacio de moltes
substiancies toxiques, entre les
quals hi ha la nicotina, i g"ha relaci-
onat a lacapacitat d'obertura men-
tal cap al'estudi d'un mateix.

A banda d’aquests detalls con-
crets, les implicacions generals des
del punt de vistagenéticisociologic
son enormes. Per esmentar-ne no-
meés dues, aquesta troballa implica
que la seleccid natural també pugui
actuar a nivell de grups socials, no
anicament de llinatges familiars. 1
plantejala giliestio de com triem les
amistats presencials i les no presen-
cials, através de xarxes socials vir-
tuals. I també dona una nova di-
mensio al'expressio “Digue’m amb
qui vas i et diré com ets”, una di-
mensio genética.



