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DISMINUEIX UN 30% LA
RECERCA AMB FARMACS
D'ORIGEN NATURAL

TEXT_DAVID BUENO

ELS PRODUCTES NATURALS sé6n una font
aparentment inesgotable de substanciesamb
aplicacions farmacologiques. Tanmateix, se-
gons un informe publicat a Science, aquesta
ultima decadalarecercaenaquest camp sem-
bla que ha disminuit, tenint en compte que
el nombre d'assajos clinics iniciats amb far-
macs procedents de productes naturals ha
baixat un 30%.

Per rellancar-la i continuar desenvolu-
pant nous productes basats en substancies
naturals, Roger Linington i els seus collabo-
radors, de la Universitat de California, han
desenvolupat un méetode que han anomenat
mapatge per l'activitat dels compostos (com-
pound mapping activity), que permet aillar i
caracteritzar nous compostos naturals de ma-
nera molt més senzillai rapida, segons publi-
ca Proceedings of the National Academy of
Sciences (PNAS). Per demostrar la seva efi-
cacial'han aplicat a sediments marins, i han
caracteritzat quatre substancies desconegu-
desfinsaraamb propietats anticancerigenes,
antiinflamatoriesineuroregeneratives,ique

també podrien ser utilitzades per combatre
determinades malalties metaboliques.

El 34% de nous farmacs que van ser
aprovats per l'agencia del medicament dels
EUA, laFood and Drug Administration (FDA),
entre el 19811 el 2010 es basen en principis
actius que procedeixen, directament o a tra-
vés d'alguna transformacié, de productes
d'origen natural. La farigola, per exemple,
que ha sigut utilitzada en forma d'infusié i
d'extractes d'olis essencials en moltes cultu-
res europees per tractar de manera tradici-
onal la tos i el mal de coll, deu contenir subs-
tancies amb propietats antiinflamatories i
bactericides. Als anys vuitanta del segle pas-
satmoltes empresesicentresderecercavan
invertir recursos per aillar i caracteritzar
substancies naturals. Ultimament, pero,
aquestatendencia sembla haver anat de bai-
xa.laixo és perque sovint, després d'un pro-
cés d'analisi llarg i molt costés que amb fre-
qliencia inclou l'analisi de plantes exotiques
que cal anar a buscar en llocs remots, resul-
taqueel producte que s'acaba aillant ja havia

sigut descobert abans. Els experts hoanome-
nen redescobriment,

METODE SIMPLE 1 EFICAC

Linington ha desenvolupat un sistema sim-
pleieficient que, de manera estandarditzada,
permet detectar, aillar i caracteritzar l'activi-
tat farmacologica de productes naturals d'ori-
gen molt divers obtinguts de barreges com-
plexes. Aquest sistema utilitza tres passos
consecutius, Enuna primera fase s'analitza di-
rectamentl'efecte de totalamostraen céllu-
les humanes en cultiu, i es valora la seva ac-
tivitat global a partir dels canvis que es poden
observar. Es fan servirlesanomenades cellu-
les HeLa, presents en molts laboratorisire-
lativament senzilles de cultivar. Aquestes
céllules constitueixen l'estirp cel lular huma-
na més antiga que s'ha pogut mantenir de
manera ininterrompuda al laboratori, i origi-
nariament es van obtenir d'una pacient de
cancer de cervixanomenada Henrietta Lacks
(per aixo se les anomena HeLa), que va mo-
rir el 1951. Un cop caracteritzada l'activitat
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Un grup de cientifics
nord-americans
desenvolupen un
metode barat i eficac
per facilitar la recerca
amb productes
naturals

global de lamostra, se separen els productes
que conté mitjancant un sistema automatit-
zat de metabolomica. Lametabolomica ésl'es-
tudi sistematic dels productes que genera
l'activitat cellular. Finalment, s'assaja cadas-
cun dels productes aillats un altre cop en les
cellules HeLa, per veure quins son els que li
confereixen les propietats detectadesala pri-
mera fase.

Perdemostrar l'eficaciad’aquest sistema,
elsinvestigadors s’ho han posat dificil i han
examinat les possibles propietats farmacolo-
giques d'una de les mostres més complexes,
els sediments marins, plens de microorganis-
mes moltdiversosiderestesorganiques. Han
redescobert onze productes i n'han identifi-
cat quatre de nous, que, segons els estudis
preliminars, podrien ser utilitzats per lluitar
contradeterminats tipus de cancer, malalties
neurodegenerativesiinflamatories, i malal-
ties metaboliques relacionades amb l'estres
cellular.
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