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La llengua
materna
s’apren ahans
e néixer

Un estudi indica que els fefus
en I'ultim frimestre de gestacio
reconeixen l'idioma de la mare

David Bueno

es persones naixem amb la capaci-

tat bioldgica d’adquirir un o més

d’un idioma. Ho demostra el fet

que tothom apren lallengua mater-

na de forma gairebé automatica,
per contagi cultural i per imitacid, i que
aproximadament la meitat de la pobla-
cié mundial és bilingiie. Normalment,
els infants comencen a dir les primeres
paraules amb significat i de forma cons-
cient entre els 91 els 12 mesos, la qual
cosa indica que han d’haver adquirit
préviamentles caracteristiques lingiiis-
tiques basiques, entre les quals desta-
quen els sons i els ritmes propis de ca-
da idioma. Per0, quan els comencen a
adquirir i a reconéixer?

Un treball realitzat per Utako Minai
iels seus col-laboradors, de la Univer-
sitat de Kansas, publicat a NeuroReport,
indica que aprenem a distingir el ritme
del’idioma matern abans de néixer, du-
rant el tercer trimestre de gestacio. Ai-
x0 concorda amb altres treballs previs
que indiquen que durant els ultims me-
sos de desenvolupament el cervell fe-
talincorpora aprenentatges que prove-
nen de ’exterior, la qual cosa emfasit-
za la importancia de 'ambient extern
per afavorir un desenvolupament cere-
bral correcte.

Els experiments
En estudis anteriors, altres grups de re-
cerca havien assenyalat que pocs dies
després de néixer els nadons ja s6n ca-
pacos de reconeixer la llengua mater-
naide distingir-la d’altres idiomes. Els
experiments que ho demostren son
molt simples. Es fa escoltar als nadons
gravacions de converses en l'idioma
maternien altresidiomes,ise n’obser-
venlesreaccions. Quan senten I'idioma
matern, els nadons mostren un incre-
ment d’atencié molt evident, que no es
produeix en els altres casos.

En aquest treball, Minai i els seus
col-laboradors van analitzar sidurant el
tercer trimestre de gestacio els fetus ja
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comencen a adquirir un cert coneixe-
ment idiomatic, i es van fixar en els rit-
mes lingiiistics, que sén propis de cada
idioma. Van escollir els ritmes per un
motiu molt simple: la paret uterinaila
musculatura abdominal que I'envolta
esmorteeixen els sons exteriors i fan
que alguns puguin ser inaudibles per al
fetus, que a més té 'oida interna enca-
raimmadura. Aixo no passa amb el rit-
me. Les vibracions actstiques propies
de cada ritme es transmeten molt bé
fins a 'oida interna del fetus i la fan vi-
brar. El que fins ara no se sabia és si
aquestes vibracions tenen algun efecte
sobre el cervell fetal, és a dir, si el fetus
pot aprendre a reconeixer-les.

Per comprovar-ho, els cientifics van
examinar activitat cardiaca dels fetus
de 24 dones embarassades d’entre 35 i
39 setmanes de gestacié amb una técni-
cano invasivaanomenada magnetocar-
diografia. Aquesta técnica permet mo-
nitoritzar els batecs cardiacs a través
dels petits canvis magnétics que acom-
panyen els fluxos eléctrics procedents
del cervell. Es va triar aquesta técnica
perqueé se sap que el processament cog-
nitiu provoca canvis en el ritme cardiac.
D’aquesta manera, si un fetus reconeix
els ritmes lingiiistics i el seu cervell els
aprén, quan percebi que es canvia de la
seva llengua materna a una altra expe-
rimentara un canvi en els batecs del cor.

L’APRENENTATGE DE DUES LLENGOES

En el cas de mares bilingiies, té sentit preguntar si els fetus ja aprenen a
distingir els dos ritmes o bé els confonen. I si, quan neixen, els tenen
integrats de manera equivalent o en prefereixen un. En un treball
realitzat amb mares gestants bilingiies que parlen habitualment anglés i
tagalo -I'idioma majoritari a les Filipines-, s’ha vist que, un cop han
nascut, els nadons distingeixen perfectament els dos ritmes lingiiistics
quan senten parlar en qualsevol dels dos idiomes. En canvi, ignoren
altres llengiies, com també fan els nadons de mares monolingiies amb
qualsevol idioma que no sigui el matern. El bilingiiisme, per tant, jaes
pot comencar a adquirir durant les tltimes setmanes de gestacié.

Les 24 mares de I’estudi eren mono-
lingiies de parla anglesa. En primerlloc,
a totes se’ls va fer escoltar uns textos
gravats en angles, 'idioma matern dels
seus fetus. Divuit minuts després, ala
meitat de les mares se’ls va fer escoltar
unaaltra gravacié també en angles,iala
restaunagravacid enjaponeés. Totesles
gravacions havien estat fetes per lama-
teixapersona, bilingiie en anglesijapo-
nés, per evitar la interferéncia que po-
dria provocar el canvi de timbre, propi
de cadapersona. Aixi, I'Gnica influéncia
sobre els fetus era el canvi de ritme.

Elresultat va ser concloent: els fetus
que havien sentit els dos textos en an-
glés no presentaven canvis significatius
en el ritme cardiac entre la primeraila
segona audicid. En canvi, en els que ha-
vien sentit el primer text en anglés i el
segon en japones, el ritme cardiac s’ha-
via alterat significativament la segona
vegada, la qual cosa indica que eren ca-
pacos de reconeixer el canvi. Aixo impli-
ca que els fetus ja estaven aprenent el
ritme propi de I'idioma matern, i en
conseqiiéncia, que 'ambient influeix en
la construccid del cervell fetal, que ad-
quireixels primers aprenentatges atra-
vés de la interaccié amb I'eXterior. e
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