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SOM OPORTUNISTES

GRACIES A LES NOSTRES
CAPACITATS MENTALS

Mes enlla dels
7.000 milions

egons 'ONU, el 31 doctubre el
nombre de persones que compar-
tim la Terravaassolir'esfereidora
xifra de 7 mil milions, Se'n va par-
larmoltaquella setmana, especialment de
les implicacions que tindra el creixement
accelerat de la poblaci6 si no s’atura, com
per exemple que d'aqui a 40 anys caldra
duplicar la produccié de carn i augmentar
un50%ladecereals, També esva parlarde
les canses immediates: lavgment de Pes-
peranca, de vida associat ala millora de la
sanitat, ila gran taxa de natalitat vincula-
dasovintalapobresa entrealtres, Vandu-
rarben poc, perd, aquestes reflexions, ien
cap cas no es va parlar de per qué la hiole-
gia intrinseca de les persones ens ha por-
tat a aquest llindar, Perd si volem que el
creixement dela poblacidé nocontinui des-
bocat, també cal tenir-ho en compte.,

TOTES LES ESPECIES TENEN comporta-
ments queestimulen elsindividusala pro-
creacié. Hom pot distingir, de forma gene-
ral, dos grans grups d’espécies:les que van
augmentant progressivament el nombre
dindividusfinsquearriben aunllindarde-
terminat d’estabilitat, condicionat pelme-
di onviuenielsrecursosquehitroben;iles
anomenades oportunistes, que mante-
nen un nombre molt baix d'individus fins
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que, de sobte, a causa d'algun canvi am-
biental que les afavoreix, comencen a pro-
liferardeformasobtadaidesbhocada—com
passa, per exemple, en les plagues—, fins
que la maneca de recursos les porta nova-
ment gairebé al llindar de l'extincid, El
creixement huma del segle passat, i molt
especialment el de les darreres décades,
sembla que segueix un patrd idéntic al de
les espécies oportunistes,

PER QUE, COM A MINIM EN aparenca, ens
comportem com a oportunistes? La res-
posta sembla senzilla: les nostres capaci-
tats mentals, producte del funcionament
innat del nostre cervelli de la seva capaci-
tat creativa, sn una adaptaci6 biologica
que ens ha permés superar el llindar d'es-
tabilitat que determina el medi, atés que
fan possible que aprofitem la major part
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del segle passat sembla
que segueix un patro
idéntic al de les espécies
oportunistes
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d’ambients de la Terra, gracies a solucions
culturals i cientificotécnigques, Una adap-
tacié biologica que ha fet que esdevin-
guem, & més no ara perara, oportunistes,

LA SOLUCIO A AQUEST OPORTUNISME des-
boecat, perd, és complexa, D'unabanda, la
mateixa natura ens ofereix mecanismes
innats de control de la natalitat, que sens
dubte podem —i hemn—de potenciar cultu-
ralment. En agquest sentit, un treball publi-
cat fa unes setimanes a EMBO Reportsin-
dica clarament que l'increment de l'espe-
ranga de vida dels darvers 50 anys ha fet
que, fisioldgicament, disminueixi la fertili-
tat, atés que el cos destina més energiaal
sistemaimmunitariila treudel reproduc-
tor, D’altra, perd, la pobresa i determina-
des actituds culturals arrelades en moltes
societats continuen prioritzant una alta
taxa de natalitat, malgrat la relativa man-
ca de recursos,

SERIA FACIL CLOURE AQUEST ARTICLE
DIENT (e, 8i som oportunistes gracies a
les nostres capacitats mentals, calque ara
també les utilitzem per controlar el nom-
bredhabitants, abans no sigui massa tard
ila natura ho faci per nosaltres, potser de
forma drastica. Perd la nostra mateixa
biologiano ensho posara facil, Com acaba,
de demostrar un altre treball publicat a
Nature, la seleccié natural ha afavorit
també la tendéncia mental que sobrevalo-
rem les nostres capacitats i expectatives,
un comportament en partc innat que, se-
gons els autors, pot trobar-se darrere els
collapses financers, les guerres i, en
general, qualsevol actitud excessivament
agosarada, atés que impedeix que hi
posem remei a temps, Potser per aixd
tendim a pensar que, tard o dhorg, ja ho
solucionarem.



