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. Bruticia mental

sos de la.vida segonslanostraideolo-

gia i parametres mentals, que son el
producte sinérgic de les experiéncies que
hem tingut, 'educacié que hem rebut, el
context en qué ens trobem, els objectius
que perseguim i el simple funcionament
preconscient del cervell. Eslamanera com
fem congruent la nostra adaptaci6 a I'en-
torn. A vegades, pero, aquesta interpreta-
cid, sempre subjectiva i parcial, ens pot ju-
gar males passades. Estic pensant, per
exemple, en elsinsults que han rebutles di-
putades de la CUP, que van posar de mani-
fest el 27 de gener, i que també reben mol-
tes altres persones quan I'activitat que fan
olamanera com van vestides o pentinades
no s'ajusta als parametres mentals de qui
ho percep. Es el cas de I'associacié que va
fer Celia Villalobos entre el pentinat d'un
diputat de Podemibruticia. Poques setma-
nes abans, una persona em va fer un co-
mentari similar respecte a un regidor de la
CUP del seu municipi. Literalment, em va
dir que “va vestit d'una manera que fa pu-
dor”.Compotel cervellassociarel vestit oel
pentinat a una olor desagradable o a una
bruticia que no sén objectivament reals?

I es persones interpretem els succes-

LA COMBINACIO DE TRES TREBALLS cienti-
fics publicats a les revistes Science
(8.9.2006), International Journal of Psy-
chophysiology (15.5.2013) i Emotion
(10.2.2014) ens proporciona una resposta
interessant. En I'ambit cerebral, els cir-
cuits neuronals que detecten situacions de
bruticia fisica se solapen parcialment amb
els que detecten aspectes morals contraris
alsnostresvalors o creences (per aixé mol-

“ La confusio

moral o ideologica
entre emocions

| percepcions

s mes acusada
en les persones
amb tendencies
obsessives

tes religions usen I'aigua com a element ri-
tual purificador). Ilamanera d’anarvestits
opentinats pot tenirun component moral,
segons quins siguin elsnostres parametres
mentals. Veure una persona vestida o pen-
tinada d'una manera que considerem in-
adequada pot activar respostes neurals
que incloguin la percepcié de bruticia o de
pudor. Dit d'una altra manera, I'activitat
del cervell ens pot ferveure bruticia onotar
pudor on no hi sén. No a tothom, pero, seli
activen de lamateixamanera. Aquesta ac-
tivacio és especialment intensa en les per-
sones que tenen fortes reaccions emoti-
ves de fastic —el fastic és una emocié pri-
maria que es manifesta preconscient-
ment—, les quals, a més, s’ha vist que te-
nen molta més predisposicié amoralitzar
sobre les actituds o comportaments dels
altres —pero no dels propis, un cas tipic de
doble moral-. I encara podem fer una vol-
tamés, perque també s’ha vist que aques-
ta confusio moral o ideoldgica entre emo-
cions i percepcions és més acusada en les
persones que tenen tendéncies obsessi-
vesicompulsives. En aquestes situacions,
la bruticia es troba dins la ment de qui la
percep, no enla persona aquis’atribueix.




