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ment, us ha deixat una certa quan-

titat de diners, a repartir amb un
tercer amic. Posem per cas que us ha
deixat 10.000 euros entre tos dos. Tan-
mateix, el repartiment que fa és asime-
tric. A vosaltres us deixa 5.624 euros, i
al vostre amic li'm deixalaresta, 4.376.
Com us sentirieu? Serieu capacos de
repartir equitativament els diners un
cop fet efectiu el testament? I si a vosal-
tres us hagués deixat 9.999 euros i al
vostre amic només un? Us sentirieu
igual? I serieu igualment capacos de re-
partir els diners de manera altruista?

I magineu que un amic, al seu testa-

POT SEMBLAR UN SIMPLE JOC, pero en un
moén on les diferéncies materials entre
les persones i els grups humans que hi
convivim s6n encara més exagerades,
aquestes distincions adquireixen una
importancia cabdal. Per queé hi ha per-
sones a les quals els resulta aparent-
ment més facil compartir mentre d’al-
tres tendeixen a ser egoistes? Investi-
gadors de Beijing i de Londres han exa-
minat l'activitat cerebral d'un nom-
brés grup de voluntaris en el moment

de prendre aquestes decisions socials i
morals. Sense entrar en detalls tec-
nics, han vist que la zona del cervell que
s’activa preferencialment quan repar-
tim de manera altruista son les amig-
dales, que estan implicades en la gene-
raci6 d’emocions, les quals en questa
situacié es connecten amb zones de
Pescorga prefrontal implicades en la
capacitat de raonar reflexivament. Les
decisions altruistes semblen tenir, per
tant, un origen emocional que nodreix
la racionalitat, no a I'inrevés.

EN LES PERSONES EGOISTES, en canvi,
s’activa preferencialment 1’escorcga la-
teral orbitofrontal, que esta implicada
en la formaci6é d’expectatives. Es com
si, en certa manera, quan ens fem ex-
pectatives de que podem fer amb el que
tenim, som menys propensos a com-
partir-ho. A més, el nivell d’activitat

d’aquesta zona es correlaciona amb el
grau d’egoisme, des de les reparticions
més altruistes, de gairebé 1 a 1, fins a
les més egoistes, que poden superar
tranquil-lament els 500 a 1.

TAMBE HAN IDENTIFICAT uina és la neu-
rohormona que ho gestiona, I'oxitoci-
na. Esta implicada en moltes activitats
fisiologiques, entre les quals destaca la
sociabilitat. Un dels experiments que
han fet ha estat subministrar oxitocina
als voluntaris egoistes, i han vist que,
mentre en dura I'efecte, el comporta-
ment que mostren esdevé més altruis-
ta. Curiosament, els nivells maxims
d’aquesta hormona s’assoleixen du-
rant la maternitat i la paternitat, i du-
rant les primeres fases de 'enamora-
ment, que son els periodes vitals en que
tendim a compartir més amb aquestes
persones. Per a mi, des del punt de vis-
ta social, la importancia d’aquest tre-
ball és entendre la rellevancia de les
emocions per a una vida en comu que
sigui tan equitativa com sigui possible,
i per tant assumir la transcendéncia
d’educar-nos en la seva gestio.




