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’ uns anys enca, el suport als par-
D tits d’extrema dreta s’ha anat
incrementant. Dir aix0 no és
cap novetat, i tampoc ho és especular so-
bre les possibles causes: la crisi economi-
ca, els moviments migratoris, les estrate-
gies neoliberals, etcetera. L’afecci6 pels
extremismes interessa des dels vessants
social, economicipolitic,itambé desdela
neurociéncia. Que tenen en comu les per-
sones que s’hi decanten? Comprendre els
mecanismes cerebrals que hi menen pot
contribuir a forjar una societat més dialo-
gant. Aix0 és el que ha fet un grup de re-
cerca del University College de Londres
en un treball que han publicat a la revista
Current Biology. Els resultats son molt
aclaridors.

L'OBJECTIU ERA IDENTIFICAR (uines carac-
teristiques cognitives comparteixen les
persones extremistes a través d'una si-
tuacié que no tingués res a veure amb la
politica, per evitar biaixos ideologics. Pri-
mer van demanar a 400 voluntaris que
contestessin un qiiestionari estandardit-
zat que permet valorar el grau d’autorita-
risme i intolerancia, i els van classificar

en moderats o extremistes. Llavors els
van ensenyar una imatge perque digues-
sin amb rapidesa quants punts hi havia
dibuixats. La imatge era confusa, per in-
duir a errors. A continuacio els van mos-
trar una altra imatge que oferia una pista
perque s’adonessin delamagnitud de'er-
ror que havien comes. Simplement aixo.
Doncsbé, les personesmoderades van ac-
ceptar la poca fiabilitat del primer comp-
tatge. En canvi, les extremistes es van
mantenir fermes i no van acceptar 'er-
ror, malgrat les evidéncies, una mostra
clara de manca de flexibilitat cognitiva.

“A les persones
extremistes els
costa reflexionar de
manera raonada
sobre les seves
propies accions

A NIVELL CEREBRAL aquest enroc es corre-
laciona amb la fallada d’'una funcié cogniti-
va anomenada metacognicio, que sorgeix
del’activitat de 'escorca prefrontal. Es de-
fineix com la capacitat de ser conscient
dels processos cognitius propis i permet
detectar els errors que es cometen per es-
menar-los o evitar-los. Dit d'una altra ma-
nera, a les persones extremistes els costa
més reflexionar de manera raonada sobre
les seves propies accions, la qual cosa, al
seu torn, dificulta un altre procés mental
clau:lapresade decisions autonomes, atés
que també implica reflexié sobre un ma-
teix (sobre les necessitats, desitjos i objec-
tiusvitals conscients, tantindividuals com
socials). Possiblement per aixo tenen ten-
déncia a adscriure’s a opcions totalitaries
que, davant les inevitables incerteses de la
vida, els donin una resposta tinica a seguir,
sense haver-hi de reflexionar. Socialment,
per tant, la manera d’evitar la radicalitza-
ci6 extremista és afavorir la capacitat re-
flexiva il'autoreflexié per potenciarla me-
tacognicio, ja des de la infantesa, a través
de I'educacio. I també per aixo els ideolegs
de I'extremisme advoquen per solucions
Uniques imposades.




