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Bones herbes amh mal nom

els animals en tres grans grups: utils,

damnosos i superflus, una agrupacié
clarament antropocentrica que Unicament
té en compte laprofitament que en podem
fer les persones i la relacié que tenen amb
nosaltres. Aquesta visi¢ utilitaria de la natura
ha perdurat inconscientment entre nosal-
tres, també en el mon vegetal, de manera que
tot allo que la humanitat no ha plantat i creix
sense permis és tan sols una mala herba, espe-
cialment si ho fa als marges dels camps i en
entorns urbans. Aquestes mal anomenades
males herbes, pero, representen una reserva

s ant Agusti, al segle IV-V, va classificar

debiodiversitat moltimportant i
poc valorada,iabanda delaseva
importancia ecologica i bellesa
naturalistica, algunes son també
deliciosament comestibles. Jon
Marin, bioleg i emprenedor, ens
en dona a coneixer una vintena a
No hi ha mala herba. Ecologia i
cultura al voltant de plantes sil-
vestres comestibles dentorns ur-
bans i periurbans.

Classificades en quatre grans
grups (Carrers, jardins i solars, El
cinturé agricola, La muntanya
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properaiA lavora del mar), el lli-
bre inclou fotografies de totes les
especies, una il-lustracié natura-
listica, letimologia del nom, di-

tes populars, usos culinaris i al-
tres aspectes culturals relacio-
nats. I, també, pagines dedicades
a horts de males herbes, cuiners
que les utilitzen... Descobrirem
que no cal anar gaire lluny per
trobar plantes silvestres comesti-
bles, perque les tenim tot just
sortint al carrer, en escletxes, pa-
rets, sota els arbres o al voral dels
camins. I de tan comunes, no les
veiem, pero sén una via molt va-
luosa per fer interessar per la bo-
tanica els desconeixedors de la
nostra gran biodiversitat.



