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PROGRAMA TEORIC

Tema 1. Introduccié a I'oclusié

Concepte d’oclusid. Factors que hi intervenen. Relacié de l'oclusi6 amb la
prostodoncia i les altres branques de I'odontologia. Metodes de docencia en
aquesta disciplina.

Tema 2. Factors dinamics que intervenen en l'oclusié

L'articulacié temporomandibular com a guia dels moviments mandibulars,
els musculs masticatoris i la seva funcido en els moviments mandibulars.
Importancia de la sinergia d’altres musculs esquelétics en la posicid
mandibular.

Tema 3. Factors estatics que intervenen en l'oclusioé
Forma de les arcades i disposicido de les dents en les arcades. Morfologia
oclusiva. Tipus de relacions interoclusives estatiques.

Tema 4. Moviments condilis

Relacié céentrica i eix de frontissa terminal. Moviments basics: rotacid i
translacié. Moviments de protrusio, lateralitat, obertura i tancament,
analitzats en els plans frontal, sagital i horitzontal. Condil de treball i condil
de balanceig. Moviment de Bennett. Guia condilia. Angle de Bennett. Angle
de Fisher.

Tema 5. Posicions i moviments mandibulars

Posicions mandibulars basiques: posicio de maxima intercuspidacio, posicid
de contacte retrusiu, posicid de repos. Plans de referéncia i eixos de rotacio.
Moviments vorejants, moviments de contacte, moviments intravorejants.
Esquema de I'arc gotic. Esquema de Posselt.



Tema 6. Relacions intermaxil-lars
Contactes dentals en la posici6 de maxima intercuspidacié. Tipus de
contactes dentals en les excursions mandibulars: proteccié anterior, guia
canina, funcié de grup, oclusié de bibalanceig. Tipus d’oclusié en la denticié
natural. Tipus d’oclusi6¢ en els tractaments protetics. Concepte
d'interferéncia i tipus d’interferéncies.

Tema 7. Determinants de I'oclusio

Distancia intercondilia, moviment de Bennett, sobremossegada i ressalt,
corba de Spee. Factors de Hanau. Férmula de Thieleman. Fenomen de
Christensen.

Tema 8. Analisi oclusiu

Exploracié dels moviments condilis. Exploracié dels moviments mandibulars.
Palpacid6 muscular. Examen de les dents en cada arcada. Examen de les
relacions intermaxil-lars. Alteracions de la morfologia oclusiva.

Tema 9. Articuladors
Concepte. Funcions. Parts de larticulador. Diferents tipus d’articuladors.
Objectius del muntatge dels motllos en l'articulador.

Tema 10. Arcs facials

Concepte. Descripcié. Funcid. Diferents tipus d’arcs facials. Punts de
referéncia. Localitzadors d’eix terminal de frontissa. Transferéncia a
I"articulador. Muntatge del motllo superior en l'articulador.

Tema 11. Registre de les relacions interoclusives

Teécniques de determinacié clinica de la posicid de contacte retrusiu.
Registre de la posici6 de contacte retrusiu. Registre de la relacid
interoclusiva en lateralitat i en protrusié. Indicacions i utilitzacié de la cera
de registre oclusiu. Indicacions i utilitzacié dels elastomers de registre
oclusiu. Registres oclusius en persones parcialment o totalment
desdentegades. Muntatge del motllo interior en l'articulador. Programacié
de l'articulador semiajustable.

Tema 12. Registre de les trajectories condilies i dels moviments
mandibulars

Arc gotic intraoral i extraoral. Registres estereografics. Axiografia.
Pantografia. Cinesiografia. Programacio de I'articulador totalment ajustable.

Tema 13. Teories sobre I'oclusio ideal

Evolucid historica de les idees sobre I'oclusid. Escola gnatologica. Oclusid
mutuament protegida. Oclusiéo centrica llarga. Importancia de la guia
anterior. Teoria de Pankey-Mann.

Tema 14. Encerat oclusiu
Fonaments teorics. Objectius. Tecniques.

Tema 15. Masticacio, parla i deglucié
Cicle masticatori: Activitat muscular durant la masticacié. Contactes
oclusius durant la masticaci6. Moviments mandibulars durant la parla.



Moviments mandibulars durant la deglucid.

PROGRAMA PRACTIC

Per dur a terme les practiques, els alumnes treballaran en parelles i cadascu
fara les maniobres amb el company.

Practica 1. Obtencio d'impressions d’alginat i motllos d’estudi en
dentats

Cada alumne prendra impressions de les dues arcades del company fins a
obtenir-ne una impressié acurada i les buidara en guix pedra millorat.
Seguidament, amb els motllos a la ma, en fara una analisi oclusiva estatica.
Durada: 1,5 h

Practica 2. Exploracio oclusiva clinica

Cada alumne fara l'exploracié oclusiva del company, segons el sistema
explicat en la teoria, i n‘anotara les dades en un paper per poder comparar-
les, posteriorment, amb les dades de I'analisi oclusiva dels motllos muntats
en l'articulador.

Durada: 1,5 h

Practica 3. Registre de I'arc gotic intraoral

Els alumnes es disposaran en grups de cinc i faran un registre de I'arc gotic
a un company, registrant la posicid retrusiva, les lateralitats i la posicié
protrusiva.

Durada: 3 h

Practica 4. Axiografia

Els alumnes es disposaran en grups de cinc i faran una axiografia a un
company, registrant la relacid centrica, els moviments de lateralitat, la
protrusio, I'obertura i el tancament. N’analitzaran les grafiques obtingudes i
compararan els valors angulars calculats en l'‘axiografia amb els valors
programats en l'articulador.

Durada: 3 h

Practica 5. Muntatge dels motllos en I'articulador

Cada alumne prendra un arc facial del company i en muntara el motllo
superior en l'articulador. Seguidament, muntara el motllo inferior en posicié
de maxima intercuspidacié prenent un registre interoclusiu amb cera i
n‘analitzara les diferencies.

Durada: 3 h

Practica 6. Obtencio de la posicié de contacte retrusiu

Cada alumne explorara la posicié de contacte retrusiu del company utilitzant
diferents técniques i n‘obtindra un registre en cera que utilitzara per muntar
un segon motllo inferior en l'articulador en aquesta posicié. S’analitzaran les
diferéncies entre el muntatge en posici6 de maxima intercuspidacié i el
muntatge en posicié de contacte retrusiu.

Durada 3 h



Practica 7. Programacio de I'articulador

Cada alumne prendra registres intraorals en cera de lateralitat i de protrusié
al company i programara l'articulador amb cadascun d’aquests registres.
Seguidament, comparara els resultats obtinguts en funcié dels registres
emprats. Comparara també els resultats obtinguts amb una programacié
estandard. Finalment, es comparara el funcionament de |'articulador amb el
funcionament real de la persona, que s’ha explorat en la practica 1.

Durada: 3 h

Practica 8. Individualitzacié de la guia anterior i encerat d'una
incisiva

S’individualitzara la guia anterior en la platina incisiva de I'articulador amb
resina autopolimeritzable, s’eliminara el front anterior del motllo superior i
s’encerara una incisiva central superior.

Durada: 6 h
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AVALUACIO

L'avaluacié de la part tedrica es fara mitjancant un examen de tipus test de
30-60 preguntes d’eleccid6 multiple. Per cada pregunta ben contestada
I'alumne obtindra un punt; per cada pregunta no contestada, zero punts, i
per cada pregunta mal resposta se li restara la part proporcional que
correspongui. La nota per aprovar es calculara segons el procediment de
Hofstee. L’avaluacid de la part practica es fara de manera continuada,
mitjancant uns objectius preestablerts. Per aprovar l|'assignatura caldra
haver aprovat per separat totes dues parts. Qualsevol alumne que falti a
més d’una practica quedara automaticament suspes de la part practica.



