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CONCEPTE 
 
Recollint la consideració feta en el tercer curs, en el supòsit que els 
ensenyaments impartits hagin aportat una base sòlida, l’alumnat podrà 
obtenir un profit educatiu màxim d’aquesta matèria troncal durant el quart 
curs. Aquesta assignatura correspon al segon esglaó de l’ensenyament de 
l’ortodòncia, i s’imparteix just a la meitat del segon cicle de la llicenciatura 
en Odontologia. 
 
En aquest moment, l’alumnat ha de tenir els coneixements teòrics 
suficients, que haurà après en el tercer curs. Aquests coneixements s’han 
tingut en compte a l’hora d’elaborar els objectius i els continguts d’aquesta 
assignatura, amb la finalitat d’evitar doblar ensenyaments. En aquest 
mateix sentit, l’alumnat també haurà adquirit l’habilitat necessària en les 
pràctiques preclíniques, que haurà de posar en pràctica durant les 
pràctiques clíniques que es faran en aquest quart curs. 
 
Per a tot això, s’impartiran una sèrie de coneixements teòrics, que repartits 
per blocs són els següents: etiopatogènia, biomecànica, aparells i 
terapèutica, els quals hauran de servir perquè, juntament amb els 
coneixements previs, els alumnes es puguin iniciar en la clínica. 
 
El nombre de crèdits que corresponen a Ortodòncia II i com es 
distribueixen, segons el nou pla d’estudis, és el següent: 

4,5 crèdits teòrics (45 hores lectives). 

7,5 crèdits clínics (75 hores de pràctiques clíniques). 
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OBJECTIUS EDUCATIUS 
 
Àrea afectiva 

• Identificar precoçment les maloclusions i aplicar les mesures 
preventives i interceptives necessàries. 

• Fomentar l’atenció ortodòntica, especialment la infantil. 

• Fomentar una actitud científica i crítica. 

• Fomentar el treball en equip i aplicar els principis de l’ortodòncia a la 
resta d’especialitats odontològiques. 

 
Àrea cognoscitiva 

Obtenir coneixements suficients: 

• Sobre diagnòstic de les maloclusions. 

• Sobre el pla de tractament, segons la maloclusió. 

• Sobre el tractament de les maloclusions. 

• Sobre la retenció dels tractaments d’ortodòncia realitzats, per evitar 
la recidiva. 

 
Àrea psicomotriu 

Adquirir l’habilitat necessària per a: 

• Obtenir els diversos registres necessaris per al diagnòstic ortodòntic. 

• Dominar les tècniques elementals dels aparells amovibles o fixos, 
útils per al tractament preventiu i interceptiu. 

• Saber obtenir una bona col·laboració del pacient. 
 
 
PROGRAMA TEÒRIC 
 
Les activitats educatives de pregrau s’hauran de considerar en el context 
general de formació de l’alumnat de segon cicle de la llicenciatura 
d’Odontologia. D’acord amb aquest criteri, hem planificat el programa de 
l’assignatura amb la creació de quatre blocs temàtics: 

I. Biomecànica ortodòntica 

II. Aparells ortodòntics 

III. Altres terapèutiques 

IV. Tractament ortodòntic correctiu 
 
I. Biomecànica ortodòntica 
1. Reaccions tissulars a les forces en els llocs de pressió i tracció 
2. Biomecànica 
3. Reaccions histològiques en els diferents tipus de moviments dentaris 
4. Ancoratge en ortodòncia 
5. Estratègia biomecànica 
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II. Aparells ortodòntics 
6. Generalitats 
7. Evolució històrica 
8. Aparells amovibles 
9. Aparells funcionals 
10. Aparells fixos: tècniques 
11. Aparells auxiliars 
12. Tècniques ortodòntiques amb aparells fixos 
13. Construcció d’aparells amovibles i fixos 
14. Aparells de retenció 
 
III. Altres terapèutiques 
15. Extraccions terapèutiques i seriades 
16. Cirurgia i ortodòncia 
17. Teràpia miofuncional 
18. Mesures preventives durant el tractament d’ortodòncia 
 
IV. Tractament ortodòntic correctiu 
19. Discrepància osteodental 
20. Alteracions transversals i verticals ortopèdiques i dentàries 
21. Maloclusions de classe I 
22. Maloclusions de classe II (1) 
23. Maloclusions de classe II (2) 
24. Maloclusions de classe III 
25. Retenció i recidiva 
26. Urgències ortodòntiques 
 
 
PROGRAMA PRÀCTIC 
 
Seminaris 
 
Els seminaris es faran especialment amb l’objectiu d’explicar a l’alumnat els 
detalls de les pràctiques a la clínica odontològica, que seran supervisades 
pel professorat de pregrau assignat a aquest quart curs. Es podran fer 
altres seminaris durant el curs acadèmic, en cas que s’hagin de tractar 
conceptes nous amb els alumnes. 
 
 
Programa clínic d’ortodòncia 
 
1. Impressions en pacients amb dificultat 1. 

2. Impressions en pacients amb dificultat 2. 

3. Confecció de la història clínica d’ortodòncia, així com realització i 
valoració d’una exploració clínica i funcional sobre pacients infantils 
amb dificultat 1. 

4. Confecció de la història clínica d’ortodòncia, així com realització i 
valoració d’una exploració clínica i funcional sobre pacients infantils 
amb dificultat 2. 

5. Presentació del pla de tractament als pares o tutors del pacient. 
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6. Realització d’un tractament d’ortodòncia en pacients infantils de 
dificultat 1. 

7. Realització de registres d’ortodòncia en pacients de dificultat 2. 

8. Determinació d’un diagnòstic d’ortodòncia i del pla de tractament 
possible en els pacients de la pràctica clínica 7. 

9. Disseny d’aparells d’ortodòncia per als pacients de la pràctica clínica 8. 

10. Col·locació i adaptació dels aparells d’ortodòncia dissenyats en la 
pràctica clínica 9. 

11. Revisió dels aparells d’ortodòncia col·locats en la pràctica clínica 10. 
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AVALUACIÓ 
 
Convocatòria ordinària 
 
1. Àmbit cognoscitiu 
Els alumnes hauran de superar un examen de les lliçons teòriques, amb 
preguntes de tipus test i un cas clínic. 
 
2. Àmbit sensoriomotor 
Els alumnes que no hagin superat les pràctiques clíniques hauran de 
superar una avaluació, que es determinarà durant el curs. 
 
 
Convocatòria extraordinària 
 
3. Els alumnes que no superin o bé la part teòrica o bé la pràctica hauran 
d’examinar-se al setembre de les dues parts. 
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