FARMACOLOGIA

1. Concepte de farmacologia. Visié historica. Farmac i medicament. Accions
farmacologiques, terapéeutiques i toxiques. Subdivisions de la farmacologia.

2. Cicle general dels farmacs en I’organisme. Vies d’administracid: enterals i
parenterals. Factors fisicoquimics que influeixen en el pas dels farmacs a
través de les membranes biologiques. Transport passiu. Transport actiu.

3. Absorcié dels farmacs. Factors que modifiquen I’absorci6. Biodisponibilitat i
factors que la modifiquen.

4. Distribucié dels farmacs en I’organisme. Factors que hi influeixen:
dependents del farmac i dependents de I’organisme. Influencia de les
proteines plasmatiques. Diposits tissulars: dents i altres teixits de la cavitat
oral. Concepte de redistribucio i barreres organiques.

5. Eliminacié dels farmacs. Vies metaboliques. Concepte de metabolit actiu.
Factors fisiologics, farmacologics i patologics que modifiquen el metabolisme
dels farmacs.

6. Excrecio dels farmacs. Vies d’excrecio: renal, biliar i fecal. Altres vies
d’excrecid: excrecio salival. Modificacié dels processos d’excrecio.

7. Principis generals de la farmacocinética. Concepte de compartiment
biologic en farmacocinetica. Principals parametres farmacocinetics: vida
mitjana, volum de distribucio, aclariment, biodisponibilitat. Nivells plasmatics
després de I’administracié de dosis Uniques o repetides. Dosificacio dels
farmacs: dosi inicial i de manteniment. Monitoratge dels nivells plasmatics.
Relacio dosis-nivells en sang i saliva.

8. Mecanisme d’acci6 dels farmacs. Interaccié farmac-receptor: concepte
d’afinitat, activitat intrinseca (eficacia) i poténcia d’un farmac. Concepte
d’agonista, agonista parcial i antagonista. Aspectes quantitatius.

9. Interaccions farmacologiques: concepte i consideracions generals. Factors
que intervenen en la seva aparici6. Farmacs que interaccionen més
frequentment. Tipus i mecanismes fonamentals.

10. Efectes indesitjables produits pels farmacs: historia, definicio,
importancia d’estudiar-los. Factors que intervenen en la seva aparicio:
relacionats amb el farmac, relacionats amb el pacient. Classificacio:
sobredosificacio, al-lérgia, idiosincrasia, resistencia, tolerancia, dependencia,
carcinogenesi, teratogénesi.

11. Efectes indesitjables dels farmacs en la cavitat oral: alteracions de la
mucosa, alteracions de les dents, lesions periodontals, alteracions en les
glandules salivals, alteracions del sentit del gust i alteracions neurologiques.
Farmacologia del sistema nervios autonom

Nota: La resta dels temes del programa que es refereixen a grups
farmacologics (per exemple, simpaticomimetics directes) segueix I’esquema
seguent:

. Introduccié;

. Classificaci0 i estructura quimica;

. Mecanisme d’accio;

. Farmacocinetica;

. Accio6 farmacologica;

. Efectes indesitjables;

. Interaccions i contraindicacions;

. Indicacions;
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9. Implicacions odontologiques.

10. Bases anatomiques i fisiologiqgues del sistema nervidés vegetatiu.
Neurotransmissors sinaptics i receptors. Lloc i mecanisme d’acci6 dels farmacs
vegetatius. Possibilitats d’actuacié farmacologica.

11. Sistema adrenéergic. Caracteristiques generals. Simpaticomimeétics d’accio
directa sobre receptors alfa i beta.

12. Farmacs adrenérgics indirectes. Fenilisopropilamines i altres. Efectes
centrals i periféerics.

13. Blocadors adrenergics postsinaptics. Antagonistes de receptors alfa i beta.
Especificitat d’aquestes substancies.

14. Blocadors de la neurona adrenérgica. Concepte i classificacid. Inhibidors
de la sintesi, emmagatzematge i alliberament de catecolamines. Agonistes
presinaptics d’acci6 central.

15. Sistema colinergic. Colinergics d’accié directa: naturals i sintetics.
Colinérgics d’acciod indirecta. Anticolinesterasics reversibles. Reactivadors de
la colinesterasa: pralidoxima.

16. Blocadors colinérgics muscarinics. Atropina i anticolinérgics sintetics.
Efectes periferics i centrals.

17. Blocadors colinérgics nicotinics. Ganglioplégics. Concepte. Farmacs
blocadors neuromusculars: curaritzants competitius i no competitius.
Farmacologia del dolor i la inflamacié

18. Mitjancers cel-lulars: definicio. Classificacié: amines, prostanoides o
icosanoides, polipéptids i d’altres. Histamina, receptors histaminergics.
Antihistaminics H1 i H2. Serotonina i antiserotoninergics.

19. Analgesics antitérmics (AA) i analgesics antiinflamatoris (AINE). Mecanisme
d’accio: prostaglandines, leucotriens. Accions farmacologiques i possibilitats
terapéutiques.

20. Analgesics antitermics: derivats de I’acid salicilic. Paraaminofenols.
Pirazolones.

21. Analgesics antiinflamatoris (AINE): derivats de I’acid acetic (indolacetic,
pirrolacétic i fenilacétic). Derivats de I’acid propionic. Derivats de I’acid
antranilic i del nicotinic. Derivats de I’oxicam. AINE amb selectivitat sobre la
COX-2. Farmacs emprats en el tractament de la gota i altres artritis.

22. Analgesics opioides. Receptors opioides. Peéptids opioides endogens.
Morfina i altres alcaloides de I’opi. Derivats semisintétics i sintétics. Farmacs
antagonistes dels opioides.

23. Anestesics locals. Classificacio quimica: ésters i amides. Mecanisme
d’accié. Caracteristiques farmacocinéetiques. Interaccions.

Farmacologia dels aparells digestiu i respiratori

24. Farmacologia de [I’aparell digestiu. Farmacologia de la secrecié
gastrointestinal: terapeutica substitutiva. Colerétics i colagogs. Tractament
de I’ulcera gastroduodenal. Farmacologia de la motilitat gastrointestinal,
laxants, antidiarreics. Emeétics i antiemétics. Carminatius.

25. Farmacologia de I’aparell respiratori. Oxigenoterapia. Anhidrid carbonic.
Antitussigens, broncodilatadors, expectorants i mucolitics. Tractament
farmacologic de I’asma bronquial.

Farmacs emprats en els trastorns psiquiatrics i neurologics

26. Ansiolitics. Definicié. Classificacidé: barbitarics, benzodiazepines,
buspirona, antihistaminics, antidepressius, neuroléeptics i blocadors beta
adreneérgics.



27. Antidepressius: definicio. Classificacié: a) farmacs que impedeixen la
recaptacié d’amines (triciclics, inhibidors de la recaptacio d’amines i atipics);
b) farmacs inhibidors del metabolisme de les amines (inhibidors de la MAO).
Antimaniacs: liti.

28. Antipsicotics o neuroleptics. Definicio. Classificacio: tipics i atipics.
Dopamina: cicle i farmacs relacionats. Psicoestimulants: xantines i
simpaticomimetics amb accié central (amfetamina, metilfenidat i altres
substancies emprades com a anorexigens).

29. Alteracions neurologiques: migranya, convulsions i epilepsia , malaltia de
Parkinson, espasmes musculars.

Drogues d’abus

30. Definicions: droga, tolerancia, dependéncia i abus. Caracteristica comuna
dels mecanismes d’accio de la droga. Classificacio: depressors, estimulants,
al-lucinogens, anestesics dissociatius, esteroides anabolitzants.
Caracteristiques diferencials d’algunes d’aquestes substancies.

Farmacologia de la sang

31. Compostos antianémics. Vitamina B12. Acid folic. Acid folinic.
Ferroterapia. Farmacocinetica del ferro. Preparats de ferro. Intoxicacio per
ferro. Desferroxamina.

32. Medicacié anticoagulant. Heparina i antagonistes. Anticoagulants orals:
dicumarols. Interaccions farmacologiques. Control de la medicacio.

33. Hemostatics. Concepte d’hemostatic i antihemorragic. Farmacologia de la
fibrinolisi. Antiagregants plaquetaris.

Quimioterapia

34. Quimioterapia. Desenvolupament historic. Conceptes generals. Mecanisme
d’accié. Pautes generals de la terapéutica antiinfecciosa.

35. Antiseptics locals. Generalitats. Classificacio. Indicacions i practica de
I’antisépsia.

36. Farmacs actius contra la caries dental: fluor, antibiotics. Tractament de la
malaltia periodontal.

37. Antibiotics betalactamics I: penicil-lines. Penicil-lina G. Espectre
antibacteria. Mecanisme d’accié. Penicil-lines semisintétiques. Efectes
indesitjables de les penicil-lines. Acid clavulanic.

38. Antibiotics betalactamics IlI: cefalosporines. Classificacidé. Preparats
d’administraci6 parenteral i oral. Efectes indesitjables. Cefamicines.
Hipersensibilitat als betalactamics.

39. Antibiotics aminoglicosidics: estreptomicina, kanamicina, gentamicina,
tobramicina, amikacina i d’altres. Utilitzaci6 terapeutica i efectes
indesitjables. Metronidazole.

40. Macrolids: eritromicina i altres. Antibiotics polipeptidics: bacitracina i
polimixines. Altres antibiotics: clindamicina, vancomicina, espectinomicina.
41. Tetraciclines i cloramfenicol. Sulfamides. Associacié amb inhibidors de la
dihidrofolat reductasa. Quimioterapia de les infeccions urinaries: quinolones i
nitrofurans.

42. Farmacs emprats en el tractament de la tuberculosi: isoniazida,
rifampicina i etambutol. Altres farmacs antituberculosos. Quimioterapia de la
lepra.

43. Antifungics. Classificacio de les micosis. Factors predisposats a I’aparicio
de micosi. Farmacs emprats en el tractament de les micosis: antiseptics i



acids grassos; antibiotics; imidazoles, i d’altres. Antivirics: introducci6.
Classificacio: antivirics no actius contra el VIH i antivirics actius contra el VIH.
44. Quimioterapia antineoplastica. Introduccid. Classificacié en funcié de
I’origen i del mecanisme d’accié fonamental: antimetabolits, productes
naturals, alquilants, altres compostos i modificadors de la desposta biologica.
45. Immunofarmacologia. Farmacs immunosupressors: corticosteroides,
ciclosporina i substancies citotoxiques. Immunomoduladors. Problemes
odontologics en els pacients immunosuprimits.

Farmacologia cardiovascular i renal

46. Farmacologia del cor. Farmacs emprats en el tractament de la
insuficiéncia cardiaca: cardiotonics directes (digitalics, adrenérgics i altres
farmacs inotropics), cardiotonics indirectes. Altres agents inotropics.

47. Antianginosos: nitrats, betablocadors, antagonistes dels canals de calci,
altres antianginosos.

48. Bases de I’accio antiaritmica. Classificacio dels antiaritmics: blocadors
dels canals de sodi, betablocadors, farmacs que perllonguen la repolaritzacio,
blocadors dels canals de calci.

49. Aspectes farmacologics del tractament de la hipertensié arterial.
Classificacio i mecanisme d’accio dels antihipertensius. Dilretics.
Farmacologia endocrinologica

50. Farmacologia endocrinologica. Hormones i factors hipotalamics. Hormones
adenohipofisials i hormones de la hipofisi posterior.

51. Tiroides i metabolisme del iode. Hormones tiroidals. Substancies
antitiroidals.

52. Farmacologia del metabolisme del calci. Hormona paratiroidal.
Calcitonina. Vitamina D. Altres farmacs que influeixen sobre les
concentracions sériques del calci.

53. Hormones suprarenals. Biosintesi i regulaciéo fisiologica: ACTH.
Glucocorticoides naturals i sintétics. Mineralocorticoides. Inhibidors de la
sintesi.

54. Pancrees i metabolisme glucidic. Insulina. Hipoglucemiants orals:
sulfonilurees i biguanides. Glucag6. Enfocament terapeutic de la diabetis.

55. Hormones sexuals masculines. Esteroides anabolitzants. Antiandrogens.
Hormones sexuals femenines. Antiestrogens. Gestagens.

56. Contraceptius. Estrogens i gestagens. Tipus de preparats. Inductors de
I’ovulacié. Farmacologia uterina: estimulants i inhibidors de la motilitat
uterina.
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