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PROGRAMA

OBJECTIUS D’ APRENENTATGE DE L’ ASSIGNATURA

Coneixer la Pedagogia de I’ Oci a nivell conceptual, historic i sociologic.

Coneixer les possibles dimensions pedagogiques del temps lliure com a realitat social.

Coneixer la situacio actual de les practiques de I' oci a Catalunya.

Saber comprendre i comentar qualsevol text relacionat amb el temps lliure i

I' oci.

= Analitzar els ambits d’ intervencio pedagogica de I’ oci.

= Saber analitzar una experiéncia educativa i identificar les seves bases tedriques i
metodologiques.

= Analitzar el temps lliure i I' oci des d’ una perspectiva de génere.

= Adquirir elements metodoldgics per a la planificacio i gestié de projectes educatius en
el marc de la Pedagogia de I' Oci.

= Saber elaborar un projecte educatiu en el marc de la pedagogia de I’ oci.

BLOCS TEMATICS O CONTINGUTS

Bloc 1. Marc conceptual, historic i sociologic del temps lliure | de I’ oci

Historia i Sociologia del temps lliure.

Les dones i les practiques del temps lliure en el decurs de la historia.
Aproximacio als conceptes de temps lliure i d’ oci.

Elements essencials del concepte de I’ oci.

Cap a una civilitzacio de I’ oci.

L’ oci ila seva incidéncia educativa.
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Bloc 2. Aproximacio a les practiques d’ oci

2.1
2.2.
2.3.
2.4.

Categoritzacio de les practiques d’ oci.
El mercat de I’ oci.

Habits i consum d’ oci a Catalunya.
Mirada de génere a ' oci actual.

Bloc 3. La Pedagogia de I’ Oci

3.1.

3.2.

Formacié i bases tedriques de la pedagogia de I' oci.

. Factors socials que van propiciar la seva génesi.

2. Precedents de la pedagogia de I’ oci.

3. Les primeres accions d’ educacio en el lleure.

4. La formacié d’ educadors i el naixement d’ una teoria pedagogica.
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Objecte, ambits i metodologia de la pedagogia de I’ oci.

3.2.1. La pedagogia de I' oci com a educacio intencional i sistematica.

3.2.2. Objecte.

3.2.3. Ambits d’ actuacid.

3.2.4. Marc juridic.

3.2.5. Elements metodologics: la vivéncia de I’ oci, el petit grup, I' autogestio, les
funcions dels educadors, la coeducacié.

3.2.6. Taxonomia de medis educatius.

3.2.7. Funcio6 instrumental del projecte educatiu.

Bloc 4. Ambits, institucions i activitats educatives relacionades amb el temps

4.1.
4.2.
43.
4.4.

4.5.

lliure

Micromedis educatius especifics de la pedagogia de I' oci.

Micromedis educatius no especifics de la pedagogia de I’ oci.

Elements comuns d’ una intervencié educativa a través de micromedis no especifics de
la pedagogia de I’ oci.

La intervencié educativa en I’ entorn social: mitjans de comunicacio, grans superficies
comercials i parcs tematics, les noves tecnologies digitals i Internet.

Elements per a una intervencié educativa en el lleure amb una perspectiva de geénere.

Bloc 5. L’ Elaboracié de projectes educatius

5.1. Metodologia d’ elaboracié d’ un projecte educatiu en I’ oci.

5.2.  Objectius i continguts de génere d’ un projecte d’ intervencié educativa en I’ oci.
5.2. L’ avaluacio del projecte.

METODOLOGIA

Exposicions tedriques a classe per part de la professora amb debat posterior.
Lectura i comentari de textos i materials bibliografics.

Es realitzaran diferents activitats de forma individual i en grup, dins i fora de I’ aula.
Analisi de publicacions sobre I’ oferta d’oci.

Utilitzacié de recursos audiovisuals sobre els temes tractats a I’ aula.

Cerca i sistematitzacié de dades a través de la consulta a webs.



» Invitacio a I’ aula de persones expertes sobre projectes d’ intervencio i experiéncies
educatives.

= Exposicié a I'aula del treball de grup escrit realitzat.

= Elaboracié d’ un projecte d’ intervencié educativa en I oci.

AVALUACIO ACREDITATIVA DELS APRENENTATGES

= Avaluacié continuada i formativa:

1. Treball de grup escrit sobre I' elaboracié d’ un projecte d’ intervencio educativa (70%).
2. Activitats individuals i/o de grup (30%).

Es tindra en compte I’ assisténcia i la participacid activa dels estudiants en les classes
tedriques i practiques, la lectura reflexiva dels textos i la bibliografia recomanada, el
seguiment del treball de I’ estudiant/a i el treball cooperatiu a I’ aula.

= Avaluacié unica ( s’ ha d’ omplir I’ imprés abans del dia  de febrer 08)

1. Prova escrita de coneixements dels continguts del Programa (70%).
2. Comentari escrit d’ un llibre de la bibliografia recomanada de I' assignatura (30%).

BIBLIOGRAFIA BASICA

-FRANCH,J. (1985), El lleure com a projecte. Barcelona. Generalitat de Catalunya.

-FRANCH, J. i MARTINELL, A. (1994), Animar un proyecto de educacion social. La intervencion
en el tiempo libre. Barcelona. Ed.Paidés.

-PUIG,J. i TRILLA,J. (1996), La Pedagogia del Ocio. Barcelona. Ed.Laertes.

-SUBIRATS,M.; TOME,A.(2007), Balones fuera: reconstruir los espacios desde la coeducacion.
Barcelona. Ed. Octaedro.

-TRILLA,J. (1993), Ofras educaciones. Animacion sociocultural, formacién de adultos y ciudad
educativa. Barcelona. Ed. Anthopos.

-TRILLA,J. (1996), La educacion fuera de la escuela. Barcelona. Ed. Ariel.

-TRILLA,J. (coord.).(1997), Animacién sociocultural. Teorias programas y ambitos. Barcelona.
Ed.Ariel.

-VV.AA. (1995). Coeducacién y tiempo libre. Concejeria de Educacién y Cultura. Comunidad de
Madrid. Editorial Popular,S.A.

BIBLIOGRAFIA GENERAL

-AJUNTAMENT DE BARCELONA (1990), La ciutat educadora. Barcelona.

-ASSOCIACIO ROSA SENSAT (2007), Coeducacié. Informacié bibliografica. Biblioteca Rosa
Sensat. Barcelona.

-COLOMER,J. (1990). “Intervencio educativa en el lleure infantil” dins La ciutat educadora,
Barcelona. Ajuntament de Barcelona, pp.261-268.

-CUENCA, M. (1996), Temas de pedagogia del ocio. Bilbao. Universidad de Deusto.
-CUENCA, M. (1999), Ocio y Formacién: Hacia la equiparacién de oportunidades mediante la
Educacién de Ocio. Bilbao. Universidad de Deusto.

-CUENCA,M. (2004). Pedagogia del ocio: Modelos y Propuestas. Bilbao. Universidad de
Deusto.

-DELORS,J. i altres (1996).Educacio. hi ha un tresor amagat a dins. Barcelona. Centre
UNESCO de Catalunya.

-FUNDACIO PERE TARRES (1997), Perspectives per a les colonies i activitats de vacances.
Barcelona. Ed. Pleniluni.



-GENERALITAT DE CATALUNYA (2006), “Enquesta de consum i practiques culturals de
Catalunya, 2006”. Barcelona. Departament de Cultura de la Generalitat de Catalunya.

-GENERALITAT DE CATALUNYA (2007), Esports, Dones i Llengua. Reglament de Regim
Interior. n° 4. Consell Catala de I’ Esport. Barcelona.

-GENERALITAT DE CATALUNYA (2007), Esports, Dones i Llengua. Reglament d’ s d’ una
instal.lacié esportiva. n° 5 .Consell Catala de I' Esport. Barcelona.

-GRANE,J. , FORES,A. (2007), La resiliéncia. Barcelona. Editorial UOC.

-SECRETARIA GENERAL DE L' ESPORT. GENERALITAT DE CATALUNYA (2007),
Conferencies Dones i esport. Viena y Kumamoto 2006. L’ esport mou Catalunya. Edita
Consell Catala de I’ Esport. Barcelona.

-SEGURA, S. (2007). El ocio en la Grecia Clasica. Bilbao. Universidad de Deusto.

-TONUCCI,F. (1997). La ciutat dels infants. Barcelona. Ed. Barcanova.

-TONUCCI, F. (2004), Quan els infants diuen prou!. Barcelona. Ed. Grao.

-VALLS,R. i altres (2002). Comunidades de aprendizaje. Transformar la educacién. Barcelona.
Ed. Grao.

-VERGES,P.i MARTORELL,A. (1979), Colonies escolars de I’ Ajuntament de Barcelona.
Barcelona. Ed. El Tremp, Quaderns d’ escola.

-VIAL,J. (1988), Juego y educacion. Las ludotecas.Madrid. Ed. Akal.



