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¢ Dra. M. Teresa Mird i Coll
¢ Dra. M. Carmen Giménez i Segura

Centres col.laboradors:

¢ Sociedad Espaiiola de Psicoanalisis

¢ Unitat de Salut Mental de L'Hospitalet
¢ Fundacio Orienta

¢ Fundacio Hospital St. Pere Claver



PRESENTACIO

L'objectiu d'aquest curs és poder formar a psicolegs i/o metges en la teoria i la técnica de la
psicoterapia psicoanalitica aplicada al treball en les institucions i en la xarxa publica de salut mental.
La finalitat d'aquest curs, doncs, és poder capacitar a l'alumnat en intervencions individuals,
familiars i/o grupals, que estiguin enfocades a l'assisténcia a nens i adolescents, o a adults, o a
pacients amb psicosi (segons l'especialitat que hagi estat triada).

L'alumne a través d'aquesta formacié adquirira les eines teoriques i tecniques suficients per a
desenvolupar funcions terapeutiques aplicades en I'ambit de les institucions i/o de la xarxa publica
en salut mental.

A qui va adrecat?

= Llicenciats en Psicologia i/o Medicina que vulguin formar-se en aquest camp. aixi com residents
(MIR, PIR) i especialistes en psiquiatria i en psicologia clinica.

Requisits d'accés:

= Experiéncia clinica prévia en salut mental i coneixements basics de Psicoanalisi.

CONVALIDACIONS

La realitzacié d’aquest Postgrau suposa que posteriorment hi ha I'opcié d’obtenir el titol del Master
Formacio en psicoterapia psicoanalitica orientada al treball en la xarxa publica de salut
mental, realitzant-ne els dos primers cursos.

TITOL DE SORTIDA

o Diploma de Postgrau per la Universitat de Barcelona

ORGANITZACIO DEL CURS SEGONS ESPECIALITATS

e Especifitat de la Psicoterapia a la xarxa publica.
e Intervencions breus, de grup i familia (fonaments).
e La funci6 de la Institucio.

ESPECIALITAT 1 ESPECIALITAT 2 ESPECIALITAT 3
ATENCIO ATENCIO ATENCIO INTEGRAL
PSICOTERAPEUTICA PSICOTERAPEUTICA AL PACIENT
A ADULTS’ EN LA A NENS I PSICOTIC
XARXA PUBLICA ADOLESCEN,TS EN LA
XARXA PUBLICA
e Focalitzaci6 en psicoterapia. ¢ Disharmonies familiars. e L'impacte clinic.
¢ Psicoterapia de grups. e Programes Terapeutics. o |'afectacio del terapeuta i de
e Psicoterapia de familia. e Terapeutiques especifiques I'equip assistencial
segons l'edat. o Reflexid teorica i resposta

técnica.



