
Nociones básicas en Posturología  

Descripción 
Dar a conocer las bases teóricas y los 
fundamentos de la posturología desde sus 
especialidades para ofrecer posibilidades 
terapéuticas a los profesionales que busquen 
mejorar la atención a los pacientes con 
alteraciones posturales desde un enfoque 
multidisciplinar. 

¿A quién va dirigido? 
Ti tu lados Univers i tar ios en podologia , 
fisioterapia, osteopatía, medicina, odontología, 
optometría, psicología y otras titulaciones de 
control de la postura humana, alteraciones y/o 
tratamientos. 

Contenido 
Int roducción a la posturología c l ín ica, 
exploración y test clínicos en podoposturología, 
odontoposturología, optoposturología, terapia 
manual informacional y psicocorporal.  

Objetivos 
Ofrecer a los estudiantes las nociones básicas teóricas 
de la posturologia clínica y las diversas disciplinas en 
las que se basa y se desarrolla para facilitar la 
comprensión y la comunicación interdisciplinar y dar 
acceso a iniciar la formación en el Máster de 
Posturología de la U.B. 

Fecha: 9 y 10 de noviembre 2023 

Lugar: Facultad de Medicina y 
Ciencias de la Salud. Campus 
de Bellvitge. C/Feixa Llarga    
s/n. 08907 L`Hospitalet. 

Horario: 09:00-13:30 y 15:30-20:00 

Precio: 150€ (inscripción gratuita para 
alumnos matriculados en el 
máster 2023-2024) 

Información e inscripciones 

posturologia@ub.edu 

MODALIDAD 
PRESENCIAL 
Y ONLINE 


