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DESCRIPTORS

Els descriptors, indicadors del contingut de 1’assignatura, son els segiients: retard mental; discapacitat
motora; sordesa; ceguesa; autisme; habilitacio; atencid precog; intervencio educativa; integraciod escolar;
integracio laboral; integracio social; qualitat de vida en 1’edat adulta; intervencié familiar.

RECOMANACIONS
Per seguir amb aprofitament I’assignatura és convenient haver cursat Fonaments de psicobiologia, Bases i
inicis del desenvolupament, Desenvolupament en la segona i tercera infancia, i Avaluacié psicologica.

OBJECTIUS

Objectius generals:

La finalitat d’aquesta assignatura és donar als alumnes 1’oportunitat d’adquirir coneixements sobre les
caracteristiques i les necessitats especials de les persones amb discapacitats motrius o sensorials, retard
mental, autisme o plurideficiéncies de totes les edats, aixi com sobre els criteris d’intervencié emprats
habitualment pels psicolegs i psicologues que desenvolupen la seva activitat professional en aquest ambit.

Objectius especifics:

1 Ajudar-los a comprendre 1’abast i les limitacions de les diferents explicacions i teories sobre les
diferents discapacitats.

2 Proporcionar-los criteris i procediments per a 1’avaluacio i la intervencié en aquest camp, que els

capacitin per als diversos procediments d’habilitaci6 i educacid capacos de fomentar el

desenvolupament, el benestar i la qualitat de vida.

Aconseguir que adquireixin criteris i habilitats per a una posterior especialitzacio professional.

4 Aconseguir que adquireixin criteris i habilitats per a la recerca d’informacié de cara a
I’aprofundiment posterior.

W

TEMARI

Teoria:

1. Qiiestions generals fonamentals. Evolucid historica del concepte de discapacitat. Deficiéncia,
discapacitat i minusvalidesa. Tipologia dels trastorns del desenvolupament. Perspectives actuals en
habilitacio i educacio especial, normalitzaci6 i participacié social.

2. Prevencid, deteccio i intervencié primerenca. Caracteristiques i funcions principals dels serveis
d’atenci6 precog. Arees i estratégies d’avaluaci6 i intervencié.

3. La discapacitat intel-lectual. Concepte de “retard mental”. Factors etiologics. Aspectes evolutius de
les persones amb retard mental. Identificaci6 i valoracio de les persones amb retard mental al llarg del
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cicle vital. La intervenci6 en contextos educatius i habilitadors. Criteris de funcionalitat en la resposta
educativa. El context familiar de les persones amb retard mental.

La discapacitat motriu. Factors etiologics. Aspectes evolutius de les persones amb discapacitat
motriu. Intervencio educativa, fisioterapia, logopedia i terapia ocupacional. Recursos i ajuts técnics
per a la mobilitat i el control de I’entorn. La comunicaci6 augmentativa i els sistemes d’accés a
I’ordinador. El context familiar de les persones amb discapacitat motriu.

La discapacitat auditiva. Descripcid i diagnostic de la sordesa. Aspectes evolutius de les persones
amb sordesa. Comunicacio i llenguatge: accés a la llengua oral, la llengua de signes i la comunicacio
bimodal. L’avaluaci6 de les persones amb discapacitat auditiva. L’educacio i 1’habilitacio en
contextos familiars, educatius i comunitaris.

La discapacitat visual. Aspectes evolutius de les persones amb discapacitat visual. Identificacio i
valoraciéo de les necessitats especials de les persones cegues i deficients visuals. L’educacio i
I’habilitacio de les persones amb discapacitat visual. Recursos i ajuts técnics per a la mobilitat.
L’accés a la informacio: el sistema Braille i els ajuts tiflotécnics. El context familiar de les persones
amb discapacitat visual.

L’autisme i els trastorns profunds del desenvolupament. Definici6 i diagnostic. Aspectes
evolutius de les persones amb autisme. Identificacio i valoracio de les necessitats de les persones amb
autisme. Socialitzacid, comunicacié i llenguatge; la comunicacio total. El context familiar, les
persones amb autisme i trastorns profunds del desenvolupament.

Temes crucials en la joventut i en ’edat adulta de les persones amb discapacitat. Independéncia
i qualitat de vida. Relacions socials i participacié comunitaria. La sexualitat. Formacio i ocupacio
laboral.

Practiques (vegeu fitxes adjuntes)

Activitats propies de ’estudiant (vegeu fitxes adjuntes)
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AVALUACIO

L’avaluacio6 de ’assignatura inclou:

A. una prova escrita consistent en preguntes curtes “tipus tema” relacionades amb els continguts tedrics
(5 punts) 1 practics (2 punts) de 1’assignatura, i amb els continguts del treball propi de 1’alumne (1
punt). L’examen constara d’entre 4 i 10 preguntes.

B. lavaloracié dels treballs relatius a les activitats de practiques (2 punts).

Els alumnes obtindran la seva qualificacio total sumant la nota de I’examen (fins a 8 punts) amb la nota

obtinguda dels treballs de practiques (fins a 2 punts). Les practiques dels alumnes que no les hagin

superat per curs s’avaluaran en I’examen final (una pregunta extra) (2 punts).

Requisit: que I’examen resulti aprovat (minim 4 punts).
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Barem: 0-4 = Suspens
5-6 = Aprovat
7-8 = Notable

9-10 = Excel-lent
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PRACTIQUES DE L’ASSIGNATURA OPTATIVA

TRASTORNS DEL DESENVOLUPAMENT: RETARD MENTAL, AUTISME, DISCAPACITATS
MOTRIUS I SENSORIALS. ANALISI, NECESSITATS EDUCATIVES I CRITERIS

D’INTERVENCIO

Practica niumero 1 (Obligatoria)

Titol de la practica

Programaci6 d’activitats d’intervenci6 en el cas de persones amb retard mental

Tipus de practica

Problemes

Objectius Quan acabi la practica, els alumnes hauran estat capagos d’aplicar els criteris de
funcionalitat, adequacié a I’edat cronologica i foment de la independéncia i la
qualitat de vida, a la definicid i justificacié d’activitats d’intervencio, corresponents
a I’ambit de la psicologia de I’habilitacio.

Contingut 1. Lectura de I’article de Brown, Certo i Gruenwald (1979), aixi com de la
definicié de les habilitats adaptatives de 1’article de Verdugo (1994) i del
capitol 7 de I’obra de Brown (1989), obres referenciades al temari.

2. Definicio d’activitats d’intervencio, en relacié a les 10 habilitats adaptatives,
per a un adolescent o un adult amb retard mental: descripcié de I’activitat i
concrecid d’objectius i procediments d’intervencio.
3. Justificacid de cada activitat en relacié als 11 criteris definits per Brown (1989):
4. Elaboracié d’un informe de practiques
Durada 10 hores (5h presencials i 5h de treball personal)
Avaluacié Els alumnes obtindran un maxim d’1 punt, que es sumara a la nota total de les

preguntes de I’examen corresponents als crédits teorics, practics i del treball propi.
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PRACTIQUES DE L’ASSIGNATURA OPTATIVA

TRASTORNS DEL DESENVOLUPAMENT: RETARD MENTAL, AUTISME, DISCAPACITATS
MOTRIUS I SENSORIALS. ANALISI, NECESSITATS EDUCATIVES I CRITERIS

D’INTERVENCIO

Practica namero 2 (Obligatoria)

Titol de la practica

Valoraci6é dels recursos i ajuts tecnics en el cas de persones amb discapacitat
motriu.

Tipus de practica

Problemes

Objectius

Quan acabi la practica, els alumnes hauran estat capacos d’identificar i descriure
amb precisié diversos recursos materials i ajuts técnics per a la comunicacio, la
mobilitat, I’accés a 1’ordinador i I’autonomia personal a partir de 1’observacié de
casos practics filmats en video, de valorar-los i de formular recomanacions de
millora i noves prescripcions en forma de suggeriments adregats als professionals
encarregats de 1’atencio directa.

Contingut

1. Observacid i descripcid concisa de diversos recursos materials i ajuts técnics
per a persones amb discapacitat motriu

2. Formulacié de recomanacions de millora i noves prescripcions en forma de
suggeriments adrecats als professionals encarregats de 1’atenci6 directa.

3. Elaboraci6 d’un informe de practiques

Durada

10 hores (5h presencials i 5h de treball personal)

Avaluacio

Els alumnes obtindran un maxim d’1 punt, que es sumara a la nota total de les
preguntes de I’examen corresponents als crédits tedrics, practics i del treball propi.
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ACTIVITATS PROPIES DE L’ESTUDIANT
DE L’ASSIGNATURA OPTATIVA
TRASTORNS DEL DESENVOLUPAMENT: RETARD MENTAL, AUTISME, DISCAPACITATS
MOTRIUS I SENSORIALS. ANALISI, NECESSITATS EDUCATIVES I CRITERIS
D’INTERVENCIO

Activitat propia tunica (Obligatoria)

Titol de P’activitat | Analisi i valoracio del principi de “qualitat de vida” com a criteri regulador de la
intervencio.

Objectius Quan acabi el treball, els alumnes hauran estat capagos d’identificar els aspectes
crucials per a la qualitat de vida de persones amb sordesa, ceguesa o bé autisme en
I’edat adulta, a partir de la lectura de relats de casos, i sabran valorar-ne les
repercussions per a la intervencio.

Contingut 1. Lectura d’una de les segilients obres, referenciades al temari: Sacks (1991) en
relacio al tema de la sordesa; Sacks (1997) els dos capitols corresponents als
casos de persones amb ceguesa; Sacks (1997) els dos capitols corresponents als
casos de persones amb autisme.

2. Resum de les idees principals de la lectura i relacio amb els coneixements
tedrics generals sobre el tema.

3. Analisi dels aspectes del relat que es puguin considerar crucials per la qualitat
de vida dels protagonistes.

4. FElaboracié d’una definici6é general de qualitat de vida aplicable a les persones
amb discapacitat a 1’edat adulta.

Durada 15 hores.

Avaluacio Els alumnes obtindran un maxim d’1 punt, en les preguntes corresponents que
s’incloguin a I’examen final.




