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COM PODEU ACCEDIR A LA MILLOR FEINA:
descobriu les feines meés ben
pagades I el perque

DESCRIPCIO | OBJECTIU

Vivim en un entorn global que sense cap mena de dubte afecta la nostra manera de treballar. La velocitat del canvi i la
tecnologia son indicatius de les noves competencies que es fan necessaries per poder accedir amb éxit al mon del treball.

En aquesta societat del coneixement es prioritzen les funcions laborals que realment aporten un valor afegit. Per aixo, no
n’hi ha prou amb «saber-ne» des del punt de vista dels coneixements i les habilitats, sind que a més a més és important
«saber fer» i especialment «saber ser i estar», el factor actitudinal.

Descobrir quins son els valors diferencials que tenim a nivell individual i conéixer les autentiques competencies personals,
aixi com la manera de posar-les en practica al servei d’'un mateix i de les empreses, permet aconseguir una major ocupabili-
tat i, en conseqiencia, cotitzar-se més a nivell individual.

Hi ha professions més ben pagades que d’altres i en un mateix sector economic hi ha llocs de treball, persones i competéen-
cies professionals que tenen més reconeixement que d’altres.

Aquest curs us ajudara a congixer més bé quines son les tendencies del mon del treball en els proxims anys, com treure
més profit dels vostres coneixements i també us descobrira les arees d’aprenentatge que us permetran de ser més cotitzats
en el mon laboral.

DESTINATARIS
Alumnat i persones titulades de la UB.

OBJECTIUS D’APRENENTATGE

m Coneixer el mercat de treball, els seus cicles i una visio prospectiva de les necessitats laborals a mitja i a llarg termini.
m Aprendre a identificar quins son els sectors d’activitat que tenen major demanda i el perque.

m Aprendre tecniques de recerca de feina en I’ambit professional de més interes.

m Aprendre a saber «vendre’s un mateix» en una entrevista de feina.

m Descobrir i valorar el projecte laboral més adequat per a cada persona.

DOCENCIA

CoDI FACULTAT CALENDARI DIES DE DOCENCIA HORARI

01-20708 EU Empresarials. 31/03/08 al de dilluns a divendres 13-15h
Av. Diagonal, 696. Barcelona 4/04/08




PROGRAMA

m El mercat de treball actual: entorn de canvis i globalitzat
m |a societat del coneixement

m Requeriments de les empreses

m Competéncies professionals

m Ocupabilitat

m Sectors professionals emergents i amb més demanda

METODOLOGIA

Les sessions son eminentment practiques. A partir de
I’analisi de casos practics i de dinamiques de grup,
I’alumnat coneixera la teoria.

NOMBRE D’ALUMNES

25 persones

DURADA DEL CURS
10 hores

SISTEMA D’AVALUACIO

m Assisténcia al 100 % de les sessions.

m Participacio activa en les activitats proposades al llarg
del curs.

PROFESSORAT

Sr. Miquel Bonet

Llicenciat en Dret i diplomat en Ciéncies de I'Empresa.
Consultor de Select i professor de competencies clau de la
UB i d'altres universitats. Autor de jBuscate la vida! Expert en

comunicacio estratégica, negociacio i intel.ligéncia emocional.

Sra. Mercedes Gutiérrez

Llicenciada en Pedagogia. Directora del Programa de riscos
laborals de Select i professora de comunicacié interpersonal
d'UBVirtual.

FORMACIO PER A LA

insercio laboral 2007/08

2n SEMESTRE

Organitzacio:
FeinaUB. Serveis d'Insercio i Orientacio Laboral

www.ub.edu/feinaub

Sr. Jaume Llacuna

Doctor en Filosofia i Lletres (Lingistica). Expert universitari
en neurociencies. Titulat superior de I'Instituto Nacional de
Seguridad e Higiene en el Trabajo (MTAS). Professor associat
de la Universitat de Barcelona (Psicologia).

PREU
30 euros

CREDITS
1 credit de Iliure eleccio

ORGANITZACIO GENERAL

Inscripcio

1. Heu d’omplir el formulari d’inscripcio que trobareu al
web www.ub.edu/feinaub del 15 de febrer al 15 de
mar¢ de 2008.

2. Heu d’abonar I'import del curs al compte bancari que
s’indica al formulari d’inscripcid.

Actes i gestio de certificats

Després de la publicacio de les actes al web de FeinaUB,
I'alumnat podra recollir els certificats a les oficines
d’aquesta unitat.
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