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Pràctiques com prioritat estratègica 

de la Facultat 

• Per l’assoliment de competències coneixements i habilitats 

que difícilment es poden assolir a l’aula. Les pràctiques són un 

complement molt important de la seva formació acadèmica. 

 

• Perquè permet als estudiants aplicar a la vida real els 

coneixements i habilitats adquirits, fet d’alta motivació.  

 

• Perquè es una de les principals vies d’inserció laboral. 

 

• Perquè és un element de valoració de la qualitat dels 

ensenyaments 
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Al curs 2013-14, es 

van realitzar 2.042 

pràctiques, assolint un 

rècord històric, amb 

200 pràctiques més 

que el curs anterior. 



Pràctiques Externes Carreres Professionals 

Al curs 2013-14, destaca l’augment de les pràctiques als graus i màsters 

Pràctiques Externes per ensenyaments

2011-12 2012-13 2013-14 2012-13 2013-14 2011-12 2012-13 2013-14

Graus i LRU 1.642 1.583 1.696 -4% 7% 89% 86% 83%

LRU 1.550 1.192 484 -23% -59% 84% 65% 24%

Graus 92 391 1.212 325% 210% 5% 21% 59%

Màsters 97 141 202 45% 43% 5% 8% 10%

Doctorat 13 6 11 -54% 83% 1% 0% 1%

Títols Propis 95 112 133 18% 19% 5% 6% 7%

TOTAL 1.847 1.842 2.042 0% 11% 100% 100% 100%

Nombre Inc. Anual Estructura
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• S’han fet pràctiques a  907 empreses i institucions  

 

• S’han publicat 1.309 ofertes. N’hi ha moltes que no 

es publiquen (EUS, Santander, màsters, etc.) 

 

• S’han signat 2.042 projectes formatius  

 

• S’han gestionat 9,4 pràctiques cada dia laborable  
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• Les 2.042 pràctiques externes s’han dut a terme a 

907 empreses i institucions.  

 

• En empreses de tot tipus: des de les principals empreses 

auditores (big four: PwC , Deloitte, E&Y, KPMG) i altres, 

consultores, a empreses dels sectors agroalimentari, 

distribuïdores, logístiques, financeres, farmacèutiques, 

d’hostaleria i restauració, culturals, esportives, asseguradores, 

etc. Des de grans multinacionals a pimes 

 

• En entitats públiques com ajuntaments, departaments de la 

Generalitat o altres organismes públics  

 

• Entitats del tercer sector de l’àmbit social, sanitari o cooperatiu. 

Entitats col·laborades 
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Pràctiques Externes en graus i ensenyaments LRU

ARC SRC Total ARC SRC Total ARC SRC Total

Graus 47 45 92 171 220 391 602 610 1.212

ADE 42 44 86 144 189 333 489 498 987

ADE-Dret 0 0 0 0 0 0 0 3 3

ADE- Matemàtiques 0 0 0 0 0 0 0 1 1

Economia 1 1 2 23 25 48 77 95 172

Sociologia 0 0 0 0 0 0 15 5 20

Estadística 4 0 4 4 6 10 21 8 29

Antics ensenyaments (LRU)747 803 1.550 548 644 1.192 196 288 484

ADE 374 349 723 280 278 558 104 139 243

Economia 181 127 308 162 122 284 63 67 130

Sociologia 25 19 44 24 12 36 8 4 12

Estadística 4 7 11 0 3 3 0 0 0

C. Empresarials 86 167 253 33 98 131 5 25 30

ITM 64 95 159 28 87 115 12 41 53

Actuarials 13 39 52 21 44 65 4 12 16

Total Graus i LRU 794 848 1.642 719 864 1.583 798 898 1.696

ARC: Amb Reconeixement de Crèdits (curriculars)

SRC: Sense Reconeixement de crèdits (Extracurriculars)

2011-12 2012-13 2013-14
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Pràctiques per màsters oficials 

Pràctiques Externes per màsters i naturalesa de les pràctiques

2011-12 2012-13 2013-14 2011-12 2012-13 2013-14 2011-12 2012-13 2013-14

Economia 0 0 0 4 7 8 4 7 8

Recerca en Empresa, Finances i Assegurances 0 0 0 1 3 1 1 3 1

Sociologia 0 0 0 1 0 2 1 0 2

Història Econòmica 0 0 0 0 5 0 0 5 0

Direcció d'Empreses de l'Esport 5 21 8 13 4 3 18 25 11

Internacionalització 0 0 16 13 14 16 13 14 32

Gestió Cultural 26 16 18 18 19 15 44 35 33

Creació i Gestió d'Empreses Innovadores i de Base Tecnològica2 0 17 14 4 7 16 4 24

Màrqueting i Investigació de Mercats 0 32 32 0 12 22 0 44 54

Ciències Acturials i Financeres 0 1 13 0 3 24 0 4 37

Estadística i Investigació Operativa 0 0 0 0 0 0 0 0 0

TOTAL 33 70 104 64 71 98 97 141 202

CURRICULARS EXTRACURRICULARS TOTALS
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Pràctiques internacionals 

Pràctiques a la resta de l'estat espanyol i internacionals

2011-12 2012-13 2013-14 Principals destins

A la resta d'Espanya 7 12 9 C. Valenciana, Illes Balears, País Basc, Madrid

Internacionals 12 5 13 Andorra, França, Regne Unit, Itàlia, Alemanya i Holanda

Total pràctiques fora de Catalunya 19 17 22

% sobre el total pràctiques 1,0% 0,9% 1,2%

Cal potenciar les pràctiques internacionals, ja que no arriben a l’1% del total 
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Pràctiques i inserció laboral 

Vies d'accés a la primera feina dels estudiants a través 

de les pràctiques externes
En percentatge sobre el total

Enquesta 

AQU 2011

Enquesta 

AQU 2014

ADE 18,1% 19,4%

Economia 9,0% 16,0%

Sociologia 9,7% 13,0%

Estadística 6,0% 20,0%

C. Empresarials 6,5% 8,0%

ITM 12,0% 24,0%

Actuarials 17,0% 52,0%

Va augmentant l’accés al mercat laboral a partir de la realització de pràctiques  
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Avaluació pràctiques grau curriculars 
Avaluació de pràctiques externes curriculars
Curs 2013-14

Dels ensenyaments de grau

Nota seguiment 

del tutor 

acadèmic

Nota Memòria 

de pràctiques

Nota tutor 

d'empresa

NOTA 

FINAL

Núm. Alumnes a l'aplicatiu 402 402 402 402

Valoració mitjana 9,4 8,7 9,0 8,8

Nota Màxima 10 10 10 10

Nota Mímina 5 4 4 1,6

No contestat 39 39 38 32

% No contestats 11% 11% 10% 9%

Total respostes 365 365 366 372

Qualificació de 10 218 77 136 31

% Nota de 10 60% 21% 37% 8%

Qualificació de =>9 305 236 264 200

% Nota =>9 Excel·lent 84% 65% 72% 54%

Tots els Ensenyaments
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Avaluació pràctiques grau curriculars Qüestionari 1. Realitzat per l'alumne

Qüestions Valoració 

mitjana

Nota 

Màxima

Nota 

Mímina

1. Descriu i valora com ha estat la teva acollida a l'empresa o altres organitzacions 

per part del tutor o tutora d'empresa. 9,1 10 2

2. Descriu i valora com ha estat la teva acollida a l'empresa o altres organitzacions 

per aprt dels companys 9,2 10 5

3. T'han incorporat en algun equip de treball ja existent? Descriu les característiques i 

funcions d'aquest equip, i quin és el teu paper. 8,6 10 1

4. Descriu quines són les tasques que t'han estat assignades. Coincideixen amb les 

establertes en el pla d'activitats? 8,8 10 3

5. Compleixes l'horari establert en el pla d'activitats? En cas negatiu, explicita'n les 

raons. 9,5 10 2

6. Abans de començar les teves tasques, ¿t'han proporcionat algun tipus de formació? 

De quin tipus? 8,5 10 2

7. Consideres que per al desenvolupament correcte de les tasques encomanades et 

manquen alguns coneixements i capacitats? En cas positiu, especifica quins? 7,3 10 1

8. Descriu i valora la utilització de les TIC en l'acompliment d'aquestes tasques. 8,8 10 2

9. Tens dificultats per compaginar les pràctiques amb el seguiment de la resta 

d'assignatures del grau? Raona la resposta. 7,7 10 1

10. Descriu les primeres impressions i valoracions generals respecte a les práctiques. 8,9 10 4



Pràctiques Externes Carreres Professionals 

Avaluació pràctiques grau curriculars 
Qüestionari 2. Realitzat per l'alumne

Qüestions Valoració 

mitjana

Nota 

Màxima

Nota 

Mímina

1. Creus que el tutor o tutora assignat per l'empresa o altres organitzacions t'ha 

orientat en les tasques? T'ajuda en el teu dia a dia? De quina manera? 8,7 10 1

2. De les matèries que has cursat o estàs cursant en el teu ensenyament, quines tenen 

relació amb les pràctiques que estàs fent? De quina manera t'han ajudat a 

desenvolupar aquestes pràctiques? 7,1 10 1

3. Has tingut l'oportunitat d'utilitzar terceres llengües al llarg de la pràctica? 7,0 10 1

4. Consideres que aquestes pràctiques t'estan ajudant a comprendre millor els 

conceptes que has vist o que estàs veient a les diferents matèries del teu 

ensenyament? Posa'n alguns exemples. 7,8 10 1

5. Valora el grau d'acompliment i desenvolupament de les tasques previstes en el 

projecte formatiu. Has fet tasques no previstes en el projecte formatiu? Quines? 8,6 10 1

6. Quin nivell de responsabilitat consideres que t'han assignat? De quin tipus? 7,7 10 1

7. Creus que el volum de feina assignada és proporcional al nombre d'hores de les 

pràctiques? Has planificat i gestionat correctament el teu temps? 8,4 10 1

8. Remarca els aspectes positius de les pràctiques dutes a terme i quins són els 

aspectes negatius que caldria millorar. 8,2 10 1

9. Com valores el teu rendiment al llarg d'aquestes pràctiques? Posa't una nota de 0 a 

10. 8,6 10 5

10. Podries haver aportat més a l'empresa o altres organitzacions? En quin sentit=? 7,2 10 1
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Avaluació pràctiques grau curriculars 

Qüestionari realitzat per l'empresa o institució

Qüestions Valoració 

mitjana

Nota 

Màxima

Nota 

Mímina

CB. COMPETÈNCIES BÀSIQUES O GENERALS DE LA UB

CB.A. Competències de compromís ètic: capacitat crítica, actitut coherent amb 

concepcions ètiques i deontològiques… 8,8 10 3

CB.B. Competències d'aprenentatge i responsabilitat: capacitat d'anàlisi, de sítesi, de 

visió global, d'aplicacio dels sabers a la pràctica, capacitat tècnica… 8,7 10 5

CB.C. Treball en equip: capacitat de col·laborar i contribuir a un projecte comú, de 

treballar en equips interdisciplinaris i multiculturals… 9,0 10 5

CB.D. Capacitat creativa i emprenedora: capacitat de formular, dissenyar i gestionar 

projectes, de cercar i integrar coneixements… 8,2 10 2

CB.E. Sostenibilitat: capacitat de valorar l'imacte social i mediambienta de les 

actuacions en què treballa, de manifestar visions integrades i sistèmiques… 8,3 10 5

CB.F. Capacitat comunicativa: capacitat de comprendre i expressar-se oralment i per 

escrit en català i castellà, domini i capacitat d'expressió en una tercera llengua, comini 

del llenguatge especialitzat, de cercar i integrar informació… 8,7 10 5



Pràctiques Externes Carreres Professionals 

Avaluació pràctiques grau curriculars 

Qüestions Valoració 

mitjana

Nota 

Màxima

Nota 

Mímina

C.E. COMPETÈNCIES TÈCNIQUES ESPECÍFIQUES DEL TÍTOL

CE.A. Capacitat de presa de decisió 8,1 10 5

CE.B. Capacitat d'analitzar les organitzacions i el seu entorn: grau de coneixement de 

la dimensió interna de l'empresa o altres organitzacions, dels agents econòmics 

(stakeholders), de la cultura organitzativa, de l'entorn econòmic, legal, polític, 

sociològic... 8,4 10 5

CE.C. Capacitat d'actuar en entorns globalitzats: capacitat de valorar les estratègies 

d'internacionalització de l'empresa o altres organitzacions, grau de comprensió o 

anàlisi de les implicacions de les polítiques governamentals… 8,2 10 5

ALTRES CONTINGUTS DEL PROJECTE FORMATIU

1. L'estudiant ha complerta amb puntualitat l'horari. 9,6 10 3

2. L'estudiant ha fet la totalitat de les hores de pràctiques 9,8 10 1

3. Les pràctiquess'han fet dins del període establert. 9,8 10 1

4. L'estudiant ha dut a terme les tasques previstes dins del projecte formatiu. 9,5 10 4

5. L'estudiant, en la realització de les seves pràctiques, s'ha ajustat al perfil 

professional previst. 9,3 10 3

6. L'estudiant s'ha mostrat implicat i motivat per la feina. 9,3 10 5

7. L'estudiant s'ha mostrat receptiu a les crítiques. 9,2 10 5

8. L'estudiant ha estat polivalent. 9,2 10 5

9. L'estudiant ha planificat i gestionat adequadament el temps. 9,0 10 4
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Propostes de millora 

Al curs 2013-14 s’han assolit importants fites en relació tant al número 

de pràctiques com a la valoració altament positiva. No obstant, es poden 

definir una sèrie de propostes de millora: 
 

• Augmentar el nombre de pràctiques, sobretot en els ensenyaments 

on el grau de cobertura és més baix. 
 

1. Campanya informativa i de sensibilització als estudiants curs 

2014-15 

• Setmana de la visualització: presentacions a tots grups 3er i 4art. de 

tots els graus 

• Fòrum d’ocupació 2015 

• Desenvolupament de xarxes i eines de comunicació i promoció dels 

Serveis de Carreres Professionals 

• Campus virtual               Butlletí setmanal 

• Creació del domini web: www.ub.edu/carreresecoem 

• Twitter, @Carreres EcoEmp-UB,  

• Facebook 

 

 



Pràctiques Externes Carreres Professionals 

Propostes de millora 

2. Fer accions concretes per posicionar millor els alumnes de 

la facultat davant les ofertes de pràctiques o de contractes 

 

 Tallers específics per millorar l’èxit de les oportunitats: de 

CV’s, d’oratòria, de com afrontar una entrevista de feina, 

d’Elevator Pitch, d’assesment center, dinàmiques de grup, etc. 

  

 Sessions individuals d’assessorament de currículum 
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Propostes de millora 

3. Recerca de noves entitats col·laboradores i augmentar el nombre de 

pràctiques amb les empreses que ja col·laboren(curs 2014-15) 
 

 

 

- Fent que les entitats col·laboradores vinguin a la Facultat a realitzar 

múltiples activitats (tallers, presentacions d’empreses, anàlisis de casos, 

etc) 

 

- Oferint-los-hi serveis específics des de Carreres Professionals (pre-

selecció de candidats, presentacions a determinats col·lectius, etc.) 

 

- Cerca personalitzada de pràctiques per estudiants d'ensenyaments 

minoritaris: Estadística, Sociologia i màsters oficials 
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Propostes de millora 

Exemples d’activitats que s’han realitzat (curs 2014-15) 
 

• Sortides professionals Economia i Tercer Sector: (Aposta, FATEC, Triodos, 

Fidem, Fets, Solidaritat UB, Worldcoo, Cooperatives de Treball, Fòrum III Sector) 
 

• Sortides professionals d’auditoria i consultoria, (PwC, Deloitte, Accenture, Faura-

Casas, BDO, Garrigues, McKinsey, G.Thornton, KPMG, Ernst&Young): 
 

• Sortides professionals presentacions d’empreses, (SCA, Google, Leroy Merlin, 

Unilever, Nielsen, Winche, SCA, Danone, Swarovski, Gallina Blanca) 

 

• Sortides professionals banca i finances: Gaesco, Loanbook, Allianz, Universia, 

Oiko Crèdit, Caser):  
 

• Dimecres de talent, organitzacions que s’ofereixen a fer tallers de Cv, entrevistes, 

desenvolupament professional (Linkedin, La fura dels Baus, Deloitte, Danone, 

Nestlé): 

• Fòrum de l’ocupació 2015: 21 organitzacions 
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Propostes de millora 

Augmentar el nombre de pràctiques internacionals:  

 

• 1. Campanya d’informació i assessorament focalitzada als 

estudiants: 
 

• Sortides professionals: Com afrontar una recerca de feina a l’estranger: 

English CV & Cover Letter, Estratègies de recerca online/offline. Xarxes 

Socials (LinkedIn, Facebook, Twiter) i Personal Branding, .... 

• Sessions individuals d’assessorament  

• Taller de presentació de la Plataforma I-agora  

• Informació i assessorament sobre programes de pràctiques 

internacionals: Credit Suisse, Google Business Intern Programme, 

MasterCard Europe Graduate Development Programme, .... 

 

• Informació de la primera edició del Career Virtual Fair, el Dia Online 

Internacional de les Carreres 
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Propostes de millora 

Augmentar el nombre de pràctiques internacionals:  

 

2. Recerca d’entitats col·laboradores : 
 

• Posicionar la Facultat a nivell internacional, en concret, als 

països anglosaxons: Irlanda (tecnologies de gran consum) i 

Anglaterra (banca d’inversió).  
 

• Participació a la Xarxa Europea IRUN, on s’està desenvolupant 

un projecte europeu per la millora de les competències 

d’ocupabilitat a nivell internacional 

 

• Establir col·laboracions  amb Careers Service d’universitats 

estrangeres per poder oferir pràctiques de manera recíproca.  

 

• Establir contactes amb representants de l’oficina europea de 

selecció de personal (EPSO) per optar a les oportunitats de pràctiques 

i desenvolupament professional que ofereixen les institucions europees.  
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Propostes de millora 
 

Altres propostes 

• Al curs 2014-15 s’ha millorat l’aplicatiu d’avaluació de pràctiques 

curriculars de grau 

 

• Al curs 2015-16 es preveu aplicar aquest sistema d’avaluació a les 

pràctiques extracurrilars.  

 

• Al curs 2014-15, s’implementa l’enquesta d’opinió dels estudiants 

sobre el tutor acadèmic, el tutor d’empresa o institució, el servei de 

pràctiques i la pràctica en sí mateixa 

 

• Al curs 2015-16 s’implementarà una única aplicació per la gestió 

del conveni de col·laboració i projectes formatius, així com de la 

publicació d’ofertes de pràctiques.  

 


