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Defensas Plan Empresa 2023

1 ESPAI
Solución digital que resuelve necesidades de self storage de personas que no disponen de espacios para guardar temporalmente sus pertenencias, 
conectándose a través de un marketplace con particulares que disponen de espacios desocupados y que pueden obtener una rentabilidad por su 
utilización.

3 ACTIVE MEALS

Empresa dedicada a la producción y comercialización de platillos preparados en Barcelona para deportistas y personas conscientes de su bienestar 
integral. Busca ayudar a los consumidores a alcanzar sus objetivos, mediante una alimentación equilibrada de nutrientes y energía para desempeñarse en 
su entrenamiento y/o actividades diarias. Los consumidores podrán elegir entre una suscripción semanal a los menús o a la carta en el sitio web; con 
entrega a domicilio o recogida en el punto de venta.

2 APAPACHA®

Negocio que ofrece platos preparados con recetas de Latinoamerica listos para calentar y comer. En un inicio contaremos con 9 platos: 3 de México, 3 
de Perú y 3 de Argentina. El producto se ofrecerá a través de un local ubicado en Eixample y con presencia en las apps delivery en un radio de 3 km 
alrededor de la tienda.  Nuestros clientes serán principalmente personas latinoamericanas que viven en Barcelona y que extrañan el sabor de su comida, y 
como clientes secundarios, los foodies. 


