
 

 

 

 

 

 

 

 

El pròxim dimecres 29 d’octubre de 2025, a les 18h 30 de la tarda, en el Saló d’actes 

d’aquesta Reial Acadèmia de Farmàcia de Catalunya i organitzada conjuntament per la Secció 

IV (Salut Pública, Alimentació i Medi Ambient) i la Secció VI (Farmàcia Assistencial), se 

celebrarà en Sessió Pública Ordinària, la primera sessió de les jornades sobre : 

 

“ACTUALITZACIONS EN ELS CONEIXEMENTS DE L’OBESITAT” 

 

titulada 

“TRANSFORMACIÓ EN EL TRACTAMENT DE L’OBESITAT: EVIDÈNCIES, 

FÀRMACS I CANVI DE PARADIGMA” 

 

Benvinguda: Dr Tomas Pumarola, president de la secció IV (Salut Pública, Alimentació i 

Medi Ambient). 

 

Introducció i moderació: Dra. Montserrat Rivero, acadèmica numeraria de la secció IV 

RAFC. 

 

Ponents: 

Dra. Andreea Ciudin, Endocrinòloga. Coordinadora de la Unitat de Tractament Integral de 

l’Obesitat del Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’Hospital Universitari Vall d’Hebron. 

“REVOLUCIÓ EN L’ABORDATGE FARMACOLÒGIC DE L’OBESITAT”. 

 

Dra. Maria Izquierdo-Pulido, Farmacèutica i Dietista-Nutricionista. Catedràtica de Nutrició. 

Universitat de Barcelona. 

“CANVI DE PARADIGMA EN OBESITAT: DESMUNTANT BIAIXOS I ESTIGMES”. 

 

Dr Carlos Lupresti, Psiquiatre. Ex cap de servei del Hospital Quirón de Barcelona. 

“LA GESTIÓ DE LES EMOCIONS EN EL TRACTAMENT A LLARG TERMINI DE 

L’OBESITAT”. 

 

 

Al final de la sessió hi haurà un torn obert de preguntes. 

 

L’enllaç de connexió al zoom: https://us06web.zoom.us/j/81164191373  
 

L’acte, també, es podrà seguir en directe pel canal YouTube de la pàgina web de l’acadèmia: 

www.rafc.cat 

 

L’Acadèmia es complau a invitar-vos a tan rellevant acte. 

 

Barcelona, octubre de 2025 

 

El President de la Secció IV      El President de la Secció VI 

Dr. Tomàs Pumarola Suñé       Dr. Carles Codina Jané 
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