
  
  

CRÈDITS ECTS COMPETICIONS:  
“Itinerari competició / representació interuniversitària”  

PRIMER SEMESTRE 2023/2024  
  
  
CARACTERÍSTIQUES I REQUISITS  
  
 Poden obtenir crèdits ECTS en la modalitat de “competició / representació 

interuniversitària els estudiants de Grau de la Universitat de Barcelona:   
-que participin en representació de la UB als Campionats Universitaris de 
Catalunya, d’Espanya i/o d’Europa.  
-que participin en activitats físiques relacionades amb el lleure i la cultura 
dins l’àmbit estrictament universitari i organitzades i controlades per la 
pròpia universitat i/o entitats que en formin part, amb el vistiplau previ del 
Vicerectorat d’Estudiants.  
-que estiguin adherits al programa Tutoresport i compleixin les condicions 
establertes en aquest document.  

 No és necessari ser abonat d'Esports UB per poder obtenir crèdits per aquesta 
modalitat.   

 Per tal de poder obtenir els crèdits, l’estudiant ha d’haver satisfet a Esports UB la tarifa 
d’inscripció a aquesta modalitat d’obtenció de crèdits ECTS en el termini especificat a 
tal efecte al calendari (a més d’haver-se inscrit, en el seu cas, a la competició 
interuniversitària en base a la qual vol obtenir els crèdits). En el cas de les activitats 
físiques de representació no competitives, ha d’estar inscrit i donat d’alta en l’entitat 
en qüestió dins els terminis que s’estableixin.  

 Per aquesta activitat es poden obtenir entre 0,5 i 6 crèdits ECTS per curs. 
 El nombre màxim de crèdits ECTS esportius que es poden obtenir és de 6 per 

ensenyament.  
  

CALENDARI  
  
 Calendari de l’activitat  D’octubre 2023 a gener 2024  

Inscripció i pagament  02/10/2023 a 31/01/2024 

Publicació dels llistats *  23/02/2024 

Revisió de les valoracions  Consultar el llistat de valoracions  

Tramesa dels certificats  08/03/2024 

  
* Els llistats amb les valoracions es podran consultar a la pàgina web d’Esports UB:   
www.ub.edu/esports/credits/  

  
 

http://www.ub.edu/esports/credits/
http://www.ub.edu/esports/credits/


  
  

INSCRIPCIÓ 
   
Preu de la inscripció per l’obtenció de crèdits  40,25 €  

 

• Forma de pagament: Tarja bancària. 
• Aquesta tarifa és per l’obtenció de crèdits ECTS. Prèviament s’ha d’haver abonat la 

inscripció individual, si n’hi hagués, per la participació a la competició a l’Àrea de 
Competicions d'Esports UB. 

• No es retornarà l’import de la inscripció, excepte en casos degudament justificats.  
• Per a formalitzar la inscripció cal entrar a http://www.ub.edu/esports/, clicar  

“Connecta’t” al menú superior per accedir a la passarel.la de la SECRETARIA 
VIRTUAL i seguir els següents passos: 

a) Clicar a “Escoles Esportives i Inscripció Crèdits ECTS”. 

b) Clicar a “CRÈDITS CAMPIONATS INTERUNIVERSITARIS”. 

c) Clicar a “INSCRIURE’M” i completar el pagament. 
   
 
ESTRUCTURA 
  
A. ESPORTS D’EQUIP     
 Participació en 1 fase (Campionats de Catalunya): entre 1 i 2 ECTS  
 Participació en 1 fase (Campionats d’Espanya i/o Europa): entre 1 i 2 ECTS 
 Participació en 2 fases (Campionats d’Espanya i/o Europa): entre 1 i 3 ECTS  
  
B. ESPORTS INDIVIDUALS     
 Participació en 1 fase (Campionats de Catalunya): entre 0’5 i 1 ECTS  
 Participació en 1 fase (Campionats d’Espanya i/o Europa): entre 1 i 2 ECTS 
 Participació en 2 fases (Campionats d’Espanya i/o Europa): entre 1 i 3 ECTS  

  
C. UNIRUN    
 Participació en la cursa: 0’5 ECTS  
 Participació en la cursa i entrenaments: entre 1 i 3 ECTS  

 
D. ACTIVITATS FÍSIQUES DE REPRESENTACIÓ UNIVERSITÀRIA     
 Participació en 1 temporada/curs : entre 1 i 2 ECTS  
  
E. PROGRAMA TUTORESPORT     

 Participació en 1 temporada/curs : 1,5 ECTS  
  

http://www.ub.edu/esports/
http://www.ub.edu/esports/


  
  

AVALUACIÓ  
  
Per tal d’obtenir crèdits per la participació en competicions de períodes 
anteriors a l’actual, a més de fer la inscripció, cal sol·licitar-ho per correu 
electrònic a esports@ub.edu, indicant les competicions en base a les quals es 
volen obtenir aquests crèdits (només per competicions esportives).  
  
 Requisits per als esports d’equip:  

 Absència de sancions.  
 Informe favorable del seleccionador.  
 El número de crèdits que es poden obtenir varien en funció dels resultats obtinguts.  
 Els crèdits obtinguts en els diferents campionats d’un mateix curs no són 

acumulatius.  
 Els esports que es juguin en format concentració es regiran per les normes 

establertes pels Esports Individuals.  
    
  Requisits per als esports individuals:  

 Participació en el 100% de les competicions convocades per a l’obtenció dels 
crèdits.  

 Absència de sancions.  
 Informe favorable del Tècnic Responsable.  
 Aportació currículum esportista.  
 Cal haver participat en Campionats d’Europa, Espanya, Catalunya o en Campionats 

de la UB.  
  
 Requisits per la Unirun:  

 Inscripció, participació i finalització de la cursa Unirun.  
 Registre als entrenaments presencials d’Adidas Runners i obligatorietat de captura 

gràfica dels entrenaments realitzats.   
 Informe favorable dels tècnics responsables. 

 
Unirun + 18 entrenaments 3 ECTS 
Unirun + 12 entrenaments 2 ECTS 
Unirun + 6 entrenaments 1 ECTS 
Unirun 0’5 ECTS 

 
 Requisits per les activitats físiques de representació:  

 Participació mínima del 80% de les activitats convocades per a l’obtenció dels 
crèdits.  

 Informe nominatiu favorable de l’entitat responsable.  
 

 



  
  

 Requisits Programa Tutoresport:  
 Esportistes adherits al Programa Tutoresport a partir del curs 2020-21.  
 Impossibilitat de participar en campionats universitaris del seu esport en 

representació de la UB per manca de celebració o convocatòria.  
 Informe favorable de l’Àrea de Competicions.  

  
• No es podran obtenir els crèdits ECTS si han tingut lloc conductes 

antiesportives i/o incorrectes en el marc de la competició en la qual s’opti 
als crèdits.  
  

• Les lesions, baixes per malaltia i altres eventualitats no eximeixen de 
l’obligació de realitzar el nombre mínim de pràctiques obligatòries per a 
l’obtenció dels crèdits. 
 

• Els alumnes que obtinguin la valoració d’”APTE/A” en l’activitat escollida, obtindran 
un certificat emès per Esports UB amb el qual podran realitzar els tràmits adients 
per a la incorporació dels crèdits al seu expedient a la Secretaria del centre en què 
cursen estudis.  

   

REVISIÓ DE QUALIFICACIONS  

Un cop publicat el llistat de valoracions, l’alumne podrà presentar les al·legacions que 
estimi oportunes (dins el termini establert al mateix llistat) trametent un correu electrònic 
a esports@ub.edu i exposant el seu cas. Passat aquest termini no s’admetran 
revisions de qualificacions.  
  
OBTENCIÓ AVANÇADA DELS CERTIFICATS  

Els alumnes que necessitin el certificat pel procediment avançat (per acabament de 
l’ensenyament o altres eventualitats), hauran de sol·licitar-ho per escrit adjuntant bé 
l’expedient acadèmic per acreditar la finalització dels estudis, bé la documentació adient 
per a l’eventualitat al·legada.   
  
Els certificats s’emetran en el termini de 10 dies des de la presentació de la sol·licitud, 
sempre i quan es disposi de la valoració corresponent emesa per l’Àrea de 
Competicions en funció de la finalització de cada competició/campionat en concret. 
  
LÍMITS DE CRÈDITS  

 
• El nombre màxim de crèdits ECTS que es poden obtenir amb aquesta modalitat és de 

6 per curs.  

• El nombre màxim de crèdits ECTS esportius que es poden obtenir és de 6 per 
ensenyament.  

  
  



  
  

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
  

Esports UB 
Av. Diagonal, 695-701 

08028 Barcelona 
Tel. 934 039 343 
esports@ub.edu 

www.ub.edu/esports 
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