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La cangd “Al meu pais la pluja” d'en Raimon
illustra a la perfeccio el taranna del clima a
Catalunya: Al meu pais la pluja no sap ploure;
0 plou poc o plou massa; si plou poc és la se-
quera, si plou massa és la catastrofe. De la
mateixa manera, els rius a casa nostra estan
sotmesos a una gran variacio estacional del
régim de cabals, amb cabals baixos o inexis-
tents a l'estiu, i crescudes a la primaveraila
tardor. Aquesta pertorbacio natural imposa-
da pel mateix clima mediterrani en complica,
i molt, la gestio i conservacio fluvial, pero és,
juntament amb una série de factors historics
(per exemple, les glaciacions), la respon-
sable de I'elevada diversitat aquatica que
tenim a casa nostra.

Malauradament, els ecosistemes fluvials
catalans es caracteritzen també per es-
tar sotmesos a nombroses pertorbacions
antropiques. Les més de 510 depuradores
d'aiglies residuals urbanes existents han
permes la reduccio de la carrega organica
que arriba als rius, de manera que la qualitat
d’aquests ha millorat en els darrers anys. Tot
i aixi, el problema no s’ha solucionat del tot.
Lelevada extraccié d'aigua per a diversos
usos, juntament amb I'escas cabal com a
consequeéncia del clima mediterrani, fa que

els efluents d'aquestes depuradores sovint
vagin a parar a lleres sense suficient capaci-
tat de dilucio i autodepuracio, i aixo genera
problemes d'eutrofitzacio.

Més enlla dels abocaments urbans, els
rius catalans evidencien, cada vegada més,
alteracions morfologiques significatives.
Moltes riberes s’han vist greument modifi-
cades per l'ocupacio dels marges, el tragat
de molts rius s’ha alterat i se n'ha malmes
I'habitat. A més, els més de 500 obstacles
(preses o assuts) infranquejables pels peixos
identificats fins a ara alteren la connectivitat
fluvial alhora que modifiquen el regim de
cabals aiglies avall, i aixi afavoreixen també
I'acollida i expansio d'espeécies exotiques.

Laugment d'espécies exotiques durant
els darrers anys és, molt probablement,
I'afectacié més important als rius catalans.
Aquestes espeécies poden arribar a despla-
¢ar-ne les autoctones i, atés que sovint
no tenen depredadors directes, fan grans
explosions poblacionals i esdevenen invaso-
res. A Catalunya s’han trobat un total de
236 espécies exotiques, presents en un
69% dels trams fluvials. La preséncia
d'aquestes especies és especialment im-
portant als eixos principals dels rius, on
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sovint superen les espécies autoctones. Si
bé 'expansio de les espécies exotiques es
veu afavorida per l'alteracié de 'habitat fluvi-
al, la gran majoria s'introdueixen a través

de l'aquariofilia, la pesca esportiva o la jar-
dineria.

La contaminacio difosa és encara un
problema sobre el qual cal actuar. Sobretot
en les zones agricoles i ramaderes, molts
nutrients i plaguicides arriben als rius amb el
rentat de les pluges o a traves de l'aigua sub-
terrania. A més, cal afegir-hi la deteccio de
nous contaminants considerats emergents
(farmacs, productes industrials o cosmetics,
entre altres) gracies a I'aparicio de técniques
analitiques cada vegada més sofisticades.
Alguns ja han estat prohibits o estan molt
regulats atesa la seva toxicitat, pero d'altres
encara desconeixem els efectes que poden
tenir sobre els ecosistemes aquatics.

Laparicio de diferents directives europe-
es durant els anys 2000 ha permeés avancgar
de manera significativa en la gestié i conser-
vacié dels ecosistemes fluvials. En concret,
la Directiva marc de l'aigua (DMA) demana
als estats membres que avaluin I'estat eco-
logic dels rius sobre la base d'indicadors
biologics, hidromorfologics i fisicoquimics, i

que el classifiquin en cinc classes de quali-
tat: molt bo, bo, mediocre, deficient o dolent.
A més a més, té com a objectiu principal
aconseguir que els ecosistemes aquatics
assoleixin el bon estat ecologic i que, en
aquells trams de riu que no tinguin un bon
estat ecologic, s’hi prenguin mesures per
aconseguir-lo a llarg termini.

Un 35% dels trams dels rius del districte
de la conca fluvial de Catalunya té un bon
o molt bon estat ecologic. La major part,
doncs, tenen un estat ecologic per sota
de l'exigit per la DMA, el que evidencia les
nombroses pertorbacions antropiques a
les quals estan sotmesos els rius catalans,
pertorbacions que sovint actuen de manera
conjunta amb efectes sinérgics imprevi-
sibles. La pertorbacio natural propia dels
rius de clima mediterraniiles prediccions
futures de canvi climatic, que preveuen una
reduccio significativa dels cabals durant els
mesos d'estiu, accentuaran encara mes els
efectes d'aquestes pertorbacions antropi-
ques.

Totes aquestes pertorbacions no nomeés
afecten l'estat ecologic i, per tant, l'estruc-
tura i el funcionament dels ecosistemes flu-
vials, sind que també tenen consequléncies
sobre les espécies i la vulnerabilitat de les
seves poblacions. Malgrat que la majoria
d'espécies aquatiques catalanes no han
estat avaluades, si que es coneix la vulne-
rabilitat de les més emblematiques (peixos,
mamifers, amfibis i réptils) i de certs inver-
tebrats, que representen el grup meés divers
i abundant dels ecosistemes fluvials. Aixi,
per exemple, 156 espécies d'odonats i 4 de
mol-luscs aquatics estan catalogades com a
vulnerables o ja es troben en perill d’extincio.

Davant d’aquesta situacio, la gestio i
conservacio dels ecosistemes fluvials a
Catalunya representa un gran repte. Com-

06. Actuem
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patibilitzar I's antropic de l'aigua i dels eco-
sistemes fluvials, proveidors de nombrosos
serveis ecosistémics, amb les necessitats
del medi és complex, especialment en una
regié majoritariament mediterrania com la
nostra. S’ha avangat molt en els ultims anys:
la contaminacié organica ha disminuit per
I'accio de les depuradores, existeixen noves
figures de proteccio especifiques per als
ecosistemes fluvials i plans d'implementacié
de cabals ecologics, hi ha més regulacio de
contaminants i un major coneixement de les
especies exotiques existents..., pero encara
queda molt per fer. Les accions que cal dur
a terme han d'anar encaminades a millorar
la morfologia fluvial, invertint en restauracio
de lleres i riberes per tal de millorar la con-
nectivitat fluvial. La contaminacio difosa s’ha
de solucionar en origen, optimitzant I'is de
fertilitzants o plaguicides, i limitant I'is dels
residus organics ramaders. Cal, també,
considerar la implementacié de sistemes
de depuracio adaptats als municipis petits,

i incorporar estandards de qualitat dels eflu-
ents de les depuradores, sobretot pel que
fa als contaminants prioritaris i emergents.
Aixi mateix, cal fer una gestio de la pesca

de manera que s'eviti una sobreexplotacio
de les poblacions autdctones i la preséncia

i proliferacioé d'espécies exotiques o de va-
rietats genetiques foranes. A titol individual,
més enlla de reduir el consum d'aigua per
evitar la sobreexplotacio dels aqiifers, cal
prendre consciéncia de la importancia de

la conservacio dels ecosistemes fluvials.
Projectes de ciéncia ciutadana com el
RiuNet (www.riunet.net) o el Projecte Rius
(www.projecterius.cat), aixi com projectes
de caire més cientific com el CARIMED
(www.ub.edu/barcelonarius/), que ja perme-
ten disposar de més de 20 anys seguits de
dades, sén clau per entendre com funcionen

aquests ecosistemes i gestionar-los de la
millor manera possible davant d'un escenari
de futur en que la pluja, al meu pais, cada
cop en sabra menys, de ploure.
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