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Gens per anar a la guerra

Noticia

Les aplicacions militars de la genomica, explicades pel bidleg David Bueno

Amb la imminent possibilitat de sequienciar tot el genoma d’'una persona en menys d’un
dia, el Pentagon es planteja sequenciar el genoma dels soldats per triar els que tinguin
una cicatritzacié més rapida de les ferides o una millor resisténcia al estrés, entre d’altres
caracteristiques. En aquest article, el bidleg i divulgador David Bueno ens comenta
aquestes possibilitats.

Etiquetes: Genetica

Ja fa una década que es va completar la seqliéncia del primer genoma huma, el conjunt de gens que determinen la
nostres caracteristiques biologiques. Es van necessitar 10 anys, centenars de milers d’euros i I'establiment d’'un consorci
internacional format per centenars de cientifics per aconseguir sequenciar el primer genoma huma.

Perd ben aviat, potser d’aqui a un parell d’anys, sera possible sequienciar tot el genoma d’una persona concreta en
menys d’un dia i per només 100 euros. També en una década s’ha passat de realitzar proves genétiques amb
comptagotes a la possibilitat de comprar tests genétics variats per internet i fins i tot de trobar-los a les prestatgeries
d’alguns supermercats, com passa als EUA. Uns tests que hom pot realitzar comodament a casa seva, enviar-los per
correu i rebre, en pocs dies, un perfil genétic que inclou la susceptibilitat de patir un nombre creixent de malalties.

¢ Realment el coneixement que tenim del genoma déna per tant?

Soldats genéticament capacitats per a la professié

Una de les darrers noticies impactants s’ha produit recentment, quan es va fer public un informe elaborat per un grup
d’experts a peticié del Pentagon sobre les aplicacions bél-liques de la gendmica. No cal, pero, que fem cabales sobre la
creacio al laboratori de supersoldats genéticament modificats, com potser algu ha pensat en llegir la noticia. A banda de
'immens component étic que aixo representaria, les dificultats técniques i la manca de coneixements especifics sén, ara
per ara, insuperables, per la qual cosa aquesta idea —o aquest malson— continuara sent domini exclusiu del camp de la
ficcié —o de les histories de terror, com preferiu—.
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No, la idea del Pentagon és completament diferent. Amb la imminent possibilitat de sequienciar tot el genoma d’[ha
persona en menys d’( n dia pel modic prel'de 100 el ros, s’han plantejat la possibilitat de sequenciar el genoma de tots
els sel s soldats i aspirants per triar els més adeql ats per aq/ esta professid, per exemple seleccionant, com dillel

docl ment text[ alment, “els ql e genéticament estiglin més capacitats per manifestar [ n alt rendiment mental i fisic;
presentin [ha major resisténcia a vacl nes i a factors ambientals; tinglin [ na millor resposta emocional a I'estrés al camp
de batalla i ['n menor estrés postral matic; manifestin [ na millor tolerancia a la manca de son, a la deshidratacio i
I'exposicié al fred, a la calor i a l'altit’d, i presentin [ha menor s sceptibilitat a les fractres 0ssies i a les hemorragies, i
[na cicatritzacié més rapida de les ferides”.

Tanmateix, ¢,€s possible saber tot aixo amb "na analisi genetica? En certa manera, en algl n aspecte concret, ja s’esta
fent. Als EUA, per exemple, per poder entrar a I'exércit hom s’ha de realitzar [ na prova per saber si és portador de 'al‘lel
de 'anémia falciforme, el qlal es troba en [ha proporcid relativament significativa en les persones I'origen familiar de les
glals és africa. Per g &? Totes les persones tenim dl es copies de cada gen —llevat dels mascles pel ql e fa als
cromosomes sex| als, atés ql e els tenim diferents—, dl‘es copies ql e poden ser exactament ig als o presentar lle[ geres
diferéncies. En aqlest cas concret, el gen qle s’analitza conté la informacié per a la sintesi d’hemoglobina, la proteina
gl e transporta I'oxigen per la sang, dins els glob(Is rojos. Les persones ql e tenen les dl es copies normals d’aql est gen
no presenten cap problema pel gl e fa a 'anémia falciforme, i si presenten les dl es cOpies anomales presenten aql esta
malaltia, la gl al els provoca la mort d/ rant la infantesa. En canvi, les persones q/ e en tenen [ na copia de cada tipl's
den [na vida aparentment normal, pero la seva sang prod[ eix trombes amb molta facilitat, [ nes masses sanglinies
coagl lades ql e poden tapar vasos sang! inis, la g/ al cosa acostl ma a provocar-los la mort abans dels 45 anys, de
forma imprevista. | aglesta s( sceptibilitat és [ n desavantatge al camp de batalla, on la mort sobtada d’ n soldat pot
posar en risc la vida dels companys.

Qre vl dir amb tot aixd? Totes les caracteristiqles ql'e esmenta I'informe sol-licitat pel Pentagon tenen 'na base
genética i, per tant, en teoria, és possible fer-ne [ n pronostic. Perd generalment la sit[acié no és tant simple. D’ ha
banda, el nombre de gens implicats en cadascl na d’aql estes caracteristiql es pot ser molt elevat, especialment en les
g_e hi ha implicats aspectes de comportament, com I'estrés o el rendiment mental, perdé també en molts aspectes fisics.
| si bé es cert g/ e hom en pot obtenir [n panorama general, en alg’ ns casos el pronostic sera sens dl bte complex,
atenent precisament al gran nombre de gens ql e hi poden estar implicats i també a les interaccions ql e s’estableixen
entre ells, moltes de les qlals encara no es coneixen. A més, com en el cas esmentat de 'anémia falciforme, cal tenir
informacié de les dles copies de cada gen, i saber qlina relacio s’estableix entre elles pel g e fa a la seva manifestacio
en el conjl nt de la persona (dominancia i recessivitat, heréncia intermédia, codominancia, etc.).

Com interpretar les dades genétiques?

Perd, a més, [ na cosa és sequenciar el genoma i [ na altra de ben diferent és analitzar-lo. L’analisi de les dades
genomiqles és lent i dificl1tés, tant pel gran nombre de gens com per la manca de molts coneixements especifics. El
mateix passa amb els tests genétics g/ e hom pot adqlirir per internet o en algl ns s permercats dels EUA. La
informacié gl e acaben sl bministrant és necessariament incompleta i molt sovint de dificil interpretacio, llevat d’algl ns
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casos en qué els gens es coneixen molt bé, com per exemple en la relacié que hi ha entre alguns gens concrets i la
susceptibilitat a patir determinats tipus de cancer, com el de mama.

El mateix estudi encarregat pel Pentagon apunta dues variables més que la biologia tot just ara les comenga a abordar
de forma sistematica: la implicacio de I'epigenoma en la activitat dels gens i la implicacié del microbioma en la
constitucio global de l'individu. L’epigenoma és el conjunt de modificacions quimiques especifiques que experimenten
I’ADN i les proteines que 'acompanyen, que en part depenen de factors ambientals, i que sense alterar els gens ni la
informacié que contenen condicionen la seva activitat. | el microbioma és la poblacié particular de bacteris que tenim al
nostre cos, als tractes digestiu i respiratori i a la pell, el qual exerceix una clara influéncia en moltes de les nostres
caracteristiques fisiologiques.

| encara hi ha un altre aspecte més a considerar: el component etic que implica poder disposar de tota la informacio
genética d’'una persona, atés I'is que se’n pugui fer. Aquest és, al meu parer, 'aspecte que cal regular amb més
urgéncia perque, tedricament, qualsevol persona pot aconseguir la sequéncia del genoma de qualsevol altre només amb
un cabell seu, sense que I'afectat se n’assabenti. | malgrat ara per ara la informacié que es pot obtenir és limitada, sens
dubte anira creixent de forma imparable, a mesura que es vagin coneixent millor la funcié i les interaccions de tots els
nostres gens. En aquest sentit, les implicacions pel mercat laboral i de les assegurances poden arribar a ser immenses.

Aquest és el toc d’alerta que, si hom llegeix entre linies, ens déna l'informe del Pentagon. Un toc d’alerta que no ha de
comportar la limitacié de la recerca cientifica sobre el genoma, extremadament Gtil en molts aspectes, com els
biomédics, si no fer tot el necessari per garantir una bona gestié de la informacié i una adequada privacitat de les dades
genétiques.

David Bueno i Torrens
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