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A.1. Situación profesional actual

Puesto
Fecha inicio
Organismo / Institución Universitat de Barcelona
Departamento / Centro
País Espanya Teléfono
Palabras clave

 

A.3. Formación académica
Grado/Master/Tesis Universidad / País Año

Filosofia contemporània i estudis clàssics Universitat de Barcelona 2023
Filosofia teòrica i pràctica UNED / Espanya 2019
Filosofia Universitat de Barcelona / Espanya 2017

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRÍCULUM
Resumen del CV - Em vaig graduar en Filosofia a la Universitat de Barcelona (Premi
Extraordinari, 2017), vaig fer el Màster en Filosofia Teòrica i Pràctica a la Universitat Nacional
d'Educació a Distància (Diploma Honorífic, 2019) i he obtingut el doctorat cum laude a la
Universitat de Barcelona . Actualment soc docent universitària d'ètica i de pensament social a
la Universitat Oberta de Catalunya (UOC) ia l'Institut Químic de Sarrià de la Universitat Ramon
Llull respectivament.
El juliol del 2023 vaig defensar una tesi sobre un repte candent del pensament ètico-polític
contemporani: la dificultat de conciliar la nostra vulnerabilitat amb la responsabilitat davant
el patiment dels altres. Aquesta investigació pretenia pensar l'agència humana més enllà de
la figura obsoleta del subjecte autònom, girant al voltant de temes com ara la solidaritat, la
interdependència i la cura, entre d'altres. Vaig centrar la tesi en les obres d'Emmanuel Levinas
i Judith Butler, així com el diàleg – real i hipotètic – entre tots dos. La investigació ha estat
possible gràcies a quatre anys de contracte predoctoral de Formació de Personal Universitari
(FPU), un ajut atorgat pel Ministeri d'Educació i sota la direcció de Josep Maria Esquirol. Així
mateix, s'ha pogut enriquir gràcies al suport de l'Ambaixada Francesa i l'Associació Diálogo
a través del seu programa per a l'excel·lència i els seus ajuts Avenir, que van finançar una
estada a la Universitat Paris VIII, Vincennes - Saint-Denis a finals de l'any 2022. D'aquesta
manera, ha estat possible l'intercanvi amb intel·lectuals rellevants del pensament etico-polític
contemporani i experts en els autors que m'ocupaven.
En paral·lel, he pogut seguir explorat la qüestió de la vulnerabilitat i les seves implicacions
ètiques i compartint els fruits d'aquest estudi en diferents congressos a l'àmbit català, espanyol
i sud-americà. Així mateix, he combinat la recerca amb la docència: a més de participar en les
assignatures de Filosofia Política i Problemes Filosòfics a la universitat on cursava el doctorat,
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des del 2020 he impartit diferents assignatures humanístiques (antropologia filosòfica, ètica…)
al Campus La Salle, l'EUSS i l'Institut Químic de Sarrià de la Universitat Ramon Llull i a la UOC.
D'altra banda, des de finals del 2023, participo en dos contractes de recerca juntament amb
la doctora Begoña Román. En un estem elaborant el codi ètic de l'Associació Internacional de
Ciutats Educadores mitjançant un procés participatiu que concerneix més de 500 municipis de
35 països. L'altre projecte consisteix en l'estudi i l'elaboració d'indicadors per al bon govern,
l'ètica pública i la integritat pública per a Ivàlua, l'Institut d'Avaluació de Polítiques Públiques
de Catalunya.
Finalment, fora i dins de l'acadèmia he mantingut un fort interès pel pensament oriental i la
seva elaborada tradició filosòfica, concretada de diverses maneres. Per exemple, vaig tenir la
sort d'investigar sobre el filòsof indi Nagarjuna sota la tutela de la doctora Piedad Yuste, que va
culminar en un treball de final de màster. També de la seva mà, vaig publicar un capítol sobre
budisme en un llibre dedicat a les filosofies de l'Índia, la Xina i el Japó. Des del 2018 imparteixo
cursos introductoris sobre la teoria i la pràctica del budisme i, recentment, juntament amb un
estudiós d'aquesta tradició, hem començat un projecte per fer espai als estudis budistes en la
realitat acadèmica espanyola a través d'una beca de la Khyentse Foundation. Per últim, des del
2015 soc cofundadora i coordinadora pedagògica del centre de retirs i meditació Casa Virupa.

Parte C. MÉRITOS MÁS RELEVANTES 

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (nº x / nº y): posición firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el número de citaciones

1 Artículo científico.  Sáenz, Berta.  (/1).  2025.  En defensa de les passions tristes:
coincidències entre el pensament contemporani i la filosofia budista. Recerca.

2 Artículo científico.  Berta Sáenz Almazán.  (/1).  2024.  La secularització del pecat
original i l'autoreforma de l'humanisme. Pensamiento. Revista Investigación e Información
Filosófica.  https://doi.org/10.14422/pen.v80.i309.y2024.002

3 Artículo científico.  Berta Sáenz Almazán.  (/1).  2024.  Per què el Madhyamaka no és
una forma de nihilisme? Entendre l'abandó de la discussió en Nagarjuna. ’Ilu. Revista de
Ciencias de las Religiones.  https://doi.org/10.5209/ilur.94173

4 Artículo científico.  Berta Sáenz.  (1/1).  2024.  Levinas, la fenomenología y más allá:
fidelidades e infidelidades. Investigaciones Fenomenológicas.

5 Capítulo de libro. Sáenz Almazán, Berta. (/1). 2024. Pensar desde el cuerpo, pensar la
interdependencia: Un camino de relevos entre tres autoras feministas. Pensar los cuerpos.
Miradas plurales. UABCS.

6 Capítulo de libro. Sáenz Almazán, Berta. (/1). 2022. Perder el tiempo desde el budismo: ¿el
remedio o la enfermedad?. La otra mirada. Filosofías de la India, China y Japón. Dykinson.

7 Altres. Sáenz, Berta. (/1). 2023. ¿Com cuidar en temps ateus? La interpel·lació de l'altre
en Butler i Levinas. [tesi].

8 Actes de congressos. Sáenz, Berta. (/1). 2022. Vulnerabilidad como fuente de orientación
ética. Comunicaciones. X Congreso Internacional sobre Filosofía y Salud mental.

9 Revisió. Sáenz, Berta. (/1). 2021. Humano, más humano: una antropología de la herida
infinita. Josep Maria Esquirol. Acantilado (Barcelona, 2021). Temas de Psicoanálisis.

10 Revisió.  Sáenz, Berta.  (/1).  2020.  Review on Ética de las Nanotecnologías. Pere Ruiz
Trujillo.Ramon Llull Journal of Applied Ethics.

11 Revisió.  Sáenz, Berta.(/1).  2019.  Review of Muerte y mortalidad en la filosofía
contemporánea. Bernard N. Schumacher.Ramon Llull Journal of Applied Ethics.

 
C.3. Proyectos y Contratos
1 Proyecto. 2021 SGR 00294, Aporia. Agència de Gestió d'Ajuts Universitaris i de Recerca

(AGAUR). Esquirol Calaf, Josep Maria. 01/01/2022-30/06/2026.
2 Proyecto. Beca Avenir - suport a estades de recerca d'estudiants espanyols a França (i

a la inversa).. Ambaixada de França i Asociación Diálogo. Fabienne Brugère. 15/09/2022-
15/12/2022. 4.000 €.

https://doi.org/10.14422/pen.v80.i309.y2024.002
https://doi.org/10.5209/ilur.94173
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3 Contrato.  Avaluació de polítiques sobre bon govern, ètica pública i integritat pública
 Institut Català d'Avaluació de Polítiques Públiques (Ivàlua).  (Institut Català d'Avaluació de
Polítiques Públiques (Ivàlua)). Desde 01/12/2023. 10.000 €.

4 Contrato.  Elaboració d'un codi ètic   Associació internacional de ciutats educadores.
 (Associació internacional de ciutats educadores). Desde 01/09/2023. 1.500 €.

5 Contrato. Ajuda per a la Formació de Professorat Universitari (FPU), docent i investigador.
 Ministerio de Educación.  01/06/2019-01/06/2023.

6 Contrato.  Beca de col·laboració amb el Departament de Filosofia (UB)   Ministerio de
Educación.  01/09/2016-30/08/2017.

 
 
C.5. Estancias en centros de I+D+i públicos o privados

Paris VIII - Université Vincennes - Saint-Denis.  França.  París.  Desde  2022.  3
mesos. Pre-Doctoral.
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