
 
Objetivos 

A partir de la realización  de 
este proyecto nos 
proponemos: 
• Conocer y explicar 

diferentes beneficios 
socio-emocionales que 
aporta esta forma de 
trabajar en el aula de 
música. 

Metodología 
Para alcanzar el objetivo 
propuesto hemos realizado un 
estudio descriptivo basado en: 
•  Observación de 92 

alumnos de ciclo superior 
mediante una plantilla ad 
hoc validada por expertos. 

• Entrevistas a 5 maestros. 
• Cuestionarios ad hoc 

contestados por los 92 
alumnos y 17 padres. 

Resultados 
• Fomento de la autoestima – Todos los alumnos son protagonistas  y adquieren 

responsabilidades 
• Aumento de la motivación – Los contenidos y la forma de trabajo suscitan el 

interés de los alumnos 
• Desarrollo de la competencia interpersonal  -  El trabajo en grupos requiere  de 

la cooperación, la comunicación expresiva y receptiva, el respeto por los demás, 
la resolución de conflictos… 

• Mejora del clima de trabajo y el bienestar subjetivo de todos los participantes 
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