REFLEXIO

Resultats en comprensid lectora de deu anys
de «Llegim en parella»

David Duran Gisbert, Marta Flores Coll, Jesus Ribosa Martinez

En aquest article s’hi presenten evi-
déncies de millora en comprensio lec-
tora, amb I’'anim de posar al servei
de la comunitat educativa la recerca
desenvolupada després de 10 anys
de practiques de tutoria entre iguals
en aules de primaria d’escoles cata-
lanes que han desenvolupat el pro-
grama «Llegim en parella», tutoria
entre iguals per al desenvolupament
de la comprensio lectora!

: PARAULES CLAU
. comprensio lectora
- tutoria entre iguals
- aprenentatge entre iguals
+ lectura
- educacid basica
- interaccio
- estratégies de comprensid lectora
- lectura en veu alta

Tutora i tutorat llegint
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«Llegim en parella» és un programa educatiu
dissenyat pel GRAI (Grup de Recerca sobre Apre-
nentatge entre Iguals, UAB) que té com a objectiu
principal millorar la competéncia lectora, espe-
cificament la comprensié lectora (Duran et al.,
2018). Es basa en la tutoria entre iguals: parelles
d’alumnes amb una relacio asimeétrica a partir del
rol assignat (tutor o tutorat), que comparteixen

un objectiu comu i conegut —en aquest cas, des-
envolupar la comprensio lectora— a través d'una
interaccié estructurada pel professorat (Duran i
Vidal, 2004).

El tutorat aprén gracies a |'ajuda personalit-
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zada que li ofereix el company tutor, i aquest
aprén ensenyant (Duran, 2017). La tutoria
entre iguals pot ser fixa o reciproca, d'una
mateixa edat o d'edats diferents. El programa,
dissenyat el 2006 i portat a la practica amb
el suport del Departament d’'Educacié en
110 centres catalans organitzats en xarxes,
es desenvolupa durant dotze setmanes, ge-
neralment al segon trimestre, a rad¢ de dues
sessions setmanals d'uns 30 minuts.

El marc d'interaccid de les sessions es confi-

gura en tres moments diferenciats (imatge 1):
Un primer moment, abans de llegir, amb
la realitzacié d'activitats prévies impres-
cindibles per adquirir-ne una bona com-
prensio.
Un segon moment de lectura en parella
en veu alta, amb la lectura del tutor com
a model, la lectura conjunta i la lectura
per part del tutorat, durant la qual el tutor

Estructura d'una sessi¢ de «Llegim en parella»

empra la técnica PPP (pausa, pista i pon-

Comprensié lectora P

deracio), per tal d'ajudar el tutorat a identificar
errors i a autocorregir-ne.

| un tercer moment, després de llegir, en que
es treballa la comprensié a partir de preguntes
sobre el text.

Els fulls d'activitats, que inclouen textos i tasques
diverses, guien el desenvolupament de les sessions i
afavoreixen la cooperacié dels membres de la parella.

A continuaci6 presentem dades sobre compren-
sio lectora de 8.128 alumnes de primaria de 58
escoles, que van desenvolupar el programa entre
2012 i 2022, amb la distribucié per nivells que
indica el quadre 1.

Per coneixer els canvis que es produeixen en la
comprensié lectora, I'alumnat va passar les pro-
ves ACL (Catala et al., 1996, 2004 ), en format
pretest i posttest, per tal de comparar-ne les
dues mitjanes.
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Pt i T e | Nivell tzltrt))t:isa Posttest Pretest de IIYI:fi:cte
- Same age Tutor 97 83.333 62.500 4113.000 <.001 923
Tutorado 99 58.333 33.333 4386.500 <.001 924
E.!:B P e 1r Rediprocal 0 n/a n/a n/a n/a n/a
I I Cross-age Tutor 0 n/a n/a n/a n/a n/a
aurias d EF - Tutorado 161 62.500 37.500 12345.000 <.001 .966
'n"'"ﬂ" wfrribimcin Same-age Tutor 170 70.833 58.333 11296.500 <.001 822
Quadre 1. Dades de comprensi¢ lectora des de 2012 fins Tutorado i ULl - oLy o oo e e
a 2022 2n Reciprocal 185 66.667 50.000 13207.500 <.001 .861
Cross-age Tutor 156 70.833 58.333 9014.500 <.001 .657
Els resultats indiquen que es produeixen mi- R glotess ety s =il 302
llores estadisticament significatives entre el Same-age Tutor 320 64.000 48.000 38902.500 <.001 844
pretest i el posttest en tots els nivells analitzats Tutorado 290 40.000 28.000 30759.500 <.001 813
(de primer a sise), per a tots els rols (tutors i 3r Reciprocal 328 73.500 60.000 41513.000 <.001 779
tutorats) i per a totes les modalitats de tutoria Cross-age Tutor 339 64.000 48.000 39899.500 <.001 733
(fixes i reciproques). A més, la mida de I'efecte Tutorado 1338 60.000 48.000 680566.500 < .001 816
global (0,826) és gran, fet que ensindica que,  EE goroce Tutor 203 75.000 60.714 16059.500  <.001 827
malgrat que no es disposi de grup de com- Tutorado 176 46.429 35.714 12780500  <.001 866
paracié, la posada en practica de «Llegim en ,
parella» pot haver exercit un impacte alt en els 4t Reciprocal 366 67.857 57.143 48533.000 <.001 704
resultats obtinguts (quadre 2). Cross-age Tutor 286 71.429 58.929 29940.000 <.001 778
- Tutorado 235 75.000 60.714 22765.000 <.001 .807
| qué és el que explica la millora Same-age Tutor 319 62.857 54.286 34373.500 <.001 .687
en comprensié lectora? Tutorado 313 48.571 37.143 37121.500 <.001 747
Per poder explicar la millora s'ha analitzat la 58 Reciprocal 215 54.286 42.857 17019.500 <.001 818
interaccio dels enregistraments d’una mostra Cross-age Tutor 1254 57.143 45714 585091.000  <.001 744
representativa de 60 sessions de 20 parelles de Tutorado 40 57.500 42.857 667.500 < 001 802
4 centres, a partir d’un sistema de categories ad N SRR R 80 62.500 55.556 1678.000 002 431
hoc, prenent la proposta de Chi i Menekse (2015).
El sistema es basa a identificar les actuacions que Tutorado 82 36111 30556 2586.000 <001 237
segueixen un patrd d'interaccié coconstructiu, en 6e Reciprocal i Y B St <A S
qué tutor i tutorat interactuen en els diferents Cross-age  Tutor 223 61111 50.000 17547.000  <.001 781
moments de la sessié de «Llegim en parella», amb Tutorado 9 50.000 30.556 28.000 022 1.000

I'objectiu de poder practicar les estrategies de Quadre 2. Resultats de les proves ACL de comprensié lectora
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comprensié lectora de manera conjunta i enriquir
les seves respostes.

Les interaccions de patré coconstructiu es dife-
rencien de les que es fan de manera individual
(ja sigui per part del tutor com del tutorat) i de
les que segueixen un patré actiu de pregunta i
resposta directa, més vinculades a patrons d'in-
teraccié tradicionals que no comporten |'elabo-
racié conjunta de contestacions, fet que es pot

associar a elaborar respostes menys enriquides
que les que es poden generar en situacions de
coconstruccié.

Abans, durant i després de llegir

Un dels primers resultats que s’hi constaten és
que, al llarg de les sessions de «Llegim en pa-
rella», es realitza la practica explicita i efectiva
d'estratégies clau per assolir la comprensio lectora

AMALISI DE LA INTERACCIO
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Imatge 2. Analisi de la interaccio: abans de llegir
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en els tres segments de la sessio: abans, durant
i després de llegir.

En el moment d'abans de llegir es registren inte-
raccions en quatre estratégies clau per al desen-
volupament de la comprensio lectora (imatge 2):
activaci6 de la motivacio, exploracid del text,
activaci6 de coneixements previs i plantejament
d'hipotesis i prediccions sobre el text. Tot i obtenir
un nombre d'interaccions forca similar en les
quatre estratégies esmentades, destaca |'activacio
de coneixements previs (un 33%). S'hi observa que
els tutors desenvolupen I'activacio de la motivacio,
gue és una de les responsabilitats derivades del seu
rol. Pel que fa a les altres tres estratégies, les
actuacions  coconstructives  (tutor i tutorat
negocien les respostes), propies de la tutoria
entre iguals, apareixen en proporcié semblant a les
que es fan amb un patré d'interaccioé actiu (el tutor
pregunta i el tutorat respon).

En el segon segment de la sessio, la lectura,
s'observa la realitzaci¢ de dues lectures en
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veu alta (imatge 3): lectura conjunta de tutor i
tutorat i lectura del tutorat amb I'Us de la
técnica PPP. Durant la lectura conjunta, el tutor
s'avanca uns instants en la lectura, i el tutorat el
segueix per facilitar la descodificacié del text. Un
cop realitzat aquest primer apropament al text
per part del tutorat, ell mateix fa una segona
lectura que el tutor va monitoritzant (PPP). Si
detecta un error, I'assenyala al tutorat posant la
ma a l'espatlla, espera uns segons que aquest el
corregeixi, per si sol o a partir d'una pista, i quan
el tutorat esmena l'error de lectura li fa un
reconeixement de la correcci6 animant-lo a
seguir llegint (vegeu la imatge que encapcala
I'article).

Els resultats indiquen la realitzaci6 de les
dues lectures. En la conjunta, el desen-
volupament optim (tutor i tutorat llegeixen i
s'escolten mutuament de manera activa)
se situa per sobre del 54%. Pel que fa a la
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Analisi de la interaccio: lectura

lectura PPP, la majoria de les interaccions
(un 57%) indiquen un Us 6ptim de la técnica
PPP durant la lectura del tutorat. | vora un
20% de les actuacions corresponen a autoco-
rreccions per part del tutorat. La realitzacio
dels dos tipus de lectura durant la sessio de
«Llegim en parella» pot haver influit en la
fluidesa, la correccid lectora i la generacio
d’inferéncies, aspectes que |'evidéncia cien-
tifica indica que sén bons predictors de la
comprensié lectora.

El tercer segment, després de llegir, registra
la major part de les interaccions de la sessio
de «Llegim en parella» (imatge 4). Gairebé el
90% de les intervencions que es fan en
aquest segment es concentren en la categoria

de construccid de respostes de les preguntes de
comprensié. En agquesta categoria hi destaquen les
interaccions del patré coconstructiu per damunt de
les altres (un 57%). Un 83% de les respostes
vinculades a la identificacié d'idees principals
també es fan amb un patré coconstructiu, en que
tutor i tutorat elaboren una resposta conjunta. Tan-
mateix, en la categoria de verificacid d'hipotesis,
s'hi observa una majoria de respostes (un 61%)
amb un patr6 actiu (el tutor pregunta i el tutorat
respon), sense negociacio.

Finalment, en aquest segment també s'hi han
registrat un minim d’actuacions (un 2,5%) rela-
cionades amb els dubtes que planteja el tutorat.
En aquests casos, les interaccions de resposta
directa del tutorat i de negociacié de respostes
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entre tutor i tutorat sén similars. Quan el tutor
no sap la resposta (un 45%), generalment es
trasllada el dubte al professorat.

CONCLUSIONS

Vistos aquests resultats, en consonancia amb estudis
previs en centres catalans i amb un grup de compa-
racio (Flores i Duran, 2016), podem concloure que
la tutoria entre iguals, a partir del programa «Llegim
en parella», pot haver promogut la millora de la
comprensio lectora dels participants en qualsevol
dels cursos, rols i tipus de tutoria.

La tutoria entre iguals afavoreix un potent entorn

de col-laboracié, que, dissenyat a partir d'un
marc d’interaccié estructurat dins la parella, com
proposa «Llegim en parella», genera oportuni-
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tats per a la construccié conjunta i reflexiva del
significat dels textos, a partir de processos de
bastida i negociacié que poden ser responsables
de la millora de la comprensio lectora per a tots
dos rols.

D'una banda, el tutor aprén ensenyant (Duran,
2017) a partir de preparar préviament el full
d'activitats, oferir un model de lectura, donar
pistes, posar exemples o reelaborar la informacio
per aclarir els dubtes del tutorat, aixi com també
pel seguiment i la comprovacié de la comprensio
del tutorat fent Us d’estrategies metacognitives.
El tutorat millora la comprensié lectora gracies
al modelatge i la guia en la practica explicita de
les estrategies clau per a la comprensié lectora i
de la retroaccié personalitzada i immediata que
rep del seu company tutor, focalitzant I'atencié
en el missatge.

Finalment, cal indicar que un aspecte clau per
aconseguir la maxima efectivitat del programa i
avancar en la millora de la comprensié lectora és
I'actuacio estratégica del professorat mitjancant
una bona apropiacié de les bases conceptuals de
la proposta per tal d'ajustar-la al context educatiu,
gue ningl coneix millor que els docents. ©

ﬁ"' Nota

1. Volem expressar |'agraiment als alumnes, docents
i escoles que han portat a la practica el programa
«Llegim en parella» i que han recollit les evidéncies
que hem presentat; a Maite Oller, coordinadora de
la xarxa de centres, i al Servei de Suports i Recursos
Linguistics del Departament d’Educacié, que des del
2012 col-labora amb nosaltres, amb Pere Mayans al
capdavant.
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