
Es un projecte conjunt
d’Òmnium Cultural
Eixample i l’IDP (Institut
de Desenvolupament
Professional) de la
Universitat de Barcelona
format per  mestres
jubilades voluntàries
que ofereixen el seu ajut a
les escoles per reforçar la
lectura i l’escriptura del
català als alumnes del
Cicle Inicial de Primària 

Projecte Apel·les

Què és el projecte
Apel·les?

ACOMPANYAMENT PER
L’ÈXIT DE LA LECTURA I

ESCRIPTURA
Si vols incriure a la teva escola o participar com a
voluntari pots escriure a idp.cursos@ub.edu



Projecte nascut del compromís per reforçar la lectura i
escriptura a les escoles de manera sistemàtica,
implicant diverses institucions i professionals voluntaris
amb l’objectiu de donar resposta a tot l’alumnat.

Com va començar?

Qui hi està implicat?

Dolors Ferrer i Lupe Arasa
Creadores del projecte Apel·les

Per part del centre educatiu:
Direcció de l’escola: peça clau per a la implicació
global.
Mestres tutors: coordinen i adapten les activitats a
l’aula.

Mestres voluntaris: ofereixen suport directe i
personalitzat.

Lletres que ballen

"Treballant en grups reduïts, l’atenció que es pot
dedicar a cada alumne augmenta i la motivació
creix quan les activitats es plantegen com jocs o

reptes."


