Gy 25a8 UNIVERSITAT o Acs I

BARCELONA ‘s *ramessis=r

UNIVERSIDAD DE BARCELONA

N é : it . o t‘jz;f‘t;-h

i ™
. ¥
- L \

)

m{i ;s -t -ﬂéx" f:

Sedes Barcelona




omienza tu viaje con nosotros

Los programas de la Universidad de

Barcelona en Coaching y Liderazgo te

facilitaran herramientas y una
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metodologia unica, experiencial y util.
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Universidad de Mas de 150 Entre los Mejores Anos de
Espana Herramientas Masters en Experiencia

Psicologia
F 'R ; o
Hen E RiRotne Herramientas documentadas y Entre los 20 Mejores en Formando en coaching + 300
Univesity Rankings ; : , P : -
aplicadas para la practica del Psicologia Fuente: Psicologia y alumnos de todas partes del
Coaching Mente mundo

Datos

Recomendaciones

Recomendaciones de
exalumnos



POR QUE ELEGIR ESTE RIGUROSO Y EXPERIENCIAL

MASTER Creemos que el coaching debe ser explicado desde
la rigurosidad y la experiencia personal. Para
entender procesos de cambio, es mejor

vivenciarlos.

DOBLE TITULACION

Con la finalizacion del Master obtendras el titulo de
Master en Coaching de la Universidad de Barcelona
y la certificacidon de horas de acreditacion de la ICF
ACSTH que te habilitara para la practica del
coaching profesional.

PRACTICAS CLIENTES REALES

Durante el segundo ano de Master dispondras de
una metodologia 100% practica a través de sesiones
de coaching supervisadas con clientes reales.

3 SESIONES DE COACHING

Dentro de la propuesta formativa se incluyen 3
sesiones de coaching con un/a coach para que
puedas vivir la experiencia de coaching y servir para

tu proceso de conocimiento personal. n CSTH

TRAINING HOURS
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BARCELONA
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de mas de 200 horas que
habilitan como
profesional y t
habilidades d




Proxima
Edicion

Inicio Clases 22 de noviembre 2021

Primer Curso
Postgrado Fin Programa 06 de mayo de 2022

Modalidad Presencial

Horario Martesy Jueves de16a 21 h
Horas Totales 220 horas

Requisitos Titulacién académica superior

Lugar Facultad de Psicologia, Campus
Vall D "Hebrdén, Barcelona

Titulacion Obtenida Postgrado en Procesos Basicos en
Coaching y Liderazgo

Precio 4770 Euros

Segundo Curso
Master

Inicio Clases Septiembre de 2022

Fin Programa Diciembre de 2022

Modalidad Presencial

M a Ste r Horario Martes y Jueves de 16 a 21 h
Horas Totales 80 horas

Requisitos Expediente aprobado del primer

® afho
rese n c I a Lugar Facultad de Psicologia, Campus

Vall D "Hebroén, Barcelona
Titulacion Obtenida Master en Coaching y Liderazgo

BARCELONA e




Proxima
Edicion
Primer Curso
Postgrado

Master

Semipresencial
BARCELONA

Inicio Clases
Fin Programa
Modalidad

Horario

Horas Totales
Requisitos
Lugar

Precio

21 de marzo de 2022
22 de julio de 2022
Semi Presencial

Dos Talleres presencial intensivos
(Campus Facultad Psicologia, UB)
y seminarios online

220 horas

Titulacién académica superior
Online, con sede en Barcelona

4.770 Euros

Segundo Curso
Master

Inicio Clases
Fin Programa
Modalidad
Horario
Horas Totales

Requisitos

Lugar

Precio

2.770 Euros

Octubre de 2022
Diciembre de 2022
Semi Presencial
Online

80 horas

Expediente aprobado del primer
ano
Online, con sede en Barcelona




Proxima
Edicion

Inicio Clases 28 de marzo de 2022

Primer Curso
Postgrado Fin Programa 13 de septiembre de 2022

Modalidad Semi Presencial

Horario Dos Talleres presencial intensivos
(Campus Facultad Psicologia, UB)
y seminarios online

Horas Totales 220 horas

Requisitos Titulacién académica superior

Lugar Online, con sede en Bogota

Precio 4.770 Euros

O —
Segundo Curso
Master
Inicio Clases Octubre 2022
M a Ste r Fin Programa Febrero 2023
Modalidad Semi Presencial
S ® ® l Horario Online
e m I p rese n c I a Horas Totales 80 horas
24 Requisitos Expediente aprobado del primer
BOGOTA

Lugar Online con sede en Bogota

Precio 2.770 Euros



OBJETIVOS

Autoconocimiento Plan personal

Potencia tu autoconocimiento y desarrollo Desarrolla tu plan de accion personal y
personal que posibilite un acercamiento a profesional que te permita conocery

los procesos de coaching con una base potenciar tus salidas profesionales como
solida y un trabajo personal previo. freelance o dentro de tu organizacion.
Técnicas Supervision

Dispon, adquiere y practica las PrOfeSiOﬂal

metodologias y técnicas de coaching en Obtén una supervision en las sesiones
base a las competencias y valores

practicas a través de la practica con

impulsadas por la International Coach
coachees reales.

Federation (ICF), a través de un Modelo de
Coaching UB®.




Proceso

AUTOCONOCIMIENTO

Introspeccion
Integracion

Accion

o

PRESENCIAL

Y

MODELOS HERRAMIENTAS

Modelos y Origen Ontolodgicas
EE Gestalticas
Modelo Coaching UB Sistémicas

Equipos

Modulo 4.

SEMANA INTENSIVA

Coaching Ejecutivo
Coaching Personal
Neuroliderazgo
Marca personal

Evaluacion

Z

PRESENCIAL
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una contenido especifi;
finalizarlos, obtendras

certificacion de Exten
Universitaria.
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Ccurso
Introduccion
al Coaching

BARCELONA

Proxima
Edicion
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Introduccion al
Coaching

Inicio Clases
Fin Programa
Modalidad

Horario

Horas Totales

Requisitos

Titulacién obtenida

Lugar

Precio

28 de enero de 2022
19 de febrero de 2022
Presencial

Viernes de 16 a 21 h y Sabados de
9 al4 h Onliney webminars a
través de Campus Virtual

30 horas

Preferentemente titulacion

superior, aunque no

imprescindible.

Curso de Extensién Universitaria
de Introduccién al Coaching y
Liderazgo

Facultad de Psicologia, Campus
Vall D "Hebrén, Barcelona

750 Euros




Curso
Avanzado de
Supervision
ONLINE

Proxima
Edicion
01

Curso
avanzado
Coaching

Inicio de clases
Fin del programa
Modalidad

Horario

Hora Espana

Horas Totales

Requisitos

Lugar

Precio

14 de enero de 2022
3 de abril de 2022
Online

12 horas, viernes, sdbado y
domingo.
16 a 20 hrs

52

Ser Coach Certificado o disponer
de formacién en Coaching
Online

750€




A quién va dirigido

Licenciados y diplomados universitarios

Licenciados, diplomados universitarios y recién titulados que deseen adquirir una metodologia
que les permita disponer de herramientas aplicables al coaching profesional o la gestion de

equipos.

Personas que quieran convertir el coaching en su profesion

(Educadores, formadores, consultores, terapeutas, sanitarios, etc.), y personas que deseen aumentar
Su autoconocimiento y potenciar su desarrollo personal con técnicas rigurosas, alejadas de cualquier
aproximacion clinica o de “autoayuda”; y quieran incorporar los referentes del coaching para mejorar

las relaciones personales y el desarrollo humano.

Directivos y mandos intermedios

Dentro de la administracion publica o empresa privada que deseen adquirir técnicas para la mejora
de la gestion y efectividad de sus equipos, y profesionales de departamentos de RRHH que deseen
adquirir una especializacion en coaching que les permita ampliar sus competencias y posibilidades

profesionales.

Emprendedores

Que quieran incorporar los recursos y las habilidades del coaching para impulsar positivamente el
desarrollo de los colaboradores, de la organizacion y del nivel de negocio o actividad, y nuevos
emprendedores de negocio o sociales (tercer sector) y creadores de startups.




Profesorado
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LAURA MOLINA i : 2 ANA VINALS
Coordinadora académica del TANIA RINCON MARIA JOSE AREVALO JORDI ESCARTIN UNAI VICENTE

MCLP : it Profesora del MCLP Ex Director (2016-2020) y Profesor del MCLP
Coordinadora gcademlca dela Profesor del MCLP
sede en Bogota y profesora del

MCLP

CARLOS ROYO

Director del Master Profesora MCLP

MONTSERRAT YEPES

JOANA SANZ
Profesor del MCLP MERITXELL OBIOLS MIQUEL NADAL ARTUR MASSANA

Profesora del MCLP Profesora del MCLP Profesor del MCLP JESUS MARTINEZ

Profesor del MCLP
Profesor del MCLP




Admision y Matricula

La matricula de los estudios del Master en Coaching y Liderazgo personal, se
formaliza a través de la Facultad de Psicologia y la Coordinacion del Master.

Debe presentarse la documentacion adjunta que se indica a continuacion:

 Una fotocopia del DNI, pasaporte o documento identificador.
e Originaly fotocopia del titulo y certificacion de notas que acredite la
titulacion universitaria requerida para el acceso al curso, o del certificado

sustitutorio correspondiente.

Se contempla la posibilidad de que accedan alumno/as no titulados que, por su
trayectoria profesional o personal, se considere que estan en condiciones de
recibir los cursos. En este caso, el titulo al que optan esto/as estudiantes sera de

extension universitaria.




Contacto

ACSTH

ICF APPROVED COACH SPECIFIC
TRAINING HOURS

ICF
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Fac.ultad de Psicologia 9 Tania Rincon Villamizar (Colombia)
Passeig Vall d’'Hebron 171,

Coordinadoray Profesora del MCLP
Universidad de Barcelona

% de la UB en Colombia
W4 Email BCN: mastercoaching@ub.edu N Email Colombia:

tania.rincon@ub.edu



