
ACTUALIZACIÓN EN ENFERMEDADES 
AUTOINMMUNES  

Asignatura: optativa. 2,5 créditos  

Coordinador  
Ricard Cervera (especialista en Medicina Interna y profesor asociado de Medicina) 
Joan M. Nolla Sole

 
Objetivos generales  
El objetivo principal de la asignatura es contribuir a formar investigadores de calidad en el 
ámbito de las Ciencias de la Salud en un entorno muy bien definido como es la 
investigación traslacional. Las enfermedades autoinmunes suponen un problema cuya 
incidencia parece ser creciente y con alta morbilidad asociada. Enfermedades como el 
síndrome antifosfolipídico, las vasculitis y la arteritis de Horton son además retos en la 
investigación traslacional actual.  

 
Objetivos específicos  
Conocer en profundidad las enfermedades autoinmunes más relevantes desde el punto de 
vista clínico y con aspectos relacionados con la investigación,  como el síndrome 
antifosfolipídico, las vasculitis con anticuerpos ANCA, las vasculitis de células gigantes y 
el desarrollo de aneurismas, … Además, evaluar los resultados de los ensayos clínicos 
internacionales en el desarrollo de los nuevos tratamientos biológicos, éstos últimos con 
estudios de coste-efectividad.  

Competencias específicas  
Una vez cursada la asignatura el alumno deberá conocer en profundidad los mecanismos 
fisiopatológicos fundamentales de las enfermedades autoinmunes más importantes, así 
como los avances en investigación y terapéutica.  

 
Descripción de las actividades de aprendizaje de la asignatura   
Asignatura Optativa de 2,5 créditos ECTS Docencia presencial: 20 horas. Docencia 
magistral 10 horas. Seminarios y casos prácticos: 10 horas. Trabajo propio del estudiante: 
22horas 

 
Temario  
1. Síndrome antifosfolípido.  
2. Vasculitis ANCA+.  
3. Vasculitis de células gigantes.  
4. Ensayos clínicos internacionales en vasculitis ANCA+.  
5. Tratamientos biológicos en enfermedades autoinmunes.  
 



Programación y utilización de créditos no presenciales   
Actividad: Trabajo tutorizado a realizar por cada estudiante sobre un tema relacionado con 
los contenidos de la asignatura. Soporte: Tutoría individual por parte de alguno de los 
profesores (con asesoría sobre el tema a desarrollar, bibliografía y seguimiento).  

Programación temporal del temario  
16-18 h. Exposición de la temática 18-20h. Discusión conjunta y planificación del trabajo 
individual a desarrollar por el alumno. 

 
Evaluación del estudiante  
Tipo de evaluación: Continuada  

Asistencia a sesiones presenciales: 40%  
Realización del trabajo tutorizado, presentación oral y discusión: 60%  

 
Evaluación del profesorado y/o de la asignatura  
Tipo de evaluación: Encuestas 

 
Material docente que se facilita al estudiante  
Documentación en formato electrónico o papel  
Material para las prácticas cuando sea preciso. 

 
Coordinación y profesorado  
Coordinación:  
Ricard Cervera (especialista en Medicina Interna y profesor asociado de Medicina)  
Joan M. Nolla Sole 

Profesorado: Manuel Ramos (Especialista en Medicina Interna), Gerard Espinosa  
(especialista en Medicina Interna), Miguel Ingelmo  (Especialista en Medicina Interna y 
profesor titular de Medicina), MC Cid (especialista en Medicina Interna y profesor 
asociado de Medicina, Dr. Josep M. Grinyó Boira, Dr. Antonio Vidaller Palacin,,Dr. Joan 
M. Nolla Sole, Dr. Francisco J. Juanola Roura, Joan M. Mañà Rey 
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