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(€, VACANCES RESPONSABLES | TURISME SOSTENIBLE

L'estiu és un periode esperat per poden gaudir de dies de descans i allunyar-nos de la
rutina didria. Molts planifiquen les vacances amb setmanes o mesos d’anticipacié, tot i que
en periodes de crisi econdmica també sén molts els que han de retallar la durada i les
despeses del seu desplagament, o fins i tot prescindir-ne i buscar activitats alternatives.

Des del punt de vista ambiental, el tu- Com generem |a petjada de les vacances?

risme genera un fort impacte en els -

desplacaments, per les infraestructures

associades (aeroports, ports, hotels,

carreteres, etc.) i pel consum de produc- s 1%
tes i recursos durant |'estada (aliments, %‘

energia, aigua, e’rc.). Vo = Residus & Aliments @ fnergia ¥ Attres 6N

Si transformem ftots els recursos consumits durant
les vacances en superficie de vegetacié necessaria ) , _
er proveir-nos dels mateixos i per absorbir les 2 es) (14 dies) (10 dies)
per P P 0,26 hapersona 0,85 ha/persona 1,86 ha/persona

emissions de CO, associades als nostres despla- B BC BC
caments estivencs, trobem que caldrien tres ciutats
com Barcelona si tota la poblacié de la ciutat anés

de vacances dues setmanes a Mallorca.

Mallorca Xipre Seychelles

Aquesta superficie rep el nom de petjada ecoldgica, i és una bona manera d’'imaginar-nos
quin és l'impacte ambiental de les nostres activitats. La major part de la petjada es produ-
eix en el vol, pero també és molt important la qué es genera pels residus. A continuacié us
presentem alguns consells per reduir I'impacte de les vacances.

Com reduir I'impacte ambiental de les nostres vacances?

Més informacié...

V' 10 recomendaciones para un turismo sostenible. Asociacién de Monitores Medioambi-
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http://www.turismo-sostenible.org/docs.php?did=2
http://www.ub.edu/ossma/mediambient/documents/21-Turisme.pdf

