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@ IDEES PER REDUIR RESIDUS: ELS REGALS IMMATERIALS

Arreu ens informen sobre com reciclar els residus (també ho hem fet
als ecoconsells), perd sovint oblidem que encara és més important
evitar de generar-los o reduir-ne la quantitat que produim. Les festes
de Nadal sén un periode propici per a la generacié de residus,
degut tant a que incrementem el consum de tot tipus de productes
com a la gran quantitat d’embalatges de les nostres compres i re-
gals.

Majoritariament, quan fem regals comprem coses materials, que
consumeixen grans quantitats de recursos, i els afegim guarniments
(capses, caixes, papers decorats, llagos, etc.) que omplen els

contenidors de pobles i ciutats. Podem buscar alternatives de e
regals i obsequis que, mantenint el mateix sentit de transmissié g

d’afecte cap als amics i familiars, no generen tants residus i evi-  ~ ?% =S
ten que acumulem objectes a casa nostra. g m.f..".';'.*rn.‘.’.',";f;; =
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La campanya «ldees amb aefecte», de |'’Area Metropolitana de "‘:;ﬁ;;;;}*:& -

Barcelona, amb el suport de I’Agencia de Residus de Catalunya, B g g
ha fet un recull de propostes de regals immaterials Gtils per a
qualsevol ocasid.
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http://www.amb.cat/web/emma/campanyes/idees
http://www.diba.es/xarxasost/cat/NadalSostenible.pdf

