
normes generals
de seguretat i salut
a la ub

L’objectiu d’aquest document és recollir la informació ge- 
neral sobre els riscos existents als edificis de la Universitat 
de Barcelona i adreçar-la a les empreses o institucions que 
duen a terme activitats a la Universitat de Barcelona per- 
què la divulguin entre els seus treballadors.

Les indicacions d’aquest document no eximeixen del com-
pliment de la normativa en prevenció de riscos específica 
de cada sector i activitat.



Compliu sempre les 
instruccions que rebeu de  

l’interlocutor de la UB. 
Consulteu tots els dubtes 

que us sorgeixin.

No circuleu per les 
instal·lacions de la UB si no 

hi esteu autoritzats.

La UB és espai lliure de 
fum i està prohibit fumar 

en tot el recinte.

Només podeu guardar 
aliments o begudes en els 
llocs habilitats; en cap cas, 

en llocs on 
s’emmagatzemen o 
utilitzen productes 

químics, mostres, etc.

Heu de conèixer les 
sortides d’emergència, les 

vies d’evacuació i els 
dispositius de seguretat 
més propers (extintors, 

polsadors d’alarma, dutxes 
d’emergència, rentaülls, 
etc.) per si fos necessari 

utilitzar-los en cas 
d’emergència.

Esta prohibit fer foc, fum o 
encendre flama fora dels 
llocs preparats per fer-ho.

x

No manipuleu cap equip ni 
instal·lació de la UB si no 

heu rebut autorització per 
fer-ho.

Respecteu la senyalització 
de seguretat.

Manteniu les instal·lacions 
netes i ordenades.

Només es pot menjar i 
beure als llocs destinats a 

fer-ho.

Respecteu 
escrupolosament les 

normes d’higiene personal: 
renteu-vos les mans 

periòdicament.

No poseu en risc la vostra 
seguretat i salut ni la dels 

altres.
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A continuació s’indiquen els riscos de 
caràcter general en les instal·lacions 
de la UB, així com les mesures pre- 
ventives bàsiques que l'empresa exter- 
na i el seu personal han de respectar. 

Aquesta informació es completa amb 
les normes bàsiques d’emergència del 
centre i les normes específiques de 
seguretat dels espais on es dugui a 
terme l’activitat i que trobareu en els 
passos següents del tràmit en línia.

Risc de caigudes al mateix nivell

Mesures preventives

Cal desplaçar-se amb cura i atenció: 
no correu i utilitzeu els passamans en 
baixar les escales.

Feu servir calçat adequat amb soles 
antilliscants.

Respecteu la senyalització normati- 
va de terra relliscós i les senyalitza- 
cions de desnivells, obstacles i altres 
riscos que originin risc de caiguda de 
persones.

Cal mantenir l’ordre i la neteja en 
tots els locals on es treballi.

Recolliu tot el material en finalitzar 
la tasca o la jornada.

No estengueu cablejat d’equips per 
vies de pas o de treball.

Cal deixar lliures d’obstacles les 
zones de pas; si això no és possible, 
s’han de senyalitzar les zones de tre- 
ball o d’emmagatzematge quan inter- 
fereixin vies de pas.

Si la il·luminació es considera insu- 
ficient, comuniqueu la situació a la UB.



Risc d’inici i propagació d’incendi

Mesures preventives

Està totalment prohibit fumar en 
totes les dependències de la UB.

Cal complir les indicacions facili- 
tades en el document d’actuació en 
cas d’emergència.

Cal conèixer l’edifici on es porten a 
terme els treballs: vies d’evacuació, 
senyalització, sortides, ubicació dels 
mitjans d’extinció, polsadors d’alarma, 
etc.

Les operacions que exigeixin l’ús 
d’alguna font d’ignició (soldadura, etc.) 
requereixen l’autorització prèvia del 
responsable de la dependència.

Risc de contactes elèctrics

Mesures preventives

No feu cap tipus de treball elèctric, 
ni tan sols les operacions més simples 
(accedir a un quadre elèctric i manipu- 
lar un interruptor, etc.).

Si observeu alguna anomalia elèctri- 
ca, comuniqueu-la. No tracteu d’arre- 
glar-la.

Abans d’utilitzar aparells  o equips 
elèctrics, verifiqueu que estan en 
perfecte estat i informeu-vos sobre les 
precaucions que s’han d’adoptar per 
utilitzar-los.

No obriu mai les proteccions dels 
aparells elèctrics i respecteu tot senyal 
de risc elèctric.

Utilitzeu equips amb marcatge CE 
davant el risc elèctric.

No estireu els cables elèctrics per 
moure’ls o desplaçar els aparells o 
equips elèctrics.

No utilitzeu allargadors elèctrics per 
endollar equips de treball, llevat que es 
tracti de situacions puntuals.

Eviteu la presència d’aigua i humitat 
a prop del cablejat elèctric.

Eviteu col·locar cablejat en zones de 
pas o en llocs on es pugui malmetre 
(rebre esquitxades, ser sotmès a trac- 
ció o aixafament, etc.).

No connecteu endolls múltiples a les 
preses de corrent, ni tampoc aparells 
que presentin desperfectes a la carcassa.
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Oficina de Seguretat, Salut i Medi 
Ambient

C/ Adolf Florensa 8 

08028, Barcelona

934 034 502

ossma@ub.edu
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http://asformigas.info/disenos-ilustracion/

