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REQUISITS PER AL RECONEIXEMENT D’UN 1 CREDIT ACADEMIC PER LA PARTICIPACIO EN ELS REPTES DE
SOSTENIBILITAT DE LA UNIVERSITAT DE BARCELONA

Per assolir el reconeixement d’un credit academic per la participacid en els reptes de sostenibilitat de la UB

gue es du a terme amb I'aplicacié per a mobil The Planet APP, caldra complir els seglients requisits:

e Calcular la petjada de carboni personal.

e Participar en el repte d’estalvi d’aigua que s’ofereix a través de I'aplicacié per a mobil The Planet APP.
Per complir aquest requisit caldra crear i revisar com a minim 5 plans setmanals d’habits.

e Aconseguir, com a minim, 1.000 punts d’aprenentatge en els cursos ofertats a I'aplicacio:

o Marco Iégico del impacto ambiental

Impactos ambientales en la tierra

Impactos ambientales en el agua

Impactos ambientales en la atmdsfera

Impactos ambientales que afectan a la salud humana

Casos prdcticos de impacto ambiental

Huella hidrica: cuidado y uso del agua

Fundamentos de cambio climdtico para Universitarios

Introduccion a los ODS y la Agenda 2030

Introduccion a la economia circular

Ahorro energético en edificios

Biodiversidad en tierra, mar y aire

Impacto ambiental de las actividades cotidianas

Hidrologia y Ciclo Hidroldgico: Fundamentos

Estrategias de Adaptacion al Cambio Climdtico para los Recursos Hidricos

Tecnologias de desalinizacion

Gestion y preparacion para la sequia

Impacto del cambio climdtico en los recursos hidricos: Adaptacion y Mitigacion

Innovacion en Tecnologias de Riego

Innovacion en Tecnologias de Tratamiento de Aguas Residuales

Edificios de bajo consumo de agua

Conservacion del agua y eficiencia hidrdulica en la industria

Politica y gobernanza del agua

Calidad del agua y control de la contaminacion

Gestion de recursos hidricos

Gestion de cuencas
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La verificacid del compliment d’aquests requisits es dura a terme a través del seguiment de I'activitat
completada a I'aplicacié The Planet App.

No hi ha requisits previs per accedir a aquesta activitat. Els continguts plantejats tenen una visié amplia, i
estan relacionats amb habits personals i com aquests interaccionen sobre el medi, de manera que sén
adients per a I'alumnat de totes les titulacions.

La participacio en el repte i la realitzacié dels cursos implica una dedicacié de 25,5 hores (vegeu taula en
annex), equivalent a 1 ECTS. L'alumnat que completi totes les activitats previstes haura vist i assimilat un
ampli ventall de conceptes i actituds relacionades amb la sostenibilitat.
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ANNEX. Temps de dedicacio previst per a cadascuna de les activitats

Tasca Dedicacio (hores)

Calcul de la petjada de carboni personal 1
Seleccidé dels compromisos de bones practiques de sostenibilitat 0,5
Revisié dels compromisos de bones practiques de sostenibilitat 1
Lectura dels consells diaris sobre el repte 0,5
Cursos de formacio 22,5

TOTAL

25,5




