
CARRER LA VOLTA, Nº 6 - LOCAL 6
08150 PARETS DEL VALLÈS

TEL 608 78 29 58
onat@onatfoundation.org
www.onatfoundation.org

ORGANITZA:
ONAT Foundation
Facultat d’Educació de la Universitat de Barcelona
Departament de Didàctiques Aplicades de la Universitat 
de Barcelona
Federació Esportiva Catalana de Paralítics Cerebrals

COL·LABOREN:
Diputació de Barcelona
Secretaria General de l’Esport i Activitat Física 
Consell Català de l’Esport
Universitat de Barcelona

• Màster d’Activitat Física i Educació
• Postgrau Persones amb Discapacitat, Drets Socials 

i Cultura de les Capacitats UB
Club Gimnàstica FEDAC Lleida 
CEIP Escola Camins
IES Josep Mestres
Institut Sans
Club Esportiu L’Àngel Apasa 
Associació Rodamunt
Club Hípic Raúl Pinteño 
Federació Catalana Esportiva Discapacitats Físics
Club Hoquei Ripollet
Barcelona Powerchair FC



CONGRÉS
Amb aquest congrés pretenem crear un espai de formació, adquisició de coneixe-
ment, promoció i donar visibilitat als beneficis que l’esport pot aportar a col·lectius 
amb discapacitat o com diria en Sergi Mingote, president fundador de la fundació 
ONAT, col·lectius amb capacitats “diferents”. Un espai permanent de debat, d’inter-
canvi d’informacions i discussió per a persones que treballen o col·laboren dins el món 
de l’esport i la inclusió.
Volem que els futurs mestres i educadors socials es formin amb un pensament inclu-
siu, des de la base i de manera permanent, mitjançant l’activitat física i l’esport.
Cal sensibilitzar a la comunitat educativa de la necessitat de generar espais in-
clusius en l’àmbit de l’activitat física. Compartir experiències, conviure, viure i di-
fondre bones pràctiques generant un nou coneixement en l’àmbit de la inclusió i 
l’activitat física i l’esport.

Inscriu-te a https://onatfoundation.org

PROGRAMA DE LA JORNADA
09.30h Inauguració Parlaments
10.00h Conferència inaugural a càrrec de Marc Fuentes, 

Voler és poder! 
11.00h a 11.30h Càtering
11.30h a 12.30h Taules Rodones

Taula 1. Educació Física i esport inclusiu en horari lectiu 
modera, Dr. Albert Batalla (UB)

• Sra. Núria Marín, Cap del Suport Intensiu Escolarització Inclusiva del CEIP 
Escola Camins

• Sr. Carlos González, del IES Josep Mestres i Neus Carol del Institut Sans, 
responsables del projecte AFÍN

• Dra. Teresa Lleixà de la Facultat d’Educació Universitat Barcelona

Taula 2. Educació Física i esport inclusiu als programes educatius
modera, Professora Ingrid Lafuente (UB)

• Sra. Mayte Lletí Clua, Secretària coordinadora del Club Esportiu L’Àngel Apasa
• Sra. Carolina Garzo, Cap de l’Àrea d’Esport Escolar SGEAF
• Sr. Juan Carlos Vázquez, President de l’Associació Rodamunt

Taula 3. Educació Física i esport inclusiu de lleure
modera, Dra. Marta Llorach (UB)

• Sra. Àngels Solà, Directora programa “Fent Esport” de FECPC
• Sra. Maribel Moncasí, Presidenta del Club gimnàstica FEDAC Lleida
• Sr. Raúl Pinteño, President del Club Hípic Raúl Pinteño

13.00h Conferència resum taules rodones 
13.45h Clausura jornada matí
14.00h Dinar
15.30h Tallers

• 15:30 a 16:30h Sessió de sensibilització d’espais amb Associació Rodamunt; 
Expressió corporal amb FECPC 

• 16:30 a 17:30h Hoquei floorball amb Club Hoquei Ripollet
• 17:30 a 18:30h Bàsquet amb FCEDF
• 18:30 a 19:30h Powerchair football amb Barcelona Powerchair FC

EL QUE ENS MOTIVA
A Onat volem donar més i millors oportuni-
tats als esportistes amb discapacitat i a les 
associacions que aposten per la inclusió mi-
tjançant l’esport. Impulsant i compartint els 
valors, els reptes, els somnis i les il·lusions 
que aquest ens aporta, com a instrument 
d’inclusió social.
Volem desenvolupar polítiques esportives 
socials i inclusives i alhora encoratjar a la 
societat a treballar per un entorn social més 
integrador.
La nostra finalitat és eliminar diferències, 
poder participar tots junts i cadascun de 
nosaltres amb les seves capacitats, que 
no seran les mateixes, però totes elles ens 
aportaran nous valors.
En definitiva, compartir els mateixos ob-
jectius en el lleure, en l’esport i en tots els 
àmbits del nostre entorn.

ELS NOSTRES 
PROJECTES

Premis inclusius de 
l’esport català

14*1000 Trekking 
inclusiu

Diada de l’esport i 
l’activitat física

Open de natació 
sincronitzada

Congrés de l’educació 
física i l’esport inclusiu


