Un nutrido grupo de profesores impulsa el movimiento ABJ (Aprendizaje Basado en Juegos)
para utilizar y crear actividades ltdicas con el objetivo de captar la atencion y el interés de
los estudiantes y conseguir un aprendizaje completo.

Eljuego de mesairrumpeenel aula

Laura Guerrero

OLGA PEREDA
Barcelona

Eljuegono es algo secundario. Es
un derecho de los nifios al mismo
nivel que la educacién y la salud,
segun dictamina Naciones Unidas.
El juego es, ademas, una herra-
mienta educativa. Muchas voces
consideran que el juego tiene gran
poder para transformar la educa-
ciény que es una de las soluciones
paralosretos del aprendizaje en el
siglo XXI. Jugar es resolver proble-
mas con una actitud lddica. Como
herramienta educativa no es nin-
gunanovedad. Pedagogos clasicos
como Froebel y Montessori ya
apostaron por el aprendizaje con
materiales divertidos y manipula-
tivos. La originalidad del actual
movimiento -bautizado por sus
impulsores como Jueducacién o
ABJ (Aprendizaje Basado en Jue-
gos)- reside en el tipo de diverti-
mento. Hay juegos ex profeso para
el aula (class game) con los que los
alumnos pueden aprender conoci-
mientos, asi como desarrollar
competenciasy habilidades socia-
les. Pero también se pueden adap-
tarlosjuegos tradicionales deme-
sa (serious game). En la pandemia,
por ejemplo, arrasé entre los mas
pequetos Virus, un divertimento
de cartas que, aplicado al aula,
puede servir paraaprender anato-
miay ciencia.

El ABJ no es una corriente ex-
céntrica. Es un movimiento serioy
con empuje entre el profesorado,
que lo utiliza como una herra-
mienta educativa mas en todos las
etapas. E1 ABJvamasalla delaga-
mificacién del aula, palabra que
proviene de game, juego en inglés.
Mas propiade la etapa secundariay
superior, la gamificacion implica
hacer que las cosas sean mas atrac-
tivas paralos estudiantes, perono
tiene por qué pasar por el juego. En
el ABJ, sin embargo, siempre se
juega. «Laventaja fundamental es
lamotivacién, consigues atraer la
atenciony, ademas, el aprendizaje
esactivoy se fomenta la cohesion
del grupo», explica Alex Caramé,
profesor dela facultad de Educaci6
delaUB, donde ha organizado jor-
nadas académicas sobre el ABJ y
donde ha conseguido levantar el
Aula de jocs, un espacio tnico en

esmemorabley
perduraenel
tiempo»

Europa que retine mas de 400 jue-
gos con finalidad didactica. Jugar
conlos estudiantes no significa ser
su colega. El prop6sito del AB] -un
movimiento muy relacionado con
el aprendizaje por proyectos y el
desarrollo de competencias y des-
trezas- noespasar el ratonidiver-
tir a los chavales sino que apren-
dan. «Nuestro objetivo es pedago-
gico», defiende Oscar Recio, profe-
sor de primaria en un colegio pt-
blico de Asturias y uno de los
miembros mas activos del ABJ.
Jugador de rol desde que tenia
nueve afios, Recio aprendi6 inglés
de forma natural para, precisa-

El profesor Alex Caramé, en el Aula de Jocs dela facultad de Educaci6 (UB).

mente, tener acceso a juegos que
solo estaban disponibles en ese
idioma. Cuando se convirtié en
maestro, decidié aplicar la Juedu-
cacion en sus clases, algo que lleva
poniendo en practica desde hace
mas de 15 aflos. «La ley educativa
dice qué materias tengo que ense-
fiar, perono dice cémo. Hay docen-
tes que optan exclusivamente por
loslibros de texto. No esmicaso. Yo
aplico el juego, pero sé que no es
unapanacea. Es una herramienta
mMAas», razona.

El ABJ no despreciala memoria
y el aprendizaje memoristico, ba-
sico paralos estudiantes. Lo que si
hace es dinamizar contenidos para
conseguir una actitud proactiva.
«Los alumnos quieren participary
entender. Fomentamos sus com-
petencias porque queremos que
sean agilesy despiertos», concluye.
Los docentes que aplicanlos juegos
en clase estan muy movilizados en
redes sociales, donde comparten

informacion y materiales. Manu
Sanchez, multipremiado maestro
deun colegio publico de Marchena
(Sevilla), acaba de publicar En clase
si se juega (editorial Paidds), una
guiaparadocentes, padres, madres
ymonitores de tiempo libre.

Trabajo en equipo

«Eljuego es divertido, de acuerdo.
Pero lo fundamental es que el
aprendizaje que se consigue es me-
morable y perdura en el tiempo.
Muchos exalumnos me paran por
la calle y me dicen que todavia se
acuerdan de lomucho que apren-
dieron en mis clases», explica San-
chez, autor de Monster kit, un juego
didactico que ha desembarcado en
escuelas de Chile, Uruguay, Co-
lombia y Polonia. La apuesta por el
trabajo en equipo, laresolucién de
problemas basados en situaciones
delavidarealyeljuegocomoele-
mento esencial paralamotivacién
son los tres pilares basicos de la

nueva corriente pedagégica. «Los
estudiantes solo pueden aprender
con experiencias. Les tienes que
poner en situaciones que sean in-
teresantes paraellos. Elaprendiza-
je sucede cuando alguien quiere
aprender, no cuando alguien quie-
re enseflar», sostiene Roger
Schank, investigador e impulsor
del movimiento Learning by doing.
El ABJ implica trabajo adicional
paralos docentes. «Es un esfuerzo
constante. Tienes que planificar el
juegoy como lovas a desarrollar.
Exige que estés al tanto de todo.
No se nos ve, pero trabajamos en
esto hasta los fines de semana»,
comenta Sanchez. Respecto alas
criticas que reciben de la pedago-
glamas clasica, los defensores del
ABJ insisten en que no es una me-
todologia valida para el 100% de
los docentes y recuerdan que el
juego como herramienta educati-
va simplemente es un material
pedagdgicomas.m



