
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

CATÀLEG DE PROJECTES                       
D’APRENENTATGE SERVEI 

Entra a: https://goo.gl/forms/5gLs2jghSiRT9T5v2  

Data límit: 5 d’octubre de 2018 

 

VINE A L’OFICINA! 

 

aps@ub.edu            934 039 063              @OficinaApS             

 

Per a estudiants de 2n, 3r i 4t 
 

Edifici Migdia Planta 4a Despatx 3419 
 

Horari d’atenció: dilluns i dijous de 12:30 a 13:30 i dilluns de 15:30 a 17:00 

 

https://goo.gl/forms/5gLs2jghSiRT9T5v2
mailto:aps@ub.edu


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 

 
 

VINE A FER ApS! 
 

Si tens ganes de participar en un projecte educatiu en un centre 

o en una entitat d’intervenció socioeducativa, d’aprendre de 

manera més pràctica i de posar els teus coneixements al servei 

dels altres... 

L’ApS és per a tu! 
 

 

 

 

 

    

 

 

DESPRES DE FER ApS ALTRES 
ESTUDIANTS DIUEN... 

 
 

 

 

Quan vaig començar ApS 
tenia por, estava espantada i 
amb moltes inseguretats, ara 
en surto feliç, orgullosa i amb 

mil aprenentatges a la 
motxilla 

 

 

                      Mai m’hauria                                       

.            imaginat que aquesta                                     

.        experiència em canvies la                         

-        vida, perquè realment així                               

-              ha sigut. Un abans i                                               

.                      un després 

 

Recomanaria fer ApS perquè és motivació, connecta 

la teoria amb la pràctica. Formació enriquidora que 

et dona l’oportunitat de viure noves experiències 

que formen un bagatge pel dia de demà 

De la meva experiència he descobert que he 
progressat com a futura educadora i m'he 

esforçat i implicat posant-hi tot el cor 
 

NO T’HO PENSIS MÉS, FES ApS! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Projectes de l’àmbit de la diversitat 
funcional 

         

BASKIN AL CAMPUS MUNDET  
 

Aquest projecte d’ApS anima els estudiants de la Facultat a participar en un equip de Baskin 

amb estudiants universitaris que tinguin o no alguna discapacitat i altres joves, especialment 

persones amb discapacitat intel·lectual. També ofereix la possibilitat de participar en un 

intercanvi internacional amb els estudiants d’altres universitats participants en el projecte 

“Baskin at University”. 

Què faràs? 

Participar en l’organització i difusió del projecte. Dinamitzar i participar en activitats lúdiques 

que afavoreixin les relacions entre els membres de l’equip. Desenvolupar una tasca 

d’acompanyament a les persones amb discapacitat que formen part de l’equip. Participar 

com a jugadors en els entrenaments de l’equip de Baskin. 

Perfil acadèmic: Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i 

Educació Primària. 

Dedicació: Tot el curs.     
 

Places: 8    Crèdits: 3  

 

 
 

SUPORT A ALUMNES AMB NEE 
ESCOLA LA GINESTA  

 

El projecte consisteix en participar en diferents activitats educatives, com ara cuina, tallers 

d’experimentació sensorials, taller de fusta, música, etc. 
 

Què faràs?  

Recolzar la mestre i l’alumnat amb NEE de l’escola a l’activitat assignada.  
 

Perfil acadèmic: Estudiants d’Educació Primària i de Pedagogia.  
 

Durada: Tot el curs.  Veure horaris oferts a la web d’inscripció. 
 

Places: 22   Crèdits: 1,5-3 

 

Què és l’ApS?  
 

Una proposta educativa que integra el servei a la comunitat i 

l’aprenentatge acadèmic en un sol projecte que permet als i a les 

estudiants formar-se tot treballant sobre necessitats reals de 

l’entorn amb l’objectiu de millorar-lo. 

 

Per què fer ApS? 
 

Perquè és una experiència que et permet desenvolupar-te des 

d’una perspectiva acadèmica i professional en un context 

d’intervenció real, a l’hora que contribueixes a donar resposta a una 

necessitat social, fent del teu procés d’aprenentatge un element de 

transformació social.  

 

Perquè pots aconseguir crèdits de lliure elecció que podràs 

reconèixer per assignatures optatives del grau. 

 

Perquè gaudiràs, aprendràs i guanyaràs experiència pràctica. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Projectes de l’àmbit de la 
salut mental 

 

PROSPECCIÓ COMINUTÀRIA I PLA DE 
COMUNICACIÓ 

 

CLUB SOCIAL MENTS OBERTES SANTS-MONTJUÏC 
 

 

El Club Social és un recurs per a la inclusió i la participació social de les persones amb trastorn 

mental mitjançant el lleure. Per mitjà d’activitats de caràcter lúdic i de socialització, fomenta una 

major vinculació i participació de la persona amb l’entorn, així com propicia la creació de vincles 

afectius. 

 

Què faràs? 

Pots triar entre els següents projectes:  
 

Projecte de prospecció comunitària: Hauràs de detectar recursos al barri i/o comunitat més propera, 

establir relació amb un dels serveis que es consideri més prioritari, dissenyar un mapa de recursos i pensar 

com incloure els/les participants del Club Social en aquest servei. 

 

Projecte pla de Comunicació: Hauràs de recollir i prioritzar tots aquells elements comunicatius interns del 

Club Social (revista, ràdio, etc.), millorar la difusió i comunicació del elements comunicatius interns cap a 

l’exterior tant al barri com a la ciutat (diaris locals, ràdios comunitàries, jornades de portes obertes, etc.) i fer 

una publicació de difusió del Club Social en algun mitja de comunicació proper. 

 

Perfil acadèmic: Estudiants d’Educació Social i Treball Social.        

Durada: Tot el curs, dijous de 16:30 a 20:00    

Places: 1 plaça a cada projecte     Crèdits: 3 

 

Projectes de l’àmbit hospitalari 

           UN SOMRIURE ÉS LA MILLOR MEDICINA  
 FUNDACIÓ PEQUEÑO DESEO   

L'objectiu de la fundació és fer realitat els desitjos dels nens i nenes de 4 a 18 anys amb malalties 

cròniques o de mal pronòstic, amb la finalitat de millorar el seu estat anímic, allunyar-los 

temporalment de la rutina diària a la que estan forçats a viure a causa de la seva malaltia, per 

proporcionar-los un reforç positiu que els ajudi a seguir lluitant. 
 

Què faràs?  
 

Ajudaràs en la preparació del desig, tot analitzant les entrevistes per definir el desig, cercant 

informació,  cercar col·laboradors, coordinar tots els elements per a la realització del desig i 

gestionar documents; participaràs en l’entrega del desig i ajudaràs a tancar el desig tot agraint a 

les persones i/o organitzacions que han ajudat i/o col·laborat, enviant fotografies als pares i 

completant la fitxa a la base de dades  
 

Perfil acadèmic: Estudiants de Treball Social i Educació Social.   
 

Durada: Mínim 1 dia a la setmana de 10 a 14h. Tot el curs.  
 

Places: 1   Crèdits: 6 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EDUCACIÓ FÍSICA I INTERVENCIÓ SOCIOEDUCATIVA 
A CENTRES DE SALUT MENTAL 

AREP 
        

L’objectiu principal és afavorir la socialització de les persones amb problemàtica de salut mental 

que participen de les activitats del Servei de Rehabilitació Comunitària d’AREP, mitjançant la  

participació d’estudiants universitaris. 
 

 

Què faràs?  

Actuar en les sessions de jocs motors i d’altres activitats socioculturals, com a companys i 

companyes d’aprenentatge de les persones amb problemàtica de salut mental, col·laborant 

activament d’aquesta manera en el procés de rehabilitació, de resocialització i d’inclusió social 

d’aquest sector social. 
 

44Perfil acadèmic:  

Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària. 
 

Durada: Dimecres de 10:00 a 14:00 hores. Primer o segon semestre.   
 

Places: 15 cada semestre   Crèdits: 6 

 

Projectes a centres 
penitenciaris/ de justícia juvenil 

EDUCACIÓ FÍSICA I INTERVENCIÓ 
SOCIOEDUCATIVA EN CENTRES PENITENCIARIS: 

INTERNS AMB DISCAPACITAT INTEL·LECTUAL 
 

ASSOCIACIÓ SUPERACIÓ 
 

L’objectiu principal és afavorir la socialització de les persones amb discapacitat intel·lectual que estan 

internes en el Departament d’Atenció Especialitzada del centre penitenciari d’homes Quatre Camins, 

mitjançant la presència d’estudiants universitaris. 
 

 

Què faràs?  

Actuar en les sessions de jocs motors i d’altres activitats socioculturals, com a companys i companyes 

d’aprenentatge dels interns amb discapacitat intel·lectual, col·laborant activament d’aquesta manera 

en el procés de rehabilitació, de resocialització i d’inclusió social d’aquest sector social. 
 

Perfil acadèmic:  

Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària. 
 

Durada: Dilluns de 09:00 a 14:00. 1r, 2n semestre o estiu.  
 

Places: 15 per cada un dels semestres o estiu  Crèdits: 6 
EDUCACIÓ FÍSICA I INTERVENCIÓ 

SOCIOEDUCATIVA A CENTRES DE JUSTÍCIA JUVENIL 
 

FUNDACIÓ FUTBOL CLUB BARCELONA 
             
 

L’objectiu principal és afavorir la socialització dels joves que estan interns en el Centre Educatiu de 

Justícia Can Llupià. 

Què faràs?  

Actuar en les sessions de jocs motors i d’altres activitats socioculturals, com a companys i companyes 

d’aprenentatge dels joves interns, col·laborant activament d’aquesta manera en el procés de 

rehabilitació, de resocialització i d’inclusió social d’aquest sector social. 
 

Perfil acadèmic:  

Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària. 

Durada: Dissabtes de 09:30 a 13:00 hores. Primer o segon semestre. 

Places: 6 cada semestre   Crèdits: 6 

 

Projectes amb gent gran 
            ACOMPANYAMENT A GENT GRAN QUE VIU 

A RESIDÈNCIES DE BARCELONA 
 

ASTE-BCN 
 

El projecte té com a objectiu la millora de la qualitat de vida de les persones grans.  
 

Què faràs?  

Acompanyar la gent gran que viu en residències de Barcelona. 
 

Perfil acadèmic: Estudiants de Pedagogia, Educació Social i Treball Social.   
 
 

Durada: 1r o 2n semestre o tot el curs. De dilluns a dissabte, matí o tarda.  
 

Places: 6  Crèdits: 3-6 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Projectes sòcio-educatius 

EDUCACIÓ PER A TOTS I TOTES  
 VINCLE  

        

Educació per tots i totes és un projecte de caire socioeducatiu adreçat a la població infantil gitana 

romanesa. Es treballa amb els infants i adolescents, les seves famílies, els centres educatius i les 

entitats i els serveis de cada zona d’actuació o barri on esta implantat.  
 

Què faràs?  

Conèixer la realitat social d’un sector de població molt invisibilitzat, i per tant, desconegut. 

Vincular les necessitats escolars amb les causes estructurals de la desigualtat. Desenvolupar la 

creativitat a través del disseny d’eines i materials i poder valorar el impacte d’aquestes eines en el 

procés d’aprenentatge dels infants. 
 

Perfil acadèmic:  

Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària.  

Durada: 1r o 2n semestre o tot el curs. Dues tardes per setmana 3 hores.   

Places: 2   Crèdits:  6 

          ACOMPANYAMENT ESCOLAR A CENTRE OBERT  
FUNDACIÓ PARE MANEL  

 

El projecte d’acompanyament escolar forma part dels programes socioeducatius del Centre Obert 

Muntanyès. És una línia de treball on es reforça el procés d’aprenentatge escolar, afavorint la 

integració a l’escola ordinària, prevenint l’absentisme i el fracàs escolar. S’ofereix suport als 

infants i joves en l’elaboració de les seves tasques diàries tot treballant en hàbits d’estudi, ordre i 

organització de les tasques escolars.  
 

Què faràs?  

Dinamitzar l’espai de lectura i fomentar la comprensió lectora. Donar suport en el reforç escolar. Dinamitzar 

l’aula d’informàtica. 
 

Perfil acadèmic:  

Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària. 
 

Durada: Tot el curs. Un dia a la setmana de 16:30 a 19:30.       
 

Places: 4   Crèdits: 6 

 

Projectes de promoció de la salut 
EN PLENES FACULTATS 

 

Fundació Salut i Comunitat 
 

 

El projecte va dirigit al col·lectiu d’estudiants de centres universitaris per rebre formació i poder 

esdevenir referents en la promoció de la salut i la gestió de plaers vehiculats a través de la prevenció, 

la sensibilització i la formació en matèria de drogues i conductes sexuals de risc a través d’un format 

dinàmic i creatiu trencant tota classe de tabús i motlles.  

Què faràs?  

Proporcionar enfortiment als iguals, mitjançant estratègies per a desenvolupar la seva confiança i 

adquirir noves habilitats i coneixements sobre les temàtiques treballades. Rebre de forma dinàmica 

coneixements i eines per després crear i portar a terme accions preventives al campus universitari.  
 

Perfil acadèmic:  

Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària. 
 

Dedicació: 1r o 2n semestre, migdia    
 

Places: 20  Crèdits: 1,5 

 Projectes de mentoria social 
PROJECTE ROSSINYOL BARCELONA 

 
 

FUNDACIÓ SERVEI SOLIDARI PER A LA INCLUSIÓ SOCIAL 
 

Rossinyol és un projecte de mentoria social enfocat en el lleure entre estudiantat universitari o de 

grau superior i nois i noies de barris diversos de la ciutat de Barcelona 

Què faràs?  

Acompanyar  un noi o noia durant el curs escolar, fent trobades en l’àmbit del lleure amb la 

intenció de descobrir l’entorn i els recursos de la ciutat ( visites i activitats culturals i/o esportives, 

passejades, trobades amb altres parelles...) 

Perfil acadèmic:  

Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària. 

Durada: D’octubre a maig, una tarda a la setmana o els caps de setmana durant unes tres hores. 
 

Places: 20   Crèdits: 6 



 

  

 

REFORÇ ESCOLAR PAS A PAS 
COMUNITAT CARMELITES DESCALÇOS DE BADALONA 

Al Reforç escolar Pas a Pas està destinat a infants d’entre 4 i 16 anys que provenen de realitats 

socioculturals diverses i que en ocasions són nens no acompanyats. En aquest espai es vol ajudar en 

les tasques diàries dels deures, es donen hàbits d’estudi, però sobretot es treballa la motivació 

personal dels nens envers l’aprenentatge. Es manté un contacte estret i de feedback amb les mares 

i/o amb els educadors que acompanyen els nens. El Reforç escolar Pas a Pas vol ser també un espai 

d’acollida i per compartir aspectes culturals i de vivències.  
 

Què faràs?  

Podràs escollir si dedicar-te a un o a més nens/es de la franja d’edat que més t’interessi i hauràs de 

desenvolupar un recorregut d’aprenentatge particular amb objectius específics per a aquell o aquells 

nens. En tot moment comptaràs amb el suport dels voluntaris que ja coneixen el nen/.  

Perfil acadèmic:  
Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària. 
 

Durada: Primer o segon semestre o tot el curs.  
 

Horari: Dilluns de 17:30 a 19:30 i/o dimecres de 17:30 a 19:30  (Possibilitat de flexibilitat horària) 
 

Places: 16   Crèdits: 3-6 

 

 FORMACIÓ, ACOLLIDA, MEDIACIÓ I  
PARTICIPACIÓ SOCIAL CIUTADANA  

EICA 
 

L’entitat desenvolupa programes d’intervenció socioeducativa per a la inclusió en l’àmbit de la 

mediació, la formació i la participació des de la perspectiva de l’acció comunitària. 

 

Què faràs?  

Preparar i portar a terme classes relacionades amb l’aprenentatge de la llengua, les tecnologies 

digitals o l’alfabetització amb joves i adults immigrants. Acompanyar els usuaris en els seus 

processos vitals i professionals. L’activitat preveu una hora de preparació autònoma i una hora i 

mitja de classe, així com reunions i sessions de formació trimestrals. 

 

Perfil acadèmic: Estudiants dels graus de Pedagogia, Educació Social i Treball Social. 
 

Durada:  

Primer o segon semestre o tot el curs.  

Adults de Dll a Dv de 9:30 a 11:00 i de 17:30 a 19:00 

Joves de Dll a Dv  de 11:00 a 13:30   
 

Crèdits: 3-6 

       MILLOREM LA NOSTRA BIBLIOTECA?  
INS PERE RIBOT 

 

L’INS Pere Ribot vol promoure el pla lector, així com promocionar la biblioteca. 
 

Què faràs?  

Ajudar l’alumnat a triar, conèixer lectures relatives als seus gustos. Participar en la millora de la 

comprensió lectora, donant suport a aquell alumnat que tingui més dificultats de comprensió. Ajudar 

els alumnes en l'estudi. Col·laborar en el blog de la Biblioteca (creació, promoció i difusió). 

Perfil acadèmic:  

Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària. 

Durada:  Tot el curs.   

Petits: de dimarts a dijous de 15 a 16:30 

Mitjans: de dimarts a dijous d’11 a 12:30 

Grans: de dimarts a dijous de 9:30 a 11:00 

Places: 8   Crèdits: 6 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ELS SOMRIURES DELS CASALS    
ASSOCIACIÓ KATXIMA PEL DESENVOLUPAMENT COMUNITARI 

 

En el Programa anual de “Els somriures dels casals” podràs entrar a formar part de l’equip de 

l’associació Katxima per al desenvolupament comunitari. En una entrevista personal amb l’equip de 

l’organització els podràs explicar les teves motivacions i inquietuds per participar en un projecte 

d’aprenentatge servei en un altre continent com és Àfrica. És important que tinguis certa flexibilitat 

d’horaris per rebre la formació i formar part de l’equip. Participar en aquest projecte és una 

oportunitat de posar en pràctica els teus coneixements curriculars i de conèixer una realitat diferent, 

però sobre tot de compartir i conviure amb els membres de l’equip, l’organització, les famílies 

d’acollida i els infants de la zona. 
 

Què faràs?  

Un breu període de formació vinculada a l’experiència i al context d’intervenció t’ofereix l’oportunitat 

de participar en totes les fases del projecte d’intervenció comunitària: diagnòstic professional, 

disseny del projecte i implementació del servei a les escoles rurals del sud-est del Marroc, al desert 

del Sàhara. Avaluació i reflexió final. 
 

Perfil acadèmic:  

Estudiants de Pedagogia, Educació Social, Treball Social, Educació Infantil i Educació Primària. 
 

Durada: 1 dia a la setmana (3 hores) durant tot el curs i 15 dies al mes d’agost. 
 

Places: 22   Crèdits: 6                                                                                                      

    *Participar al programa té un cost addicional d’estada i vol. 

 

 
 

RECERCA PER LA CIUTADANIA GLOBAL                               
AL  BATXILLERAT 

    
 

SOLIDARITAT UB  
 

 

La Fundació Solidaritat UB recull necessitats d’informació dels col·lectius que treballen en la defensa dels drets 

humans, i les transforma en propostes de recerca per a l’alumnat de batxillerat. Realitza tallers formatius sobre 

recerca en drets humans i ofereix l’assessorament de treballs de recerca en aquest àmbit. També confecciona 

guies de recursos i acompanya l’estudiant durant el procés de recerca, tot col·laborant amb el professorat de 

secundària per tal que la recerca incideixi en la formació de les competències científica i ciutadana.  
 

Què faràs?  

Avaluar el projecte a partir d’entrevistes a l’alumnat i el professorat participant. Proposar qüestions de recerca 

en drets humans. Confeccionar guies de recursos i editar materials web. Contribuir a la realització del taller de 

recerca als instituts.  
 

Perfil acadèmic: Estudiants dels graus de Pedagogia i Educació Social.  
 

Durada: Tot el curs, 2 hores setmanals entre les 9:00 i les 17:00.  
 

Places: 2  Crèdits: 3 

 

 ACOMPANYAMENT EDUCATIU ESCOLAR  
 

ESCOLA FRUCTUÓS GELABERT 
A l’Escola Fructuós Gelabert es treballa per què els nens i nenes dels cicles de petits, mitjans i grans es 

barregin entre ells amb l’objectiu de potenciar l’autonomia, establir vincles i atendre la diversitat. 

Aquests grups tenen una ràtio reduïda i es treballa Ciències amb els petits i Expressió i Art amb els 

mitjans i grans.  
 

Què faràs?  

Acompanyar l’alumnat i donar suport als mestres.  
 

Perfil acadèmic: Estudiants d’Educació Infantil i Educació Primària.  
 

Durada: Tot el curs.   

Petits: De dimarts a dijous de 15:00 a 16:30 

Mitjans: de dimarts a dijous d’11:00 a 12:30 

Grans: de dimarts a dijous de 9:30 a 11:00 

Places: 8   Crèdits:  6 

 


