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MENCIÓ EN MOTRICITAT INFANTIL

• La motricitat és la forma més genuïna d’expressió dels més petits i ho 
engloba tot.

• Parlarem sobretot del 0-3 i del 3-6 i de psicomotricitat. 

• Aprofundirem en factors de desenvolupament especialment del joc espontani 
i de l’activitat lliure. 

• Aprendrem a planificar de manera innovadora i útil.

Descripció
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• Aprendre a a crear espais d’aprenentatge i aprendre a avaluar sense judicis. 

• En general, l’alumnat reconeix la diversitat dels infants però que no sap què fer. En la 
menció s'aprèn a organitzar espais de manera estètica i, sobretot útil.

• Creiem que canviar l’escola, és possible. Això sí, cal treballar força i canviar actituds 
de manera creativa.

• Caldrà entendre l’evolució del joc i oferir entorns educatius que respectin maneres de 
fer diverses però pensant en avaluar els reptes que oferim per a cada infant i per al 
grup.

Objectius i finalitats
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Crèdits obligatoris i optatius 12 obligatoris + 9 optatius = 21 crèdits

Requisits previs Sense requisits previs

Prova d’accés No

FITXA TÈCNICA
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RELACIÓ D’ASSIGNATURES

TARDA > 30 places

OFERTA DE PLACES

Desenvolupament i Aprenentatge Motor en la Primera 
Infància

6 crèdits Obligatòria 1r semestre

Motricitat i Contextos Educatius 6 crèdits Obligatòria 1r semestre

Psicomotricitat i Expressió 3 crèdits Optativa 2n semestre

Observació del Comportament Motor a la Infància 3 crèdits Optativa 2n semestre

So, ritme i moviment 3 crèdits Optativa 2n semestre
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HORARIS

Dilluns Divendres

15:30 - 17:30
Motricitat i Contextos 

Educatius

17:30 - 19:30
Desenvolupament i 

Aprenentatge Motor en la 
Primera Infància

Motricitat i Contextos 
Educatius

19:30 - 21:30
Desenvolupament i 

Aprenentatge Motor en la 
Primera Infància

Dilluns

15:30 - 17:30
Observació del Comportament 

Motor a la Infància

17:30 - 19:30 So, ritme i moviment

19:30 - 21:30 Psicomotricitat i Expressió

1er semestre

2on semestre
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RELACIÓ D’ASSIGNATURES 1r SEMESTRE

Desenvolupament i Aprenetatge Motor en la 
Primera Infància

6 crèdits Obligatòria 1r semestre

Motricitat i Contextos Educatius 6 crèdits Obligatòria 1r semestre
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RELACIÓ D’ASSIGNATURES 2n SEMESTRE

Psicomotricitat i Expressió 3 credits Optativa 2n semestre

Observació del Comportament Motor a la 
Infància

3 credits Optativa 2n semestre

So, Ritme i Moviment 3 credits Optativa 2n semestre



COORDINACIÓ

Marcelo BRAZ marcelobraz@ub.edu / mencio.motricitat@ub.edu

MENCIÓ EN MOTRICITAT INFANTIL

RELACIÓ DE PROFESSORAT

•Dra. Carme Gonzalez

•Dr. Gabriel Diaz

•Anna Castells

•Miriam Vives
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