
 
MÀSTER ACTIVIDAD FÍSICA Y EDUCACIÓN 

INSTRUCCIONES PARA LA MATRÍCULA 

 
Especialidad 1. Actividad Física y Educación en Contextos 

Formales 
 

 Itinerario recomendado vía lenta (matrícula obligatoria de 20 créditos como mínimo) 
 Créditos Optativos/Obligatorios de especialidad 
 Créditos Optativos 

 
 

Materias Código Asignatura Carácter1 Créditos Se
mes
tre2 

Observaciones 

MD2621 
MATERIA 1. 
Fundamentos 
para la 
Innovación e 
Investigación en 
Actividad Física, 
Educación Física 
y Deporte  

572510 Diseño y Gestión de Proyectos  de 
Innovación e Investigación Obligatorio 5 1º 

Es obligatorio 
matricular todas 
estas asignaturas 

572511 
Ámbitos y Modelos de Innovación e 
Investigación en Actividad Física, 
Educación Física y Deporte 

Obligatorio 5 1º 

572514 
Medios e Instrumentos para el 
Análisis de la Actividad Física y 
Deportiva 

Obligatorio 2,5 1º 

MD2622 
MATERIA 2.  
Innovar e 
Investigar en la 
Educación Física 
Escolar 

572515 La calidad de la Educación Física 
Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

Es Obligatorio 
matricular los 20 

créditos de las 
materias 2 y 3 
(excepto vía 

lenta) 
 
 

572516 Nuevos enfoques de Evaluación en 
Educación Física 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

572517 Innovación curricular en Educación 
Física 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

672518 Métodos y diseños de Investigación 
en Educación Física Escolar 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

MD2623 
MATERIA 3.  
Enseñanza y 
aprendizaje de 
la Actividad 
Física, la 
Educación Física 
y el Deporte 

572519 Estrategias Didácticas: Hacia la 
autonomía del  Alumno 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

572520 

La Profesión Docente en la Educación 
Física y el deporte: Perfil 
Competencial y Herramientas 
Comunicativas 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 2º 

575157 Actuaciones Educativas de Éxito en la 
Educación física y el Deporte 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 2º 

572522 
El Desarrollo de Valores y 
Habilidades Sociales Mediante la 
Actividad Física 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 2º 

                                                           
1 Carácter: Obligatorio, Optativo/Obligatorio de especialidad, Optativo 
2 Semestre: Primero, Segundo 



 

MD262B 
MATERIA 5.  
Actividad Física, 
Educación Física 
y Deporte para 
colectivos 
específicos 

572527 
Inclusión en Educación Física y 
Alumnos con Necesidades Educativas 
Especiales 

Optativo 2,5 2º 

 
 
 
 
 
 

Es Obligatorio 
matricular 15 

créditos entre las 
materias 5 y 6 

(excepto vía lenta) 

575159 Deporte de Personas con Discapacidad Optativo 2,5 2º 

572529 La intervención Sociodeportiva como 
Promotora de la Inclusión Social Optativo 2,5 1º 

572530 
Actividad Física y Programas 
Destinados a Colectivos Susceptibles 
de Intervención Social 

Optativo 2,5 1º 

MD2626 
MATERIA 6. 
Temas 
Transversales 
en el Estudio de 
la Actividad 
Física el 
Deporte y la 
Educación Física 

572531 
Cultura e Historia de la Actividad 
Física, la Educación Física y el Deporte: 
Líneas de Investigación e Innovación 

Optativo 2,5 2º 

572532 Sociología de la Actividad Física, la 
Educación Física y el Deporte Optativo 2,5 2º 

572533 
Tecnologías de la Información y la 
Comunicación en la Actividad Física, la 
Educación Física 

Optativo 2,5 2º 

572534 
Habilidades Motrices: Aprendizaje y 
Aplicación Educativa. Modelos 
Teóricos i Líneas de Investigación 

Optativo 2,5 2º 

572536 Manifestaciones Deportivas y 
Expresivas en Edad Escolar Optativo 2,5 2º 

572537 Innovación en Motricidad Infantil Optativo 2,5 2º 

572538 El Deporte en Edad Escolar. Un estudio 
Crítico de  su Enseñanza Optativo 2,5 2º 

575156 

Actividad Física y Cognición: 
Perspectivas y Recursos para la 
Educación Física, la Intervención 
Socioeducativa y la Iniciación 
Deportiva 

Optativo 2,5 2º 

MD2627 
MATERIA 7. 
Prácticas 

572539 Prácticas Externas Obligatorio 2,5 1º y 
2º Es Obligatorio 

matricular estas 
asignaturas 

(excepto vía lenta,) 
MD2628 
MATERIA 8. 
Trabajo Final de 
Máster 

572540 Trabajo Final de Máster Obligatorio 10 1º y 
2º 

  



 
MÀSTER ACTIVIDAD FÍSICA Y EDUCACIÓN 

INSTRUCCIONES PARA LA MATRÍCULA 
 

Especialidad 2. Actividad Física e Intervención Socioeducativa 
 

 Itinerario recomendado vía lenta (matrícula obligatoria de 20 créditos como mínimo) 
 Créditos Optativos/Obligatorios de especialidad 
 Créditos Optativos 

 

Materias Código Asignatura Carácter3 Cré
dito
s 

Se
mes
tre4 

Observaciones 

MD2621 
MATERIA 1. 
Fundamentos 
para la 
Innovación e 
Investigación en 
Actividad Física, 
Educación Física 
y Deporte  

572510 Diseño y Gestión de Proyectos  de 
Innovación e Investigación Obligatorio 5 1º 

Es obligatorio 
matricular todas 
estas asignaturas  

572511 
Ámbitos y Modelos de Innovación e 
Investigación en Actividad Física, 
Educación Física y Deporte 

Obligatorio 5 1º 

572514 Medios e Instrumentos para el Análisis 
de la Actividad Física y Deportiva Obligatorio 2,5 1º 

MD262C 
MATERIA 3.  
Enseñanza y 
aprendizaje de 
la Actividad 
Física, la 
Educación Física 
y el Deporte 

572519 Estrategias Didácticas: Hacia la 
autonomía del  Alumno Optativo 2,5 1º 

Es Obligatorio 
matricular 15 
créditos entre las 
materias 3 y 6 
(excepto vía lenta) 

572520 
La Profesión Docente en la Educación 
Física y el deporte: Perfil Competencial 
y Herramientas Comunicativas 

Optativo 2,5 2º 

575157 Actuaciones Educativas de Éxito en la 
Educación física y el Deporte Optativo 2,5 2º 

572522 El Desarrollo de Valores y Habilidades 
Sociales Mediante la Actividad Física Optativo 2,5 2º 

MD2624 
MATERIA 4.  
Innovar e 
Investigar en 
Intervención 
Sociodeportiva 

572523 
Multiculturalidad en la Actividad Física, 
La Educación Física y el Deporte: 
Líneas de Investigación y Actuación 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

Es Obligatorio 
matricular los 20 
créditos de las 
materias 4 y 5 
(excepto vía lenta) 
 

572524 
Innovación y Cambio de las Relaciones 
de Género en la Actividad Física, la 
Educación Física y el Deporte 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

572525 
Métodos y Diseños de Cooperación y 
Desarrollo Mediante la Actividad Física 
y el Deporte 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

575158 La Calidad de la Actividad Física del 
Deporte de personas con Discapacidad 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

 

  

                                                           
3 Carácter: Obligatorio, Optativo/Obligatorio de especialidad, Optativo 
4 Semestre: Primero, Segundo 



MD2625 
MATERIA 5.  
Actividad Física, 
Educación Física 
y Deporte para 
colectivos 
específicos 

572527 
Inclusión en Educación Física y 
Alumnos con Necesidades Educativas 
Especiales 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 2º 
 

575159 Deporte de Personas con Discapacidad Optativo 2,5 2º 

572529 La intervención Sociodeportiva como 
Promotora de la Inclusión Social 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

572530 
Actividad Física y Programas 
Destinados a Colectivos Susceptibles 
de Intervención Social 

Optativo/ 
Obligatorio de 
especialidad 

2,5 1º 

MD2626 
MATERIA 6. 
Temas 
Transversales 
en el Estudio de 
la Actividad 
Física el 
Deporte y la 
Educación Física 

572531 
Cultura e Historia de la Actividad 
Física, la Educación Física y el Deporte: 
Líneas de Investigación e Innovación 

Optativo 2,5 2º 

Es Obligatorio 
matricular 15 
créditos entre las 
materias 3 y 6 
(excepto vía lenta) 

572532 Sociología de la Actividad Física, la 
Educación Física y el Deporte Optativo 2,5 2º 

572533 
Tecnologías de la Información y la 
Comunicación en la Actividad Física, la 
Educación Física 

Optativo 2,5 2º 

572534 
Habilidades Motrices: Aprendizaje y 
Aplicación Educativa. Modelos 
Teóricos i Líneas de Investigación 

Optativo 2,5 2º 

572536 Manifestaciones Deportivas y 
Expresivas en Edad Escolar Optativo 2,5 2º 

572537 Innovación en Motricidad Infantil Optativo 2,5 2º 

572538 El Deporte en Edad Escolar. Un estudio 
Crítico de  su Enseñanza Optativo 2,5 2º 

575156 

Actividad Física y Cognición: 
Perspectivas y Recursos para la 
Educación Física, la Intervención 
Socioeducativa y la Iniciación 
Deportiva 

Optativo 2,5 2º 

MD2627 
MATERIA 7. 
Prácticas 

572539 Prácticas Externas Obligatorio 2,5 1º y 
2º 

Es Obligatorio 
matricular estas 
asignaturas 
(excepto vía lenta) 

MD2628 
MATERIA 8. 
Trabajo Final de 
Máster 

572540 Trabajo Final de Máster Obligatorio 10 1º y 
2º 

 


