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El PAS que s’ha d’incorporar a una administració/unitat diferent a la qual va cursar la sol·licitud haurà de comptar amb el vistiplau de la nova administració/unitat, si el curs es realitza 
totalment o en part en horari laboral. 

 

 

CODI EDICIÓ            20210111 

DESCRIPCIÓ CURS  MINDFULNESS, MEDITACIÓ I TÈCNIQUES DE RELAXACIÓ 

CALENDARI        15, 22 de febrer, 1, 8, 15, 22, 29 de març, 12, 19 i 26 d'abril de 2021   

HORARI       de 16:30 a 18:30 

LLOC        Campus Virtual - Collaborate 
 
                                                                                                                                                            
INSCRITS 
Ayneto Gubert, M. Del Pilar 
Canals Santos, Olga 
Conejero Buil, Elena Maria 
Fernandez Alvarez, Maria Rosa 
Gost Gutierrez, Silvia 
Hombrabella Teruel, Nuria 
Ortega Herrador, Marta 
Parejo Fernández, Jerónimo 
Pombo Villasol, Ana M. 
Rodriguez Bermejo, M. Teresa 


