
Prevenció de la COVID-19 
Per la teva seguretat i la de tothom 

Tos Dificultat per 
respirar 

Si ets a casa

Febre

Tens símptomes compatibles amb la COVID-19? 

No surtis 
al carrer 

Si ets a la Universitat

Contacta 
amb el 061
o el teu CAP 
de refere ̀ncia 

Avisa el teu 
professor/a 

Avisa el teu
professor/a, aneu al 
punt d’informació i a 
l’aula de trànsit
(2211), i després
marxa cap a casa 

Més informació

Contacta 
amb el 061
o el teu CAP 
de refere ̀ncia 



Prevenció de la COVID-19 
Per la teva seguretat i la de tothom 

Evita les 
aglomeracions 
als vestíbuls i 
passadissos 

Porta ben posada 
la mascareta 

Respecta
la distància 
de seguretat 

Renta’t sovint 
les mans 

En tossir 
o esternudar, tapa’t 
amb l’avantbraç

Evita tocar-te 
la cara, el nas 
i els ulls 

Si tens símptomes
compa.bles amb la COVID-19, no 
entris al centre. 

I, si ja hi ets, avisa el teu professor o 
professora. Cal avisar al punt de 

d’informació i anar al punt de trànsit
(aula 2211)

Contacta amb el 061 o amb el teu CAP 
de referència.

Accés als centres i espais comuns 

Desinfecta’t 
les mans 
abans d’entrar 

Respecta
els recorreguts 
senyalitzats 

Desplaça’t 
nome ́s quan sigui 
imprescindible 

Més informació
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Seu als llocs 
habilitats 

Evita compartir 
material 

Neteja el teu 
espai i els equips 
que facis servir 

Segueix
les indicacions 
del professorat 

Fes servir guants
si la pràctica ho 
requereix o ho indica 
el professorat 

I recorda 

Porta ben posada 
la mascareta 

Respecta
la distància 
de seguretat 

Renta’t 
sovint les 
mans 

En tossir o 
esternudar, tapa’t 
amb l’avantbraç

Evita tocar-te 
la cara, el nas 
i els ulls 

A les aules i laboratoris

Desinfecta’t les mans 
abans d’entrar 

Més informació
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Prioritza la documentació
en format electro ̀nic 

Fes les reunions
per videoconfere ̀ncia 

Ventila 
els espais 

Neteja les 
superfícies i equips 
compartits 

Ate ́n nome ́s les visites 
imprescindibles, amb 
cita pre ̀via i per torns 

Fes la recepció
d’objectes amb 
guants i desinfecta 
els paquets 

I recorda 

Porta ben 
posada la 
mascareta 

Respecta
la distància 
de seguretat 

Renta’t 
sovint les 
mans 

En tossir o 
esternudar, 
tapa’t amb 
l’avantbraç

Evita tocar-te 
la cara, el nas 
i els ulls 

Tens símptomes 
compa-bles
amb la COVID-19? 

Si ets a casa,
no surtis al carrer. 

Avisa el teu cap 
i el servei mèdic de 
l’OSSMA.

Si ets al teu lloc de 
feina, marxa cap a casa. 

Contacta amb el 061 o 
amb el teu CAP
de referència. 

Més informació

Al lloc de feina
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Comportament dels estudiants

Ets professor? Què has de fer a l’aula...

No oblidis que

Ets l’autoritat a l’aula. 
Si algun estudiant no es 
comporta correctament
pots expulsar-lo

Cal controlar 
l’assistència per 
motius sanitaris. 
Sense contacte.

Ventila 
l’aula durant
15 minuts

Desinfecta’t les mans
abans d’entrar
(hi ha dispensadors a classe)

Neteja les 
superfícies i equips
compartits

Han de seure als llocs
habilitats

S’han de desinfectar les 
mans abans d’entrar

Han de respectar
la distància de seguretat

Han de dur ben posada 
la mascareta 

En tossir o estornudar, s’han
de tapar amb l’avantbraç

Si tens alguna 
incidència, truca al 
punt d’informació, 
Deganat, o Seguretat. 
En aquest ordre.

No estan obligats a 
venir. La presencialitat
és obligatòria per a tu
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Ets professor? Què has de fer ...

Més endavant

Departaments i deganat
subministraran micros de 
diadema per a ús individual. 
Es desinfecten amb UV

Cal controlar l’assistència per 
motius sanitaris. Escaneja el 
QR de sota i t’expliquem
com!

Ventila 
l’aula durant
15 minuts

Desinfecta’t les mans
abans d’entrar
(hi ha dispensadors a classe)

Neteja les 
superfícies i equips
compartits

Si guardes la distància (2m), per 
a tu la màscara és opcional. Hi 
ha gent que necessita llegir-te 
els llavis

Els subgrups són
fixes i sense
canvis

Pels primers dies tenim 30 
webcams al punt d’informació
per a vosaltres! (opcional)

Un cas positiu al subgrup, 
tothom quarantena. 14 
dies fins a nou avís

Algú amb símptomes ha 
d’anar al punt d’informació
i al punt de trànsit (2211)

Com controlar l’assistènca
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