
JORNADA RECERCA I EMPRESA - EDUCACIÓ EMOCIONAL 

Dimecres 22 de  Maig de 2019 

Aula Antoni Caparrós / Plaça del Teatre 

 

PROGRAMA  

13:00h Inauguració de la jornada 
 
13:30h Conferència : Autoestima, clave para el éxito personal y profesional. 
Silvia Congost, psicòloga especialista en autoestima y dependència emocional 
 
14:15h Dinar solidari (Fundació Mujeres Felices) amb food trucks i barra de begudes (plaça 
del Teatre). 
 
15:30h Taller: Intel·ligència Emocional.  

Viviane Gamerro, psicòloga, màster en Psicologia i psicoteràpia analítica  
 
16:15h  Cara a Cara:  Salario emocional y felicidad en la empresa 
Conversa entre Manu Romero (impulsor del Departamento de Felicidad en las empresas) 
vs. Esther Martínez  (People Manager a Between, Vanguardia en salario emocional). 
 
17:00h Documental i debat obert: Aprendre a gestionar las emociones 
Audiovisual i debat obert al públic assistent, conduït per la Mireia Muñoz, psicòloga, màster 
en psicologia clínica i de la salut. 
 
18:00h Taula rodona: Investigació en Educació Emocional 
Josep Carlos Pérez González, professor de pedagogia (UNED); Josep Marco, Investigador 
ICREA i Rafael Bisquerra, professor d’Educació (UB). 
 
18:45h Clausura de la Jornada 
 
19:00h Dansa urbana amb Indee Styla Dance Group (plaça del Teatre) 
 


