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CRITERIS ORIENTATIUS PER L’ELABORACIÓ  

DE LA MEMÒRIA DE PRÀCTIQUES EXTERNES 
 

 

1. DATES DE PRESENTACIÓ 

 La memòria s’ha de presentar en les dates establertes pel tutor de Facultat, tenint en comte el 

període en el qual s’han realitzat les Pràctiques Externes. 

 

2. FORMAT 

• Es presentarà enquadernada. 

• En fulls DIN-A4,  escrit mitjançant processador de textos (mai a mà). Lletra Letra Times 

New Roman de 12 punts, interlineat 1,5, marges de 2,5 centímetres i a doble cara. 

• Els possibles annexes que s’incloguin procedents del centre de pràctiques hauran d’estar 

autoritzats pel tutor/a professional mitjançant la seva signatura en cadascun d’ells. 

• Tots els gràfics, figures i taules han d’anar numerats i portar títol. 

• La primera vegada que apareguin sigles en el text, cal especificar el seu significat. 

 

3. PORTADA. A la portada s’ha de fer constar: 

• Títol. 

• Dates en que s’ha realitzat les Pràctiques. 

• Nom del Centre col·laborador. 

• Nom del tutor professional (de centre). 

• Nom del tutor acadèmic (de Facultat). 

• Cognoms i nom del alumne/a, D.N.I. i NIUB. 

• Data en que s’ha lliurat la Memòria. 

 

4. CONTINGUT DE LA MEMÒRIA  

 Cada tutor / a acadèmic que concretarà amb els seus respectius alumnes, encara que segons el 

Reial Decret 1707/2001, la memòria ha d'incloure, entre altres, els següents aspectes: 

• Dades personals de l'estudiant. 

• Entitat col·laboradora on ha realitzat les pràctiques i lloc d'ubicació. 

• Descripció concreta i detallada de les tasques, treballs desenvolupats i departaments de 

l'entitat als quals ha estat assignat. 

• Valoració de les tasques desenvolupades amb els coneixements i competències adquirits 

en relació amb els estudis universitaris. 

• Relació dels problemes plantejats i el procediment seguit per a la seva resolució. 

• Identificació de les aportacions que, en matèria d'aprenentatge, han suposat les 

pràctiques. 

• Avaluació de les pràctiques (punts forts i febles) i suggeriments de millora. 

• Bibliografia consultada. 
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 La memòria pot organitzar-se en els següents apartats: 

 a) Índex amb paginació 

 b) Descripció del centre col·laborador (1-2 pàgines) 

• Dades bàsiques del centre/institució, incloent la seva localització. 

• Organigrama. 

• Característiques principals. 

• Característiques del servei on s’ha realitzat la pràctica. 

• Coordinació amb d’altres institucions i centres. 

• Característiques de la població atesa. 

 

 c) Descripció i desenvolupament de les pràctiques (10-15 pàgines) 

• Descripció de cada tipus d’activitat en les que s’ha participat (per exemple, sessions 

clíniques, actualització dels dossiers, planificació de les tasques i preparació de 

material, preparació d’entrevistes, correcció i interpretació de protocols, realització 

d’entrevistes clíniques formulació d'hipòtesis explicatives, selecció de proves de 

verificació diagnòstica, aplicació i interpretació de exploracions psicològiques, 

diagnòstic diferencial i formulacions diagnòstiques, disseny i/o aplicació de 

tractaments psicològics, elaboració d'històries i informes clínics i interpretació de 

dades estadísticoclíniques). 

• Descripció del o dels departaments de l'entitat als quals ha estat assignat. 

 

 d) Valoració personal de l’experiència (7-10 pàgines) 

• Valoració de les tasques desenvolupades amb els coneixements i competències 

adquirits en relació amb els estudis universitaris. 

• Identificació de les aportacions que, en matèria d'aprenentatge, han suposat les 

pràctiques. S'ha d'incloure l'aprofundiment teòric-bibliogràfica que ha sustentat les 

pràctiques. 

• Relació dels problemes plantejats i el procediment seguit per a la seva resolució. 

• Valoració de les pràctiques, incloent els punts forts i febles de l’experiència. 

• Valoració del centre de pràctiques. 

• Propostes de millora. 

 

 e) Referències bibliogràfiques (normativa A.P.A). Es pot consultar les següents 

adreces: http://www.monografias.com/apa.shtml o http://www.apa.org/ 

 

 f) Annexes (degudament autoritzats mitjançant la signatura corresponent pel tutor de 

centre en cadascú d’ells). Per exemple: 

• Histories clíniques. 

• Informes. 

• Fotos. 

• Diaris (autoregistres). 
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