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Barcelona,
1de desembre 09:00-09:15 Inauguracio. Valenti Pineda, President de la Societat Catalana de Pediatria
de 2 017 09:15-09:30 Presentacio. Vicente Morales, Director de I'Equip de Pediatria Territorial Alt Penedés-Garraf

09:30-11:00 Taula rodona 1: Alletament i alimentacié complementaria

Moderador: Javier Martin de Carpi, Cap de la Seccié de Gastroenterologia, Hepatologia i Nutricié Pediatrica. Hospital Sant Joan
de Déu

Participants: - Potenciar I'alletament matern: qué fer i qué no fer. Eva Casan, infermera Equip Pediatria Territorial Alt
Penedeés-Garraf

« Llets especials. Gemma Pujol, Metge adjunt de la seccié de Gastroenterologia, Hepatologia i Nutricié
Pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu

« Baby-lead wining. Mireia Termes, Dietista-Nutricionista. Seccié de Gastroenterologia, Hepatologia i Nutricié
Pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu

« Problemes a la succié i deglucié al lactant. Raquel Garcia Ezquerra, Logopeda. Seccié de
Gastroenterologia, Hepatologia i Nutricio Pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu

« Recomanacions actuals sobre la incorporacio de I’alimentacié complementaria en infants
Gemma Salvador, Dietista-Nutricionista. Agéncia de Salut Piiblica de Catalunya. Departament de Salut

11:00-11:30  descans

11:30-12:45  Taula rodona 2: Controvérsies en nutricio infantil
Vicente Morales Moderad Vicente Moral ) o o o .
Javier Martin de Carpi oderador: icente Morales, Director de I’Equip de Pediatria Territorial Alt Penedés-Garraf
Participants: - Dietes alternatives: riscos i beneficis. Maria Manera, Dietista-Nutricionista. Agéncia de Salut Publica de
Catalunya

Places limitades. Imprescindible + Qué hi ha de cert en la mala fama de certs aliments?
formalitzar la in ;cripcié a través Victor Vila, Seccié de Gastroenterologia, Hepatologia i Nutricié Pediatrica. Hospital Sant Joan de Déu

del formulari web:

« Consells clau i estratégies per a I'’educacié nutricional en la infancia i adquisicié d’habits
www.scpediatria.cat

saludables. Raquel Lorite, Dietista-Nutricionista. Unitat de Suport Nutricional. Hospital Vall d’Hebron

« Importancia de I’alimentacio en els primers anys en la salut i la malaltia
Susana Redecillas, Metge adjunt de la Unitat de Suport Nutricional Pedidtric. Hospital Vall d’Hebron
Auditori de 'Académia
Major de Can Caralleu, 1-7
08017 Barcelona 13:00-13:30  Conclusions finals i cloenda. Javier Martin de Carpi

12:45-13:00 Posada en marxa del projecte d’alimentacio saludable. Natalia Egea, Dietista. Hospital Sant Joan de Déu



