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Curs: Salut, drogues i sexualitats saludables 2022/2023, 2n semestre

Dimecres, de 15 a 17 hores / Aula XXX

15 marg 2022

Presentacio del curs EPF:

- Requisits per a reconeixer el credit

- Revisi6 de calendari de sessions

- Realitzacio del pre-test
Sexualitats Saludables:

- Concepte de sexualitats

- Dimensions de les sexualitats

- Fet sexual huma i Salut sexual

- Educacioé Sexual Integral

- Diversitat sexual i drets sexuals

22 marg 2022

Chem-sex:
- Conceptualitzacié
- Estadistiques de practiques de chemsex al territori
- Chemsex i ITS-VIH/SIDA (profilactic, Prep i Pep)
- Prevenci6 de practigues de consum en contextos sexuals (prevencio entre iguals)

29 marg 2022

Introducci6 a la prevencié de Drogues:
- Que és la prevenci6
- Queé és ser Agent de Salut
- Qué sbn les drogues
- Xarxa assistencial del territori

12 abril 2022

Prevencio i drogues:
- Classificaci6 i tipus.
- Efectes del consum
- Model de reducci6 de riscos.
- Estigma i prejudici

19 abril 2022

Introducci6 a la perspectiva de génere i la seva incorporacié en I'ambit de drogues (MALVA,
sessi6 online):

- Categoria génere: socialitzacid, mandats, desigualtats i violéncies

- Impactes de la socialitzacioé de génere en els consums de drogues.

- Usos de substancies psicoactives: diferéncies i desigualtats entre dones, homes i altres identitats

- PG en els recursos de prevencio i atencio: reptes pendents

- Bones practiques en la incorporacio de la PG en I'abordatge de drogues

26 abril 2022

Marqueting social i habilitats comunicatives:
- Habilitats comunicatives.
- Analisi de campanyes.
- Brainstorming i eleccié tematica.

Grup A Practiques EPF: intervencid preventiva al campus

3 maig 2022

Creacio activitat preventiva:
- Ideacid i creacié de I'activitat preventiva.
- Preparacié de material per al dia de I'activitat.

10 maig 2022

Creacio activitat preventiva:
- Ideacid i creacid de I'activitat preventiva.
- Preparacié de material per al dia de I'activitat.

17 maig

Desenvolupament de les activitats preventives a la Universitat i tancament conjunta del curs:
- Realitzacio del post-test (Aula Virtual)
- Contestar enquesta de valoraci6 (Aula Virtual)

Grup B Practiques amb Rumba a tu son: intervencié preventiva en espais d’oci nocturn

3 maig 2022
Espai Fedelatina

- Sessio formativa 1h 30min (impartit pel projecte Rumba a tu son)

Data per tancar

- Sortida espai de festa (Rumba)

Realitzacié
diari reflexiu

Cal I'entrega d’'un diari reflexiu per tal d’obtenir el reconeixement de credits.
Lliurament: 31 de maig (via Aula Virtual EPF)

Per dubtes i incidéncies: epf@fsyc.org



